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Sammanfattning

Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att fa inblick i hur idrottslarare resonerar kring kamratbedémning inom
idrott och hélsa. I Studien undersoks idrottslarares konception av begreppet kramratbedémning.
Vidare undersoks ocksa om lararna kan beskriva nagon metod for kamratbeddmning som de
anvander eller har anvant i sin undervisning, samt vilka strategiska val de resonerar kring da de
beskriver sina metoder.

Metod

Kvalitativa intervjuer har anvants for att samla in data. Intervjuerna kan kategoriseras som
djupintervjuer med sarskilt fokus pa begrepp. Intervjuerna har semistrukturerad karaktar, da
en intervjuguide har anvénts. | studien har ett icke sannolikhetsurval anvénts och
respondenterna har valts utifran en subjektiv urvalsteknik. Valet av urvalsmetod beror pa att
studiens kvalitet paverkas positivt om respondenterna ar insatta i vad begreppet kan innebéra.
Fem idrottslarare verksamma i Stockholms lan har intervjuats. Vid intervjutillfallena har
ljudupptagning gjorts. L&rarnas utsagor har transkriberats for att ge ett giltigt underlag for
tolkning.

Resultat

Resultaten visar att de intervjuade lararna forknippar kamratbedémning med aterkoppling.
Vidare framkommer att fyra av fem larare resonerar kring metoder fér kamratbeddmning,
vilka kan fungera formativt i elevernas larprocess. Tre av fem larare beskriver
videoinspelning da de resonerar kring metoder och tva av fem larare beskriver ndgon typ av
analysschema. Fyra av fem larares svar indikerar att de intar ett dualistiskt perspektiv pa
kropp och rorelse nér de resonerar kring kamratbedémning.

Slutsats

Studien beskriver mangfalden och komplexiteten i konceptet kamratbedomning. Det gar att
urskilja att de larare som beskrev att de aktivt anvander kamratbedémning har ténkt till kring
viktiga variabler. Variabler som relateras till mangfalden i konceptet kamratbedémning. Det
framgar av lararnas analysscheman att de kan ha missat viktiga variabler da de utformade sina
scheman. Utifran detta dras slutsatsen att det &r viktigt for larare som tanker implementera
kamratbeddmning i sin undervisning att sétta sig in i den forskning som finns pa omradet. De
kan da att ta hjalp av den checklista, steg-for-steg guide samt de rad som ges vid skapandet av
analysscheman som studien rekapitulerar.

Nyckelord: kamratbedémning, idrottsléarare, resonemang



Abstract

Aim

The aim of the study is to gain insight into how physical education teachers reflect on peer
assessment in Physical Education (PE). The study was limited to investigate teachers’
conception of peer assessment. The study also examines whether teachers can describe any
methods of peer assessment that they use or have used in their teaching, and what strategic
choices they talk about when they describe their methods.

Method

Qualitative interviews were used to collect data. The interviews can be referred to as in-depth
interviews with a particular focus on concepts. The interviews are semi-structured in nature as
an interview guide was used. The study used a non-probability sample and participants were
chosen based upon a subjective selection technique. Five PE teachers in Stockholm (Sweden)
were interviewed and their statements were audio recorded. Their statements were transcribed
to provide a valid basis for interpretation.

Results

The results show that the interviewed teachers associate peer assessment with feedback.
Furthermore, it appears that four out of five teachers talk about methods of peer assessment.
Some of the methods may serve as tools for formative peer assessment. Three out of the five
teachers describe video recording when they talk about methods and two out of five teachers
describe different kinds of rubric handouts. Four out of the five teachers’ response indicated
that that they occupy a dualistic perspective on body and movement as they talk about peer
assessment.

Conclusions

The study describes the diversity and complexity of the concept of peer assessment. It was
possible to discern that the teachers who told that they actively use peer assessment have
intended on key variables, which could be related to the diversity of peer assessment. It is
clear from the teachers rubric handouts that they may have missed important variables when
they designed their rubrics. The final conclusion is that it is important for teachers who intend
to implement peer assessment to look in to the research available. This study recapitulates a
checklist, a step-by-step guide and many important variables in the creation of rubric
handouts.

Keywords: peer assessment, physical education teacher, reasoning
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1 Inledning

1.1 Introduktion

Bedomning for larande ar nagot som de flesta larare kommer i kontakt med. Wiliam
formedlar fem nyckelstrategier som gynnar elevernas larande. En av dessa nyckelstrategier
handlar om att gora eleverna till laranderesurser for varandra. (2013, s. 18) Denna strategi

utgar fran att eleverna kan hjalpa varandra att utvecklas (lbid. 2013, s.147).

| amnet idrott och halsa utvecklas eleverna mot de mal och syften som finns i amnet och
deras kunnande testas utifran ett antal kunskapskrav for arskurs 6 och 9. Vissa av dessa
krav uppfyller eleven genom att gestalta sitt kunnande enligt foljande. (Skolverket 2011,
ss. 51-57) ”Eleven kan delta i lekar, spel och idrotter som innefattar sammansatta motoriska
grundformer i olika miljéer och varierar och anpassar sina rérelser till viss del till aktiviteten. |
rérelser till musik och i danser anpassar eleven till viss del sina rérelser till takt och rytm. Eleven
kan dven simma 200 meter varav 50 meter i ryggldge.”(Skolverket 2011, s. 54) sSamt ” Eleven kan
genomféra olika aktiviteter i natur och utemiljé med viss anpassning till olika férhéllanden och till
allemansrdttens regler. Dessutom kan eleven med viss séikerhet orientera sig i bekanta miljéer
med hjélp av kartor.” (Ibid. 2011, s. 54) Ovan anvands verb som “delta”, “anpassa rorelser”,
”simma”, ”genomfora aktiviteter” samt “orientera sig”. Alla dessa verb uttrycker kroppslig
fardighetskunskap. Detta innebér att den gestaltande uttrycksformen blir viktigt. Eleverna
forvantas anvanda denna form da de blir bedémda utifran ovanstaende kunskapskrav. Nar
eleverna aktiveras som laranaderesurser for varandra blir det till stor del deras gestaltade
fardighetskunskap som blir féremal for diskussion. Det finns olika koncept och metoder som

lararen kan anvanda for att elevernas interaktion ska bidra till ett effektiv larande.

1.2 Tidigare forskning

1.2.1 Begreppen kamratlarande, kamrathandledning och kooperativt

larande.

Interaktionen mellan elever kan ske pa olika satt och far da olika benamningar. Topping

resonerar om detta i sin artikel om kamratlarande, peer learning. Dar framgar att



kamratbedoémning ingar i begreppet kamratlarande. Till kamratlarande hor dven kooperativt
larande, cooperative learning, samt kamrathandledning, peer tutoring. Kamrathandledning
sérskiljer sig genom att aktorerna har skilda roller, handledaren och den handledde. Vidare
interagerar dessa parter ofta utifran ett givet undervisningsinnehall, dar olika metoder och
larandematerial kan anvéands for att underlatta specifik eller mer allmén traning. Kooperativt
larande sarskiljer sig genom att deltagarna arbetar i sma heterogena grupper dar deltagarna ar
omsesidigt beroende av varandra i sin stravan mot ett gemensamt mal eller utgang. Lararen,
intar da ofta rollen som guide och hjalper till med att underlatta larprocessen. (Topping 2005,
s. 631ff).

1.2.2 Begreppet kamratbedémning

Topping havdar att kamratbedémning formeras genom aterkoppling, direkt eller indirekt, som
oftast &r dmsesidig (20009, s. 21). Vidare framfor Topping att kamratbeddmning innebér att en
kamrat (peer) varderar andra gruppmedlemars larande, ett larande som ofta kan representeras

av produkter eller prestationer (2005, s. 640).

1.2.3 Vidgad innebdrd av kamratbedémning

Gielen, Dochy och Onghena har sammanstallt en mangfald av forskning kring
kamratbedoémning. De har utifran denna sammanstallning kunnat redovisa en méngd olika
variabler som kan fungera som checklista for lararen vid arbete med kamratbedémning. |
checklistan redovisas fem kategorier dér varje kategori i sin tur innehaller ett antal liknande
variabler. (2011, ss. 137-155)

Den forsta kategorin innehaller variabler av betydelse for beslut avseende anvandandet av
kamratbedomning. Har resoneras kring fem olika mal med kamratbedémning. Dessa beskrivs
som; ett verktyg for social kontroll, for bedémning, for larande, for larande hur man bedémer,
for att skapa aktiva elever samt kombinationer av dessa mal. Vilken produkt eller observerat
beteende som ska bedommas beskrivs ocksa under denna kategori tillsammans med; vilken
typ av larandesituation (formell eller informell), samt hur ofta kamratbeddmning bor
anvéndas. | samband med detta hanvisas till forskning som visar att elever kan bli forbittrade
pa konceptet om det anvands alltfor ofta i undervisningen. (Gielen, Dochy & Onghena 2011,
s. 141ff).

Den andra kategorin behandlar sambandet mellan bedémningsmomentet och den 6vriga



larmiljon. Har anvands begreppet alignment, vilket innefattar fragan om
kamratbedémningsmetoden verkligen passar in i undervisningssamanhanget eller om
metoden &r godtyckligt inplockad fran nagot annat sammanhang. Har framgar att larandemal,
och andra variabler, blir viktiga for att avgora om metoden passar in i undervisningen. En
annan viktig faktor som resoneras kring ar omfattningen av elevernas medverkan. (Gielen,
Dochy & Onghena 2011, s. 143ff).

Den tredje kategorin handlar om interaktionen mellan kamratbeddmaren och den bedémde.
En av faktorerna som behandlas hér & beddmningens utformning. Denna kan utgdras av ett
godkannande eller underkannande, en rangordning eller nagon annan typ av betyg. (Gielen,
Dochy & Onghena 2011, s. 145ff) Topping beskriver att elevernas aterkoppling, feedback,
kan ha olika syften. Bland annat att bekréfta information, ge ny information, identifiera fel
eller korrigera fel. (2009, s. 22) Relationen mellan beddmaren och den bedémde kan ocksa
variera. Detta relateras till om det gors en envagsbedémning eller om bada parter bedomer
varandra omvaxlande. En annan variabel som faller under kategorin &r hur direkt feedbacken
ar. Sker bedémningen med bada parter narvarande eller sker beddmningen genom nagot
medium. Till exempel kan aterkopplingen av bedémningen ske via skrift eller via internet.
(Gielen, Dochy & Onghena 2011, s. 145f)

Topping uttrycker farhagor om att kamratbedémning kan &ndra de inbdrdes rollerna mellan
jamlika larande individer. Om den larande individen far majlighet att betygsatta eller pa annat
sétt kvantitativt beddma sina jamlikars produkter eller prestationer, kan detta innebdra att den
larande individen far en roll som &r snarlik lararens. Denna forskjutning av roller kan leda till
socialt obehag samt tenderar till att orsaka minskad diversitet i beddmningarna. Vidare
framfors ocksa att formativ och kvalitativ aterkoppling kan vara kognitivt kravande for
bedémaren. | gengéld tenderar denna typ av aterkoppling till att skapa en béttre social
interaktion dér den bedomde kan dra storre nytta av aterkopplingen. (2005, s. 640)

Den fjarde kategorin behandlar hur beddmningsgrupperna kan vara sammansatta. Deltagarna
kan delas in efter alder, erfarenhet, tidigare vanskap eller slumpvis. (Gielen, Dochy &
Onghena 2011, s. 147f) Topping framfor att vanskapsrelationer, fiendeskap samt om elever &r
obekvama med att fa kritik ar faktorer som delvis inverkar pa kamratbedémningens
effektivitet. Vidare kan eleverna vara oroliga i borjan av beddmningsprocessen. Darfor
foresprakas att eleverna forst ger varandra positiv respons innan eventuell negativ respons

férmedlas. (2009, s. 24) En annan variabel som relateras till denna kategori ar konstellationen



mellan bedémare och den bedémde eller de bedomda. Har framgar att deltagarna kan bedéma
varandra i par eller i storre grupper. Deltagarna kan ocksa bli bedomda en i taget eller flera at
gangen. (Gielen, Dochy & Onghena 2011, s. 148)

Den femte kategorin handlar om organisationen och koordinationen av
bedémningsproceduren. Formatet for bedomningen kan varieras, en méjlighet ar da att
deltagarna valjer hur de vill bli beddmda. En annan majlighet ar att lararen/ ledningen ger
riktlinjer, kriteriebeskrivningar eller liknande. Ytterligare en mojlighet &r att lararen/ledningen
ger fardiga checklistor. Till denna kategori raknas ocksa beléning. Det vill saga pa vilket sétt
deltagarna gynnas av att vara med pa kamratbedémning. Vidare aterfinns dven traning, vilket
relaterar till att kamratbedémning ar en komplex fardighet dar deltagarna kan behéva bade
traning och handledning da de jobbar med bedémningen. Ytterligare en viktig variabel ar
kvalitetskontroll. Har namns proaktivt agerande och reaktivit agerande da lararen forsakrar
sig om att bedomningen héller en godtagbar standard. (Gielen, Dochy & Onghena 2011, s.
148ff) Vidare framfor Topping att kamratbedomning har formagan att forstarka individens
sjdlvbedomning (2005, s. 640).

Wiliam framfor en méngd olika metoder for kamratbedomning (2013, ss. 151-157). Har
aterges en av dessa vilken &r sarskilt intressant for denna studie. Wiliam skriver om metoden
“two stars and a wish” (tva stjarnor och en dnskning), en metod som gar ut pa att eleverna ger
varandra feedback. Forst far en elev tva positiva omdémen av sin kamrat for att sedan fa ett
forslag pa vad denne kan jobba vidare pa. Detta féljs upp genom att kommentarerna samlas in
av lararen. Sedan sker en omréstning kring vilka kommentarer som var mest anvandbara for

eleverna. Dessa kommentarer diskuteras vidare och satts upp i klassrummet. (2013, s. 152)

1.2.4 Kamratbeddmning inom amnet idrott och hélsa

Melograno framfor hur idrottslarare kan integrera kamratbeddmning inom idrott och hélsa. Da
uttrycker att kamratbeddmning &r en godkénd bedémningsteknik nar eleverna jobbar med
handledningsprogram, da bedémningen underlattas med datorteknik, vid 6msesidigt larande,
vid rollspel, simulationer samt vid kooperativt larande. Da kan Bedomningstekniken variera
mellan uppgiftskort, checklistor samt skalor for skattning. Vidare beskriver Melograno att
effektiva larare anvander en process for att ordna till eventuella brister samt utveckla sitt

bedomningssystem. Har framfors att processen inleds med bedomning, for att sedan ga vidare



till planering. Dérefter foljer undervisning, bedémning och modifiering. Det kan vara svart for
lararen att verkligen implementera ett givet bedomningskoncept, till exempel nagon form av

kamratbedoémning, i den verkliga larandesituationen. (1997, s. 34ff)

Utifran detta framfor Melograno fem steg som lararen kan folja. Steg ett handlar om att
klargéra bedomningskontexten, att ta i beaktande vilken undervisning som passar den
enskilde lararen samt vilka larandestilar och behov som eleverna har. Steg tva handlar om att
finna en bedémningsteknik som dverensstdimmer med det forsta steget. Enligt Melograno
passar kamratbedémning i vissa aspekter av larandet men inte i andra. Det tredje steget
handlar om majligheten att anvanda och utvidga tekniker for kamratbedomning. Det kan da
handla om att anvanda bedémningstekniker, uppgiftskort, skalor for skattning samt
checklistor vid utvecklandet av portfolios och bedémning av dessa. Det fjarde steget handlar
om att lararen ser éver sin egen och eleverna roller. Fran detta kan lararen planera sa att denne
kan forsakra sig om att eleverna verkligen blir delaktiga. Har handlar det om att skapa
uppgifter dar eleverna kan fatta egna beslut och fa tid att genomfora dessa. Utifran detta visar
lararen vad som é&r ett efterstravansvart beteende. Sedan &r det viktigt att lararen hjalper
eleverna i larprecessen genom att assistera och guida genom positiv feedback och
uppmuntran. Da ar det viktigt att den aktuella tekniken for kamratbedémningen verkligen
dverensstammer med vad som lars ut. Det femte steget ar att Gversatta bedomningsdata till

olika kvalitativa nivaer eller betyg. (1997, s. 36f)

1.2.5 Scheman for kamratbedémning inom idrott och hélsa

Johnson framfor att skapandet av effektiva aktiviter for kamratbeddmning kraver noggranna
overvaganden kring hur detta bor utforas. Johnson beskriver da att det gar att gora
kamratbedomningar utan nagot analysschema (rubric handout) men att det finns en mangd
fordelar med att ge eleverna ett schema. Johnson menar da att ett schema ger eleverna en
béattre erfarenhet, bidrar till individuell stimulans och ger eleverna mojlighet att dokumentera
sina iakttagelser. Vidare beskriver Johnson nagra viktiga variabler lararen bor beakta nar
denne utformar schemat. Till att borja med framfors att schemats 6vergripande struktur ar
viktigt. Schemat bor vara utformat pa ett sddant satt sa att eleverna utvecklas
kunskapsmassigt, fardighetsmassigt men ocksa kanslomassigt i enlighet med amnets mal och
syften. Vidare bor schemat i sin helhet guida eleverna steg for steg genom

bedomningsproceduren och resultera i meningsfull aterkoppling. (2004, s. 35ff)



Johnson yttrycker vidare att schemat bor férstarka elevernas kunskap genom att visa korrekta
tekniker med god form och med tydliga kriterier. Sedan ar det viktigt att teknikerna
demonstreras i enlighet med schemat. Da bor lararen 6vervaga vilka kanslomassiga féljder
kriterierna och den feedback som ges far for de inblandande. Vidare bor schemat vara
utformat pa ett sadant satt att eleverna kan dokumentera sin beddmning pa ett snabbt och
enkelt sétt, till exempel med cirklar eller grader. Vidare framfér Johnson att schemat bor vara
utformat sa att det finns tydliga exempelbilder, vilka identifierar giva fardighetsfunktioner, pa
den sekvens som eleverna forvantas 6va pa. Exempelbilderna bor foljas av kriterier som listas
pa ett logiskt satt utifran utforandet. Processkriterier, till exempel rollbeskrivning, bor finnas
tillgangliga innan fardighetsuppgiften. Utover detta bor inte schemat innehalla manga olika
fardighetselement, da detta kan 6vervaldiga eleverna. Johnson uttrycker att eleverna bor
hallas ansvariga for att genomfora kramratbedémningen. Darfor foreslas att eleverna maste
gynnas av att vara med pa kamratbedémningen men de inte ska gynnas pa grundval av
dokumentationen av kompisens kvalitativa utférande. Darfor bor lararen tydligt férmedla

fordelarna med att inta de olika rollerna i kamratbedémningen. (2004, s. 35ff)

1.3 Teoretiska perspektiv

Swartling Widerstrom framfor att det gar att se pa manniskors rorelser utifran olika perspektiv
(2005, sid 58-79). Manniskans varande kan ses utifran ett dualistiskt perspektiv. Swartling
Widerstrom menar da att det finns en distinktion mellan manniskans sjal och hennes kropp.
Sjalen ses som det tdnkande jaget. Jaget tillskrivs egenskaper som oftast inte finns i renodlad
form i den materiella vérlden. Kroppen tillskrivs det som sjélen inte tillskrivs. Detta innefattar
materiella, liviosa egenskaper som gor kroppen till ett objekt som kan studeras vetenskapligt.
Kroppens rorelser gar pa detta satt att testa och mata och kroppens yttre struktur och funktion
kan analyseras. Swartling Widerstrom kopplar detta perspektiv till &mnet idrott och halsa. Da
gors skillnad mellan kunskap och fardighet, dar fardigheter i form av teknisk skicklighet eller

prestation gar att méta eller pa annat satt uppskatta. (2005, ss. 58-67)

Swartling Widerstrom redogor ocksa for det fenomenologiska perspektivet. Har framfors en
syn pa kropp och sjil som ”den levda” kroppen. Kropp och sjal vavs samman i en enhetlig
psykofysisk varelse. Kroppen bestar visserligen av materiella &mnen men den utg6r samtidigt

”jagets” existens och uttrycker dess sitt att finnas till i tid och rum. Den kunskap som kroppen



uttrycker blir personifierad da kroppen, och dess rorelser dger rum i en social och kulturell
kontext samt utgar fran individens intention. Vidare framfor Swartling Widerstrom att rorelse
blir ett sétt att uttrycka och lara k&nna sig sjalv och andra i sin omgivning. Detta gor att
rorelse inte enbart tillskrivs fysiska, materiella, egenskaper utan ocksa tillskrivs estetiska,
kanslomassiga och kommunikativa egenskaper. Swartling Widerstrom redogor for vad det
fenomenologiska perspektivet skulle kunna skapa for utgangspunkt i &mnet idrott och hélsa.
Detta perspektiv framhaller meningen med olika rorelser, samt (sjalv)forstaelsen av den
medvetna, percipierade, kroppen. (2005, ss. 69-79)

1.4 Teoretiskt raster

Séljo framfor att skolan kan ses som en verksamhet som till viss del &r atskild fran 6vriga
verksamheter i samhallet. Da framfors att skolan kan ses som ett verksamhetssystem som
skapas och aterskapas inom ramen for vad som sker i skolan. Det som sker i skolan foljer
skolans logik och det meningsskapande som sker &r kopplat till skolans egen praktik. Saljo
havdar att det i skolan har funnits olika pedagogiska inriktningar som i sin tur paverkar
lararnas didaktiska stallningstagande i undervisningen. Detta sociokulturella sétt att se pa
skolan kan vara nédvandigt for att forsta ramarana och forutsattningarna for den verksamhet
som bedrivs. (2000, s. 137f)

Idéer om hur skolan som verksamhetssystem bor forstas och utvecklas ligger till grund for
skolans finansiella stod samt for laroplanen, vilken férmedlar vérderingar kring kunskap och
larande. Det som sker i skolan utgar fran dessa premisser vilket skapar en maktrelation. Staten
kan da ses som informationsgivare medan larare och elever ses som informationsanvéandare.
(Skolverket 2011, kap. 1, 2/ Saljo 2000, s.137f)

Selander har utvecklat ett raster for att méta de nya krav som stalls pa larandet i en
globaliserad kommunikationsvérld fylld av nya koncept och snabb teknikutveckling. Selander
framfor att nya kommunikationsmonster och forandrade relationer mellan larare och elever

gor att undervisning far en ny och utdkad innebord. (Selander 2008, s. 34)

Selanders designteoretiska raster &r inspirerat av klassiska sociokulturella teorier om larandets
situerade natur samt multimodal teori (2008, s. 30ff). I sin teori anvénder Selander begreppet

sekvens for att beskriva larprocesser vilka uppdelas utifran olika frinetsgrader (icke — formell,



semi — formell samt formell). En larsekvens bestar i allmanhet av saval yttre ramar som de
situationer dar transformering och formering av kunskap sker. Aven individens intresse och
interaktion med andra ar en del av en formell l1&rsekvens. For att fortydliga vad detta kan
innebdra gar det att se narmare pa en formell larsekvens inom @mnet idrott och hélsa. (2008, s.
39ff)

Laroplanen ger de yttre ramarana for larsekvensen genom att syfte, mal och centralt innehall
for amnet pa forhand ar formulerat (Skolverket 2011, ss. 51-57). Vidare foljer att
larsekvensen paverkas av de resurser som finns tillgangliga, till exempel idrottslarare som kan
organisera aktiviteter, idrottshall eller annan 6ppen plats som stimulerar till rérelse. Dessa
faktorer ger villkoren for iscensattnigen av larsekvensen. Iscensattning handlar om att det
finns en idé kring vad idrottsdmnet gar ut pa, hur kunskap bor férmedlas och forstas inom
amnet samt vad eleverna forvantas gora i detta sammanhang. Det sker en transformering av
denna iscensattning da eleven forsoker forsta och tillagna sig det som lararen férmedlar kring,
mal, syfte, kunskaper m.m. (Selander 2008, ss. 37-43)

Den forsta transformationscykeln handlar om att eleverna genom olika dvningar forsoker lara
sig och bli battre pa ett visst kunskapsstoff, till exempel en dans. Da kan eleven gora
koordinationsévningar pa egen hand, géra dansévningar med en kamrat, eller géra ringdanser
i en grupp. Teckensystem som bpm gor det mojligt att rakna takten och medier, kamera, gor
det mojligt for eleverna att studera sina rorelser. Elevernas intresse for dans samt hur vél
interaktionen fungerar mellan elev — elev och elev — larare inverkar ocksa pa kvaliteten i
transformationscykeln. Vidare kan lararen under denna cykel anvénda formativ bedémning,
ge eleven vagledning kring dansteknik och ge skraddarsydda évningar osv. Det sker alltsa en
formering av elevens fardighetskunskap i dans. (Selander 2008, s. 41f)

Den andra transformationscykeln utgar fran att eleven vid ett eller flera givna tillfallen ska
visa upp sitt kunnande for lararen. Lararen ska kunna sumativt beddma vad eleven lart sig
under en given period och betygsatta den fardiga produkten. | detta givna exempel skulle det
kunna réra sig om en dansuppvisning dar eleven gestaltar sin forstaelse genom att presentera
en egendesignad dans samt reflektera 6ver och diskutera kring skapandeprocess och den
fardiga dansen. (Selander 2008, s. 43)



1.5 Beskrivning av problemomrade

Séljos resonemang kring att skolan &r ett verksamhetssystem skilt fran andra delar av
samhéllet gor att kamratbeddmning som koncept bor folja skolans logik (2000, s. 137f).
Selander beskriver i sitt teoretiska raster vad formell undervisning inom skolans
verksamhetssystem kan innebara (2008, s. 41ff). Amnet idrott och halsa ar en del av detta
system och kan darfor forstas utifran ovanstaende logik. Av detta foljer att kamratbedémning
som begrepp och metod kan behtva anpassas till idrottsaimnets kontext. Om elever ska bérja
bedéma varandra sa behover de troligtvis ha en viss kunskap om kropp och rorelse. Swartling
Widerstroms resonemang kring att det gar att se pa kropp och rérelse pa olika sétt blir viktigt for

att forsta vilka svarigheter och problem som eleverna stalls infor (2005, sid 58-79).

Utifran det dualistiska perspektivet kan det bli problematiskt for elever att bedéma varandra da
de kanske inte innehar precisa och vetenskapliga kunskaper om varandras kroppar, bland annat
hur de inbdrdes kroppsdelarna samverkar rent anatomiskt och fysiologiskt. Detta skulle
potentiellt gora att endast det enkelt méatbara, tider och strackor, kan dverlatas till eleverna att

beddma.

Awven utifran ett fenomenologiskt perspektiv kan det vara problematiskt att Gverlata
bedémningsmoment till eleverna. Elevens rorelser uttrycker inte enbart var eleven befinner
sig i sin kunskapsprocess. Da eleven uttrycker sin intention blir dennes rérelse personifierad
och intimt lankad till uttryck av estetik, kansla och kommunikation. Rorelserna i sig blir ett
mal och en produkt av elevens liv. Utifran detta kan en bedémning av elevens rorelser bade
ses som en beddmning av dennes formaga att klara en viss uppgift och som en bedémning av
dennes “jag”. Utifran detta gar det att stélla sig fragan om eleverna klarar av att géra
distinktionen mellan rorelsekvalitet och individens personliga frihet att uttrycka olika

meningsharande rorelser, sarskilt om lararen formedlar att en sadan distinktion inte finns.

Utifran Selanders raster gar det att urskilja ytterligare ett problem (2008, sid 41ff). Om
eleverna borjar ta ansvar for att bedéma varandra, da handlar inte problematiken enbart om
vad eleverna potentiellt skulle kunna klara av att beddma rent vetenskapligt. I skolans
verksamhetssystem forvantas elever vara elever och bedémningen av deras prestationer och
produkter forvantas resultera i ett betyg utifran givna kriterier (Skolverket 2011, s. 54ff). Om
eleverna far chansen att bedéma varandra under Selanders andra transformationscykel, dar

sumativ beddmning med betyg infaller, kan detta fa langtgaende konskevenser (2008, s. 43).



Detta skulle kunna leda till att lararen genom patryckningar bérjar ta hansyn till elevernas
kamratbedémningar och bérja anvanda dessa som underlag vi betygsattning, eller direkt for
att satta betyg. Ett sddant forhallningssatt skulle kunna &ndra skolans system i grunden och
vara en potentiell fara for bade likvérdigheten och rattssékerheten i bedémningen.
Foljaktligen blir det otroligt viktigt att lararen, om denne véljer att anvanda
kamratbeddémning, har ett genomténkt koncept for detta och anvander metoder som fungerar i

enlighet med skolans verksamhetssystem.

1.6 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att fa inblick i hur idrottslarare resonerar kring kamratbedémning inom
idrott och halsa. Det dr da intressant att ta reda pa hur lararna beskriver begreppet
kramratbedomning. Vidare undersoks om de kan beskriva ndgon metod for kamratbedémning
som de anvander eller har anvént i sin undervisning. | samband med detta blir det intressant

att undersoka vilka strategiska val idrottslararna resonerar kring da de beskriver sina metoder.
Forskningsfragorna presenteras enligt foljande:

e Hur resonerar lrare i idrott och hdlsa kring konceptet kamratbeddmning i sitt &mne?

e Vad innebér begreppet kamratbedémning for den enskilde idrottslararen?
e Vilka metoder for kamratbedémning resonerar idrottslarare kring da de beskriver sin
undervisning?

2 Metod

2.1 Val av metod

Denscombe formedlar att intervjuer kan anvandas da forskaren vill ta reda pa mer &n enbart
enkla fakta (2009, s. 232). Denna studie forutsatter att kamratbedémning gar att
problematisera och att lararna kan ha olika asikter och erfarenheter. Det &r alltsa av vikt att
fanga mer djupgaende resonemang kring lararens uppfattning. Denscombe namner att
intervjustudier, séarskilt djupintervjuer, ar Iampliga da fokus riktas mot en individs asikter och
erfarenheter. Vidare framfors att intervjuaren bor forvissa sig om att denne kan fa direkt

kontakt med intervjuobjekten, samt att intervjuerna ar genomfoérda med tanke pa hur lang tid
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forskaren har till forfogande. Intervjuer kan bli kravande. Det kan bli en lang process
innefattande frageguide, leta intervjuobjekt, genomforande, transkribering och tolkning.
(2009, s. 232f) Pa grund av detta finns det en 6vre grans, vilken forfattaren satt till fem
respondenter, for hur manga som kan vara med i studien. Intervjuerna kommer darfor att vara
en kalla till kvalitativa data i storre utstrdckning &n kvantitativa data (Ibid. 2009, s. 367f).

Detta innebar att denna intervjustudie kan betecknas som en kvalitativ forskningsstudie.

| denna studie har metoden intervjuer anvénts for att inhdmta resonemang kring
kamratbedoémning. Intervjuerna utgar fran och ar beroende av lararnas begreppsuppfattning
av kamratbedomning varfor intervjuerna kan klassificeras som djupintervjuer med inslag av
“begreppsintervjuer”. (Kvale & Brinkmann 2009, s. 167f) Lararnas egen forstaelse av och
forstaliningar om begreppet ar avgorande for vilka komponenter lararen valjer att resonera
kring och relatera till varandra.

Denscombe delar in intervjuer i tre olika typer, strukturerade, semistrukturerade samt
ostrukturerade | denna studie genomfoérdes semistrukturerade intervjuer vilka kannetecknas
av att intervjuaren har en fardig lista med fragor, i detta fall en intervjuguide, vilka forvéantas
besvaras. Vidare innebar denna intervjuform att det finns en viss flexibilitet da det galler
vilken ordning fragorna stalls och eventuella féljdfragor som baseras pa lararnas resonemang
férekommer (Ibid., 2009, sid 234). (2009, s. 233ff) Denna struktur valdes for att frimja
studiens syfte. Lararnas resonemang ar vardefulla for studien men bara sa lange de resonerar
kring kamratbeddmning. Fragor och foljdfragor kunde darfor bli nédvandiga om lararna
svavade ivag och borjade tala om nagot annat &mne eller om de gav korta svar. Vidare var det
viktigt att ha relativt 6ppna fragor vilka stimulerar lararna till att beratta och resonera kring

konceptet.

Valet av metod ska givetvis framja undersokningen och metodens utformning ska kunna leda
till besvarande av forskningsfragor. | detta avseende passar metoden intervju val, sarskilt om
intervjun leder till djupa resonemang till skillnad fran ”ja”” och “nej” svar. Det finns ett antal
fallgropar som kan leda fram till alltfor ytliga svar. En av dessa handlar om att lararen i fraga
kanske inte har nagon tydlig uppfattning om kamratbedémning. Detta gar att I6sa genom att
fraga vélutbildade larare, till exempel de som studerat till idrottslarare pa GIH. En annan
fallgrop handlar om att intervjuaren inte har tillrackligt tydliga eller relevanta intervjufragor.
Kvale & Brinkmann beskriver att tematiska “vad” fragor ar viktiga vid kunskapsproduktion.

Vidare framfors att dynamiska “hur” fragor ar viktiga for att skapa och stimulera en positiv
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interaktion med intervjupersonen. (2009, sid 146-147). | denna studie utformades en
intervjuguide med bade tematiska och dynamiska fragor. Vidare genomfardes en provintervju
innan datainsamlingens bdrjan, denna process beskrivs under 2.3 genomférande. Dessa
forberedelser kan tankas minska risken for att intervjufragorna blir irrelevanta och okar

chansen for att fragorna ska stimulera till en positiv interaktion med djupgaende svar.

2.2 Urval

Det finns i grunden tva olika typer av urvalstekniker for forskare som jobbar inom
samhallsvetenskaperna. | denna studie anvands ett icke-sannolikhetsurval. Vidare beskrivs att ett
sadant urval gors da forskaren inte har nagon forestallning om huruvida de som ingar i urvalet ar
representativa for populationen, i detta fall professionsgruppen idrottslarare i sin helhet.
(Denscombe 2009, s. 32) Vidare sammanfattar Denscombe de huvudsakliga orsakerna till varfor
forskaren kan ténka sig att vélja denna typ av urvalsteknik. Har ndmns att forskaren kan anse att
det &r svart att fa med tillrackligt manga respondenter. Vidare namns att forskaren kanske inte
har tillrackligt med information kring populationen. 2009, s. 36f) Dessa orsaker 6verensstimmer
val med varfor den ovan beskrivna urvalstekniken anvandes. | urvalsprocessen var det viktigt att
fa kontakt med idrottslarare som kunde uttala sig om kamratbedémning. For att detta skulle
infrias gjordes ett subjektivt urval av respondenter. Detta innebar att forskaren aktivt soker efter
och véljer respondenter med avseende pa vilka som kommer att ge mest vardefull data.
(Denscombe 2009, s. 37) De kriterier som anvéndes i urvalsprocessen var, idrottslararexamen,
erfarenhet i arbetslivet samt kunskap om, eller erfarenhet av kamratbedomning. For att studien
skulle bli kostnadseffektiv sa anvandes ett klusterurval (Denscombe 2009, s. 35f). Da forskaren
bor i Stockholms Ian vid tidpunkten for studien sa koncentrerades sokningen efter respondenter
till detta geografiska omrade. Respondenterna i denna studie bestar av fem idrottslarare som vid
tidpunkten for intervjuerna var verksamma inom grundskolan. Samtliga idrottslarare hade
flerarig erfarenhet av sitt arbete, en hade sa mycket som tjugofem ars erfarenhet. Idrottslararna
jobbade i féljande kommuner vid tidpunkten for intervjuerna, Stockholms stad, Danderyd,
Sollentuna och Jarfalla. Samtliga stadier, (Iag- mellan- och hdgstadiet) finns representerade av
minst tva av fem larare varfor denna studie ger en bild av grundskolans olika stadier. Tre av
respondenterna &r kvinnor och tva av respondenterna ar man vilket ger en forhallandevis jamn

konsfordelning.
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2.3 Genomforande

Hér delas genomfdérandet upp i tre delar. Forsta delen behandlar forarbetet kring intervjuerna,

andra delen handlar om intervjutillfallena och tredje delen handlar om efterarbetet.

2.3.1 Forarbete

Efter godkant PM, dar studiens syfte och fragestallningar samt en del tidigare forskning ingick,
borjade sokandet efter respondenter samt utformandet av intervjuguide och intervjubrev. Kvale
& Brinkmann beskriver att en intervjuguide kan vara en sekvens av fragor (2009, s. 146f). Den
utformade intervjuguiden inleds med av nagra fragor kring begreppet kamratbedémning, darefter
behandlas metoden kamratbedémning, slutligen berérs Swartling Widerstroms tva perspektiv pa
kropp och rérelse (2005, ss. 58-79).

Efter utformningen av intervjuguiden gjordes en provintervju med tva familjemedlemar. Den ene
fick i uppgift att svara som om denne vore en idrottslarare. Den andre fick i uppgift att granska
mig som intervjuare samt fragornas kvalitet och relevans. Pa detta sett erhélls viktig information
kring tidsaspekter, interpersonella aspekter samt om intervjufragorna kunde ge svar pa givna
forskningsfragor. Efter provintervjun utarbetades ett intervjubrev som kunde anvandas i sokandet
efter respondenter. Sokandet dgde rum pa olika satt. Pa flera kommunala skolors webbsidor gick
det att erhalla mailadresser till idrottslararen pa skolan. Larare pa GIH och studiekamrater
konsulterades. Vidare togs kontakter med VFU skola samt aven med personal fran andra skolor.

Totalt resulterade detta i att fem idrottslarare gav ett informerat samtycke till att bli intervjuade.

2.3.2 Fem respondenter under fyra tillfallen

Kvale & Brinkmann sammanfattar sju stadier i en intervjuundersokning. De tva forsta
stadierna som beskrivs handlar om tematisering och planering, vilket beskrivs i 2.3.1
forarbete. (2009, s. 118) Nér respondenterna hade gett sitt informerade samtycke bokades dag,
tid och plats for intervju. Alla utom en intervju dgde rum pa respektive idrottslarares
arbetsplats. Innan intervjuerna inleddes erholls tillstand att anvanda ljudupptagning vid
respektive intervju. Denscombe uttrycker att det gar att gora intervjuer pa olika satt. Personliga
intervjuer innebdr att intervjuaren och respondenten ses for ett enskilt samtal. En fordel med
detta satt &r att det &r lattare boka en tid och en plats som passar de inblandade. En annan fordel
ar att en sadan intervju ar latt att kontrollera. Intervjuaren kan agna all sin uppmarksamhet at en
persons idéer och har bara en person att ta hansyn till. Ytterligare en fordel med detta satt ar att
det blir lattare att transkribera en ljudfil som innehaller farre antal olika roster.( 2009, s. 235)
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Personlig intervju anvéndes i denna studie for att intervjua tre larare. En annan typ av intervju ar
gruppintervju. Det kan finnas en kvalitativ fordel med denna typ av intervju da deltagarna kan
lyssna till, ge stod at, eller ifragasatta varandras utsagor.(Denscombe 2009, s. 236f) Da
respondenterna hade stamt traff pa given plats blev gruppintervju det naturliga valet. Under
gruppintervjun betraktades respondenterna som individer varfor de tva deltagande
respondenterna fick mojlighet att svara utifran sina egna tankar pa varje fraga. Detta
forhallningssétt innebar att respondenterna séllan talade samtidigt vilket gjorde det latt att skilja

pa vilken respondent som talade samt vad denne talade om.

2.3.3 Efterarbete, databearbetning

Efter varje intervju sékerstélldes att aktuell ljudfil verkligen innehéll data. | samband med
detta sakerhetskopierades respektive ljudfil for att sékerstalla att inte data skulle ga forlorad
vid ett eventuellt datorhaveri. Denscombe uttrycker att ljudupptagning har tydliga fordelar.
Dokumentationen av de data som framkommer blir relativt heltackande och det &r latt att i
efterhand bade aterskapa och kontrollera ett givet resonemang. Bristen ligger i att ljudupptagning
endast fangar verbala aspekter av intervjun, varfor viktig icke-verbal kommunikation inte
dokumenteras. Det hade gatt att anvanda videoinspelning men detta skedde aldrig da det inte
ansags motiverat. Tvart om skulle videoinspelning ha kunnat innebara ett storande inslag, med fa
tydliga fordelar i detta sammanhang. (2009, s. 259)

Videoinspelning ger fa fordelar da det ar férhallandevis svart att utifran en film bedéma
sanningshalten i ett givet resonemangen. Varje intervju sparades som ljudfil och transkriberades
inom en vecka. Denscombe tar upp nagra vanliga problem som uppkommer vid transkribering
av intervjuer. Ett problem kan vara att det i vissa fall &r svart att hora vad som sags pa grund av
bakgrundsljud. (2009,s. 261) Detta problem kunde minimeras da intervjuerna genomfordes i
avskilda och i dvrigt folktomma rum. Det fatalet ord som var svara att uppfatta skrevs ut sa gott
det gick, vid senare kontakt med respondenterna tillfragades de vad som kunde ha sagts i den
givna meningen. Denscombe beskriver att ett annat problem kan vara att respondenterna inte
talar i fullstdndiga meningar (20009, s. 262). | transkriberingarna gjordes inga forsok att lagga till
ord till lararnas utsagor, dock férekommer viss dversattning fran talsprak till skriftsprak.

Denscombe formedlar att ett forsta satt att kontrollera korrektheten och riktigheten hos erhallen

data ar genom att erhalla en bekraftelse fran respondenterna (2009, s. 266). For att sakerstalla att
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respondenternas utsagor var korrekta uppfattade skickades varje utskrift till respektive larare for
ytterligare godkannande. Tre av lararna, larare 1, larare 3 och larare 4 svarade pa detta utskick

varfor deras utsagor far ses som extra palitliga.

2.4 Etiska riktlinjer

De etiska aspekterna av forskningsstudier ar viktiga att ta hansyn till sa att inte den forskning
som bedrivs gor mer skada an nytta. Kvale & Brinkmann formedlar ett antal fragor som
intervjuaren bor ha i tanke da en intervjustudie planeras. En av dessa fragor &r vilka goda
effekter studien kan fa? (2009, s. 84f) Just denna studie belyser bade diversiteten och
komplexiteten inom konceptet kamratbedémning. Lararnas resonemang Oppnar for en dkad
insyn i svenska forhallanden. Denna studie kan belysa vilka aspekter av kamratbedémning som
borde studeras narmare. Den som genomfor en studie har en viss makt da denne bestammer vad
som ska understkas och hur det ska undersokas. For att studien inte ska géra mer skada &n nytta
ar det viktigt att etiska aspekter beaktas och att intervjufragorna inte inkraktar pa respondenternas
personliga integritet. Kvale & Brinkmann framfor att det ar viktigt att inhdmta informerat
samtycke fran informanterna (2009, s. 84f). | denna studie erhalls informerat samtycke genom
att respondenterna svarade jakande pa det intervjubrev jag skickat dem, se bilaga Intervjubrev.
| detta brev formulerades kortfattat studiens syfte, forsarkan om frivillighet, selektivt nyttjande
samt forsdkran om omsorgsfull hantering av information. Vid intervjutillfallena informerades
aven lararna oversiktligt om att de etiska riktlinjerna beaktades. Detta innebar att de
forskningsetiska principerna beaktandes (Vetenskapsradet 2002, s. 7,9,12,14). Vidare staller
Kvale & Brinkmann fragor om vilka konsekvenser ett deltagande kan fa? (2009, s. 85). | denna
studie skulle ett dppet deltagande, som inte ar anonymt, kunna innebéra att en respondents utsaga
aterges pa ett sadant satt att lararen i fraga framstar som mindre kunnig an sina kollegor. Det &r i
och for sig fullt forstaeligt att larare har olika kunskapsniva avseende givet fenomen, men detta
rattfardigar inte ansvarslos hantering av respondenternas identitet. Ingen av respondenterna
uttryckte specifikt att de ville vara 6ppna med sin identitet, darfér kommer alla respondenters

identitet att vara skyddade i denna studie.

2.5 Tillforlitlighetsfragor

Kvale & Brinkmann beskriver att validering kan ske pa sju olika stadier i en kvalitativ

intervjustudie, vilket gar att resonera kring (2009, s. 267).

Lat oss titta pa det forsta stadiet. Tematisering handlar om hur val teori har kopplats samman
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med forskningsfragor (Kvale & Brinkmann 2009, s. 267). Detta sker genom att teoretiska
perspektiv och ett teoretiskt raster har beskrivits i relation till varandra i en sasmmanfattande
beskrivning av problemomradet. | det teoretiska rastret forklaras tydligt varfor just
idrottslarares iscensattning blir viktig. Idrottslararnas resonemang kan forvantas paverka hur
eleverna uppfattar konceptet kamratbeddmning och vilka metoder eleverna kommer i kontakt

med.

Det andra stadiet handlar om planering. Metoden for undersokningen och dess utformande
ska kunna leda till besvarande av forskningsfragor (Kvale & Brinkmann 2009, s. 267). |
detta avseende borde en djupintervju med fokus pa “begrepp intervju” mycket val kunna ge
svar pa formulerade forskningsfragor. Det kan vara sa att vissa idrottslarare inte har nagon
tydlig uppfattning om kamratbedémning. Detta kan leda till att respondenten lamnar
kortfattade allménna svar, vilka kan vara svara att analysera. Genom att fraga valutbildade
larare, till exempel de som studerat till idrottslarare pa GIH, 6kade sannolikheten for att fa
intressanta svar. Problem kan ocksa uppsta om intervjuaren som genomfor intervjun inte har
tillrackligt tydliga eller relevanta intervjufragor. Genom att utforma en intervjuguide samt
genomfora en provintervju innan datainsamlingens borjan kunde intervjufragornas kvalitet

hojas.

Det tredje stadiet handlar om att se till att respondenternas utsagor ar tillforlitliga samt
forsakra sig om att intervjuerna ar av god kvalitet (Kvale & Brinkmann 2009, s. 267).
Genom att traffa lararna i deras arbetsmiljo blev det tydligt att respondenterna faktiskt var
verksamma idrottslarare. Detta innebdr att sannolikheten okar for att det verkligen var
idrottsldrare som intervjuades. Vidare stélldes frdgor av typen “hur tinker du da?” om
respondenten kom med vaga resonemang, vilket stimulerade respondenterna till att framféra
tydligare forklaringar. Detta gor att det blir lattare att hitta eventuella motséttningar i dennes
resonemang. Motséttningar som potentiellt skulle kunna minska resonemangens
tillforlitlighet.

Det fjarde stadiet handlar om hur giltig 6versattningen av respondenternas verbala sprak till
forskarens skriftsprak ar (Kvale & Brinkmann 2009, s. 267). Giltigheten anses vara god pa
denna punkt da respondenternas utsagor transkriberades ordagrant fran ljud till skriftsprak.
Kvale & Brinkmann framfor dock att samma intervju som spelats in med hjélp av
ljudupptagning kan skrivas ut av flera personer. Transkriberingen fran verbal till skriftlig

form kan innebdra att viktig information forvrangs eller utelamnas. (2009, s. 200f).
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Begrénsade resurser gjorde det omgjligt att anstélla en sekreterare for utforande av

kontrollutskrifter, vilka kan skapa intersubjektivitet i transkriberingen.

Det femte stadiet handlar om tolkningar och analyser av om respondentens utsagor ar logiska
och i dvrigt hallbara (Kvale & Brinkmann 2009, s. 267). Vid beskrivningen av lararnas
resonemang anvandes intervjuarens sunda fornuft vilket framfors som ett mojligt satt att
beskriva pa enligt Kvale & Brinkmann (2009, s. 231). Denna beskrivning kompletteras
med direkta citat som i vissa fall gor det mojligt att jamfora intervjuarens beskrivning med
utskriften av respondenternas utsagor. Analysen av lararnas resonemang utgar fran och
anvander de tidigare forklarade begreppen i deteoretiska perspektiven och det teoretiska

rastret. Detta ger logiska kopplingar mellan beskrivning och teori.

Det sjatte stadiet handlar om kloka beslut kring formen av validering (Kvale & Brinkmann
20009, s. 267). Har finns det anledning att rikta viss kritik mot studiens form av validering
da forfattaren sjalv havdar att validering skett i de ovan beskrivna stadierna. Det finns dock

ingen tredje oberoende part som har granskat forskarens valideringsprocedur.

Det sjunde stadiet av validering berdr fragan om en given forskningsrapport ger en giltig
redovisning av det viktigaste resultatet (Kvale & Brinkmann 2009, s. 267). Att redovisa de
delar av intervjuerna dér respondenterna talade om sin forstaelse av begreppet
kamratbeddémning samt vilka metoder de anvande kan i sig tankas ge en relativt giltig

framstallning.

Denscombe uttrycker att tillforlitlighet handlar om huruvida forskningsinstrumentet, i detta
fall kvalitativa intervjuer, ar neutralt och skulle resultera i samma resultat vid ett annat
tillfalle (2009, s. 378). Aven da en god validering skett sa skulle samma studie, om den
genomfordes igen, kunna ge nya resultat. Detta for att det kan tédnkas ske en sténdig
formering och omformering av respondenternas kunskaper da de delger sina tankar. Att
lararna blir medvetna om sina egna resonemang kan tankas vara transformerande i sig

sjalvt, vilket kan innebdra att lararna utvecklar nya idéer och kring konceptet.

3 Resultat

| resultatet beskrivs och analyseras forst varje larares resonemang enskilt. Efter att detta har

skett beskrivs och analyseras lararnas resonemang i forhallande till varandra. Lararna
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hénvisas till som larare 1, larare 2, larare 3, larare 4 samt larare 5. Numreringen har gjorts

utifran intervjuordningen da larare 1 intervjuades innan larare 2 osv.
3.1 Inneb6rden av kamratbeddmning for den enskilde lararen

3.1.1 Beskrivning av resonemang kring begreppet: larare 1

Larare 1 identifierar en intrapersonell aspekt samt en interpersonell aspekt av begreppet enligt
foljande:
Ja, men for mig blir det ju att eleverna, det blir bade en reflektion for individen sjalv likom att

vad har jag astadkommit, vad har jag presterat pa den har lektionen. Och sen sé satta det i

relation till vad kompisen har gjort och kunna ge feedback. (L&rare 1)

Vidare resonerar larare 1 kring att begreppet ar nastan likstallt med handledning, aterkoppling
och framatblickande (feed forward). Larare 1 menar att det gar att anvanda de koncepten for

att utvecklas i sina rorelser enligt foljande:
Lite nastan som en handledning eller feedback eller feed forward vilket man vill. Man kan ju fa
en mix av bada dar om hur man kan gora rorelserna battre och bli battre, utvecklas och sa vidare.
(Lérare 1)

Larare 1 verkar inte ha reflekterat sa mycket kring vad som skiljer kamratbedomning och
kramrathandledning. Denne menar att det blir likstallt pa det sattet att en bedémning enligt
larare 1 ska efterfoljas med feedback kring hur utférandet kan bli battre. Detta beskrivs pa

foljande satt:

FOr mig tycker jag att det &r, det &r lite samma sak. Ja visst, du gér en bedémning hur en rérelse
ar men samtidigt ska du kunna ge feedback, du kan ju inte bara séga att det har var bra eller det
har var daligt. Jag forsoker ju alltid att dom ska saga nagot d& hur dom kan bli béttre, vad var det
for nagot som inte var perfekt eller vad kan dom utveckla och sa vidare. Och da blir ju

bedémningen en form av handledning sa dom héanger ihop valdigt mycket tycker jag. (Larare 1)

3.1.2 Analys av resonemang kring begreppet: larare 1

Larare 1 anvéander ord och fraser som: ”’prestera” och ”goéra rorelserna battre och bli battre”
samt “utvecklas”. Detta tyder pé att ldraren framforallt har intagit ett dualistiskt perspektiv
som utgar fran att handla om prestationer, att rorelserna ska blir béattre. Det gar dock att tolka
’bli bittre” som en konsekvens av att rorelserna blir béttre eller att reflektionsférmégan blir
battre. En alternativ tolkning skulle kunna vara att lararen &ven intagit ett fenomenologiskt
perspektiv och menar pa att eleverna blir battre och mer utvecklade méanniskor av att gora
kamratbedomningar. Om vi ser till lararens utsagor framkommer att larare 1 framfor tva

tydliga mé&l med konceptet vilket kan tdnkas underlitta elevernas transformering. A andra
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sidan marks en osakerhet kring vad som avgrénsar olika koncept, detta kan innebéra att

lararen far samre mojlighet att argumentera for sin metod gentemot nagon annan metod.

3.1.3 Beskrivning av resonemang kring begreppet: larare 2

Larare 2 ser kamratbeddmning som ett vitt och brett koncept dar elever ger aterkoppling till

varandra, sarskilt genom att sétta ord pa en prestation enligt foljande:

Kamratbedémning ar ju all form av, dar elever ger aterkoppling till varandra eller kommer med
synpunkter pa saker och ting, for mig blir det kamratbedémning. Nar man bedomer eller satter
ord pa vad négon annan har gjort. Sen sa galler det att man har bestamt vad man ska gora, att

man styr upp det, annars kan det blir precis vad som... (Larare 2)
Larare 2 tydliggor har igenom att det ingar i konceptet att lararen bér ha en formell metod och
se till att denna efterfoljs. Vidare anser larare 2 att aterkoppling innebar att en given uppgift
foljs upp med samtal kring elevens prestation och varfor den skiljde sig fran en annan
prestation. Kamratbedémning blir da ett moment av beddmning och sedan ett moment av
aterkoppling enligt foljande:

Da blir det skillnad, da blir det ju aterkoppling, man bedémer och aterkopplar till den andre. For

mig hanger det ihop. (Larare 2)
Larare 2 uttrycker att denne inte tankt pa att det finns olika begrepp inom ramen for
kamratbedomning. Larare 2 uttrycker att det galler att ta at sig av de basta delarna av
forskningen. Larare 2 uttrycker ocksa att kamrathandledning kréaver att man ar mer insatt. Da

ingar att ge en tydlig och stegvis beskrivning av ett tillvagagangssitt enligt foljande:

Ska jag handleda henne hur en kullerbytta, ja da ska jag tala om, du ska ha in hakan, satta i
handerna, du ska lyfta rumpan och rulla runt, och s stracker du dig fram och da kan du stélla

dig upp. D& har det blivit en handledning. (Léarare 2)

3.1.4 Analys av resonemang kring begreppet: larare 2

Lérare 2 resonerar i allméanna ordalag och beskriver att all form av aterkoppling, synpunkter
som lamnas fran en elev till en annan elev blir kamratbeddmning. Lérare 2 menar ocksa att
kamratbedomning innefattar att satta ord pa vad nagon annan har gjort. Av detta ar det svart
att utlasa vilket perspektiv larare 2 intar. A ena sidan kan man tolka detta som att tankarna,
som ar intimt forknippade med sjdlen, maste uttrycka vad kroppen har gjort for att
bedémningen ska vara giltig. A andra sidan kan man tolka detta som en betoning av
kommunikativa uttryck, vardet av elevens subjektiva framstélining for att dennes bedémning

ska kunna bli begriplig for kamraten. Vidare resonerar larare 2 kring vikten av struktur, att
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man styr upp. Detta star i kontrast till dennes osakerhet kring vad som skiljer
kamratbedomning fran liknande begrepp. Visserligen namner larare 2 vikten av att plocka det
basta fran forskningen, men det ar oklart om lararen hanvisar till forskning i allméanhet eller
kamratbedomning specifikt. Larare 2 uttrycker en klar sarskiljning mellan kamratbeddmning
och kamrathandledning, vilket ar lite motsagelsefullt med tanke pa lararens tidigare visade
osakerhet kring liknande begrepp. Detta skulle kunna handla om att lararen har en val
utvecklad forstaelse for begreppet handledning och applicerar denna forstaelse pa begreppet

kramrathandledning.

3.1.5 Beskrivning av resonemang kring begreppet: larare 3

Larare 3 framfor att kamratbedémning innebér att eleverna far titta ndrmare pa en av lararen i
forvég uttankt fardighet. Vidare uttrycker larare 3 att konceptet kan innebéra att eleverna ger
en enkel respons, till skillnad fran kamrathandledning som handlar om att beskriva en

prestation, och ge forslag pa forandring enligt foljande:
Ja, handledning, da maste ju eleven vara mer insatt i, for att kunna handleda, sa tanker jag. For
da, en bedémning kan ju vara att man sager bra, men en handledning ar ju kanske att du sager,
nu har du gjort det har, om du fortsétter sa, vad hander da. Sa det ar ju mer formativt, den har

handledningen da. En beddmning, da sager du bra och du far betyg. (Larare 3)

Larare 3 uttrycker vidare att en formativ handledning ar att foredra framfor en formativ

bedémning.

3.1.6 Analys av resonemang kring begreppet: larare 3

Det framgar att larare 3 gor en tydlig avgransning av vad kamratbeddmning innebar i skolans
kontext. Da lararen tanker ut en fardighet kan denne till storre del kontrollera vad som ska
bedémas, vad eleverna ska titta pa. Manniskors fardighet beskriver ofta hur val de presterar,
eller vad de kan gora. Detta star i kontrast till en manniskas egenskaper, nagot som &r en del
av personen och dess uttryck. Lararens ordval tyder darfor pa att denne intagit ett dualistiskt
perspektiv pa kropp och rorelse. Larare 3 skiljer pa ett tydligt satt gransen mellan handledning
och beddémning. Handledning forknippas med en formativ process, detta kan relateras till den
forsta transformationscykeln i en formell larsekvens. Medan bedémning kan relateras till den
andra transformationscykeln da eleven presenterar sin produkt, prestation, eftersom att det
forst ar i detta sammanhang som eleven far betyg. Bedomning kan dven relateras till den
forsta transformationscykeln da det ar troligare att elevernas enkla responser har en formativ

innebord snarare an att de skulle utgéra ett sumativt betyg.

20



3.1.7 Beskrivning av resonemang kring begreppet: larare 4

Larare 4 uttrycker att kamratbeddmning handlar om att kamrater bedémer varandras
utforande pa en given uppgift utifran givna kriterier. Malen blir da att utveckla utférandet och

bli battre pa att géra bedomningar enligt foljande:
Kamratbedémning innebér att man fran en given uppgift, och givna kriterier, tillsammans med
sina kamrater har fatt utfora och bedéma i enlighet med de kriterier som finns, bade for

forbattring, forbattring att se och forbattring att utfora. (Larare 4)

Vidare framfoér larare 4 att kamratbeddmning kan anvandas som underlag for fortsatt
diskussion for att inkludera eleverna ytterligare i verksamheten. Denne anser dock att
konceptet inte bor anvandas som ett underlag for ett slutgiltigt betyg. Larare 4 uttrycker att
kamrathandledning sérskiljer sig fran kamratbedomning genom att en handledning forvantas

ge information, vilken utvecklar en prestation mot ett givet mal.

3.1.8 Analys av resonemang kring begreppet: larare 4

Lérare 4 anvédnder begreppet “utfora” for att beskriva vad som ska forbéttras. Ett utférande ar
lankat till en viss typ av handling. En handling kan for visso kommunicera eller uttrycka
nagot om personen anses vara sina handlingar men det ar troligare, med tanke pa ordval, att
lararen intagit ett dualistiskt perspektiv och ser pa utforande utifran rorelseteknik. Likt larare
1 ger larare 4 tva syften, att eleverna ska bli battre pa att se, och att de ska bli béttre pa att
utfora. Har aterkommer en intrapersonell aspekt, eleven som gor bedémningen forvéntas
utveckla en férmaga att observera. Eleven forvantas ocksa utveckla sitt utférande av en viss
uppgift i det givna sammanhanget. Larare 4 ar tydlig med att kamratbeddmningen avser att
bidra till diskussion och inkludering men inte vara nagot underlag for betyg. En sadan
innebord gor det troligt att detta koncept enbart anvénds i den forsta transformationscykeln da
eleverna fortfarande formerar sin kunskap. Vidare skiljer larare 4 kramratbedémning fran
kamrathandledning d& handledningsprocessen forvéntas ge utvecklande information mot givet

mal.

3.1.9 Beskrivning av resonemang kring begreppet: larare 5

Larare 5 beskriver att kamratbedomning innebar att kamrater har synpunkter och asikter kring
jobb eller uppgifter de har gjort enligt féljande:

Det ar val nar kamraterna ar med och har synpunkter eller asikter pa jobb som man har gjort
eller pa uppgifter man har haft. Att dom tycker till lite om det. Sen finns det vél olika, hur langt

man gar pa det. Jo men det 4r den bilden jag har som sagt. (Larare 5)
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Larare 5 uttrycker vidare att handledning sarskiljer sig fran bedémning da man i handledning
fokuserar pa att hjalpa nagon till ratta medan bedémning handlar om att géra en uppgift och
tycka till om den. Ut6ver detta anser larare 5 att bedémning handlar om att man tittar pa en
fardig produkt enligt foljande:

... beddmningen blir ju nigonstans att du, att man titta mer pa det fardiga, nar man jobbat fram
nagot. (Larare 5)

3.1.10 Analys av resonemang kring begreppet: larare 5

Larare 5 ger en nagot svavande bild av vad kamratbedomning innebar. Synpunkter och asikter
kan vara valdigt precisa men de kan ocksa vara det motsatta. Jobb och uppgifter kan lankas
till de lekar, danser och andra dvningar eleverna gor inom amnet. En asikt kring en dans
skulle kunna beskriva dansens teknik, regler och eller nagon som dansar. Detta innebér att
det ar svart att veta vilket perspektiv pa kropp och rorelse larare 5 utgar fran. Vidare beskriver
larare 5 att bedomningen &r kopplad till det fardiga jobbet. Detta kan tyda pa att lararen tolkar
kamratbeddmning som en sumativ process, ndgot som sker under den andra

transformationscykeln.
3.2 Lararnas metoder for kamratbeddmning

3.2.1 Beskrivning av metoder: larare 1

Ldrare 1 talar om vikten av feedback och feed forward, att eleverna inte bara ska bedéma
varandra utan de ska ocksa hjalpa varandra att komma framat i sin utveckling. Larare 1
anvander en metod som kallas tva stjarnor och en 6nskning. Denne har da skapat en lokal
variant av metoden dar eleverna forst kryssar i en matris dar olika kvalitativa nivaer av ett
moment &r beskrivna. Efter detta ger eleverna tva positiva omdémen och ett forslag till
forbéattring till sin kamrat.

Larare 1 anvander dven en annan metod som gar ut pa att eleverna bedémer varandras
tekniska utférande utifran ett analysschema. | schemat framstalls Idealbilder pa olika
delsekvenser av ett langdhopp i forsta kolumnen. Sedan beskrivs delsekvensen med namn i
andra kolumnen. | tredje kolumnen beskrivs olika kriterier och i fjarde kolumnen finns rum
for analys. Dar gar det antingen att kryssa for en ruta under kategorin ”bra” eller sa kan man
kryssa for en ruta under kategorin “behover forbattras”. Langst ner pa sidan visas en bild pa
langdhoppet i sin helhet.

Larare 1 beskriver dven en tredje metod, framforallt i momentet dansrytmik. Larare 1 filmar

da sina elever nar de dansar, sedan ser klassen filmen tillsammans och diskuterar kring fragor
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som: Hur ror jag mig i forhallande till de andra? och till musiken? Vidare beskriver Larare 1
en annan variant av frivillig videofilmning dar elever filmar varandra med sina mobiler, for
att fa en bild av sina rorelser. Larare 1 framfor att detta brukade leda till en stimulerande
diskussion. | samband med detta uttryckte larare 1 vikten av att eleven sjalv skulle vilja, att
filmen spelades in pa utdvarens mobil, samt att det inte skulle vara sa bra om filmerna

hamnade pa internet.

3.2.2 Analys av metoder: larare 1

Larare 1 beskriver metoden tva stjarnor och en 6nskan, materialet ar utformat med allmanna
beskrivningar av olika kvalitativa nivaer dverst och tva stjarnor och en énskan under denna.
Detta skulle mojligtvis kunna paverka vilken typ av respons eleverna ger varandra, i och med
att de kan hamta inspiration fran de olika kvalitativa nivaerna. Det framgar dock inte av
materialet om eleverna maste ge varandra rorelsetekniska komplimanger eller om de kan ge
komplimanger kring estetik, utstralning eller liknande. Utformningen av materialet tyder pa
att det skulle kunna anvandas i bade forsta och andra transformationscykeln, i forsta cykeln
skulle materialet tva stjarnor och en énskning kunna anvandas som ett teckensystem. Detta for
att eleverna kan jamfora beskrivningarna som ges med kamratens utforande av rorelser.
Vidare kan materialet fungera som ett medie da det gar att kryssa for olika kvalitativa nivaer.
Det finns ocksa plats anvisad pa materialet som ser ut att vara tankt for eleverna, att de ska
skriva ner sina komentarer och pé detta satt formedla &terkoppling. Aterkopplingen utgors da
dels av vilken kvalitativ niva kompisen ligger pa och dels ett forslag till forbattring.
Materialet kan dven fungera i andra transformationscykeln nar eleven gestaltar sin forstaelse
genom att presentera ett antal rorelser. Har skulle materialet kunna férmedla en beddmning av
vilken kvalitativ niva, av tre mojliga, som presentationen har samt att komplimangerna och
forbattringsforslaget kan ligga till grund for en diskussion kring presentationen. Utformingen
tyder anda pa att larare 1 intagit ett dualistiskt perspektiv pa kropp och rorelse, da denne
betonar teknisk fardighet, styrka, kontroll och balans som det viktiga i rorelsekvalitet.

Lararen 1 beskriver ocksa ett analysschema dar eleverna forvantas bedéma varandra utifran
ett antal rorelsetekniska kvaliteter. Detta starker bilden av att larare 1 intagit ett dualistiskt
perspektiv. | fallet med analysschemat kan det bli svart for eleverna att anvanda detta medie
for att ge aterkoppling till i den forsta transformationscykeln. Eftersom att eleverna inte ar
utbildade idrottslarare kan de ha svart att gora en adekvat bildanalys. Detta loser larare 1

genom att ha en forhallandevis enkel analys av de olika kriterierna. Av analysen framgar att
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bedémningen inte relateras direkt till kvalitativa betygsnivaer da det endast finns en godkand
niva ’bra” som skulle kunna innebéra savil E,C som A rent kvalitetsméssigt, sarskilt om det

ar ett otrdnat 6ga som ska bedéma.

Larare 1 beskriver ocksa metoden videofilmning pa olika sétt, da framkommer att dessa
metoder anvands for att fa till en diskussion kring utforande i relation till kamrat och till
musik. Detta kan fungera som ett medie i forsta transformationscykeln da eleverna kan se sig
sjalva samt for aterkoppling av kamrater och larare vilket skulle kunna underlatta formeringen
av kunskap. Da lararen ar med finns det skél att tro att denne leder diskussionen och
kommunicerar vilken typ av feedback som ar lamplig. Metoden skulle &ven kunna tankas
passa in i den andra transformationscykeln da en eventuell elevpresentation skulle kunna
spelas in av lararen och ligga till grund for diskussion och sedan betyg. Om filmen i detta
samanhang ses av alla och kamraterna far tycka till om varandra sa skulle detta kunna orsaka

att lararen blir, via grupptryck, paverkad av vad klassen anser om presentationen.

3.2.3 Beskrivning av metoder: larare 2

Larare 2 beskriver en metod som handlar om att eleverna jobbar i par och filmar varandra pa
en Ipad. Lararen hade tva exempel. | det forsta exemplet hoppade varje elev hopprep i en
minut och fick detta inspelat. Sedan dvade eleven pa hopprep som uppvarmning eller
avslutning under fyra veckor. Under denna tid kunde eleverna skiva allménna tips pa en tavla
i salen. Efter de fyra veckorna filmades eleverna igen och fick sedan resonera kring hur néjda
de var med sin utveckling och hur néjd kompisen borde vara med sin. Detta beskrivs av
larare 2 enligt foljande:

Nar vi hoppat i fyra veckor sa filmade vi igen pa en minut och s& har dom fatt titta pa sin egen,
hur n6jd ar jag med den utvecklingen jag har gjort? Och sa har man tittat pa kompisarnas ocks3,
hur n6jd tycker du att din kompis ska vara? Och da &r det ju ofta den har som hoppade valdigt,
valdigt lite i borjan och sen som kanske klarade hoppa en 45-50 hopp, det &r ju enorma framsteg,
men ofta tycker inte det barnet det for de andra hoppar s mycket béttre. Och da ar det s& mycket
béttre att ndgot annat barn sager, ja men, fran att, titta du gjorde ett hopp i taget och nu kan du

hoppa jamfota. Jag tycker att du ska vara jattendjd. (Larare 2)
Larare 2 menar har att en konstruktiv och positiv aterkoppling fran en elev till en annan elev

kan gora skillnad. Larare 2 beskriver ytterligare ett exempel da eleverna ror sig pa en
hinderbana samt filmar varandras rérelser pa denna. Sedan resonerar eleverna kring ett antal

reflektiva fragor enligt féljande:
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Var gick det snabbt? Var gick det snabbt fér dig? Var gick det snabbt for mig? Hade vi

bekymmer pa samma stélle, sadana hér saker. (Larare 2)
Larare 2 uttrycker ocksa vikten av den trygga gruppen, att eleverna far mojlighet att jobba
med en palitlig van under kamratbedémningen. Lararen uttrycker att elever ibland kan ge
varandra negativa, forsmadliga kommentarer, och att det darfor ar viktigt att kdnna sina elever

och veta vilka gruppkonstellationer som framjar positiv interaktion.

3.2.4 Analys av metoder: larare 2

Det framgar i andra exemplet att lararen anvander metoden i formativt syfte, alltsa framforallt
i den forsta transformationscykeln. Da eleverna tittar och jamfor sina prestationer i
hinderbanan och svarar pa de allmant formulerade fragorna om hur det gick, ges eleverna
mojligheten att fa en djupare forstaelse for vad de haller pa med vilket kan vara till hjalp vid
formerandet av kunskap. Videokamera (Ipad) anvands har som det medie som férmedlar
information kring elevernas prestationer. | det forsta exemplet anvands video for att visa
elevernas utveckling i hopprep under en given tidsperiod. Det blir darfor oklart om metoden
verkligen formerar elevens larande eller om det snarare handlar om att dokumentera elevens
framsteg. Det beror pa hur man véljer att tolka en larsekvens. Sekvensen definieras i tid och
rum och maste darfor ha en startpunkt och en slutpunkt. Véljer lararen att sekvensen ska vara
utstrackt over en lang tidsperiod, till exempel under en termin, sa kan lararens forsta exempel
aven det fungera som ett formerande av larande. Larandet handlar da mer om att eleven lar sig
om sin utvecklingspotential till skillnad fran det andra exemplet dar elevernas rorelseanalys
kan ge direkta forbattringsforslag. Det framgar av larare 2:s resonemang att denne troligtvis
har intagit ett dualistiskt perspektiv pa kropp och rorelse. Detta for att larare 2 beskriver
fragor och resonemang kring hur snabbt det gick, hur manga hopp som gjordes till skillnad

fran att ga in pa mer estetiska eller kommunikativa aspekter av elevernas rorelseutveckling.

3.2.5 Beskrivning av metod: larare 3

Larare 3 beskriver en metod dar eleverna jobbar med en kamrat. De bedémer varandra
omvaxlande utifran delsekvenser av ett lopp i hacklopning. Lérare 3 beskriver delsekvenserna
enligt foljande:
Da &r det som ett schema, hur man borjar, hur man springer forst innan man kommit till forsta
hécken, att man lutar sig framét. Och sen att steget ar valdigt langt har innan och att man

avslutar valdigt snabbt bakom hacken hér. Och sen att det &r tre steg emellan hickarna, nu fick

dom ta fyra da, s&. Och sen att i mal s& springer man och lutar sig framat. (Larare 3)
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Larare 3 uttryckte vikten av att beratta for eleverna vad de skulle titta pa i de olika
delsekvenserna, och pa vilket sett eleverna skulle ge aterkoppling. Denne anser att
aterkoppling ska utgoras av forslag till forbattring, i detta fall av hacklopningsteknik. Alla
elever fick varsitt analysschema och de bedémde varandra omvéxlande. Eleverna samlades
efterat och da diskuterades varfor det var fordelaktigt att gora pa ett visst satt vilket
delsekvenserna i analysschemat beskrev.

Larare 3 framfor ocksa att larsituationen gjorde det mojligt for en elev att se flera andra elever
och inspireras av deras prestationer. Larare 3 framforde att det var lite svart for vissa elever
att sedan overfora analysschemat till den verkliga situationen samt att de lagsta arskurserna, 1

och 2, hade haft svart att genomféra metoden.

3.2.6 Analys av metod: larare 3

Larare 3 anvander i sin metod ett analysschema som beskriver rorelsetekniska aspekter av
friidrott. Vidare begransar larare 3 aterkopplingen till att enbart handla om dessa
teknikaliteter. Larare 3 har troligtvis intagit ett dualistiskt perspektiv pa kropp och rorelse.
Detta eftersom att beddmningsmomenten kretsar kring hur eleverna ska kunna l6pa sa snabbt
och effektivt som mojligt.

Analysschemat fungerar har som teckensystem for eleverna, dar bilderna pa schemat jamférs
med kompisens prestation. Vidare har schemat en potential att anvandas som medie da
eleverna kan tankas kommunicera via schemat genom att peka pa bilderna. Vidare anvands
troligtvis metoden i den forsta transformationscykeln da eleverna ger varandra omvéxlande
och fortlopande aterkoppling genom att ge forslag pa forbattring. Da larandesituationen
beskrevs som en situation dar flera elever kunde se varandra samtidigt sa féljer ytterligare en
aspekt av kramratbedémning. Eleverna kunde bli inspirerade av andra an sin tilldelade
kamrat, likval kunde de bli uttittade av fler &n sin kamrat nar de skulle prestera. Detta skulle
kunna gora att de elever som trivs med att sta i rampljuset gynnas och att de elever som inte
trivs med det missgynnas. Larare 3 uttryckte vikten av att ibland lata eleverna gémma sig i
mangden nar de 6vade pa olika fardigheter varfor lararen 3 troligtvis hade en tanke bakom sin
metod. Det kan ocksa ha varit sa att larare 3 endast hade ett givet antal hackar vilket paverkar
hur manga som kan springa samtidigt. Detta handlar i sa fall om att de resurser lararen har till

hands, antal hackar och utrymme, paverkade metoden for kamratbedémning.
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3.2.7 Beskrivning av metod: larare 4

Larare 4 anvander for nérvarandre ingen metod for kamratbeddmning inom idrott och halsa,
men denne har anvént konceptet tidigare. Larare 4 berattar om en metod som en kollega
anvander. Den gar ut pa att eleverna ar indelade i par och anvéander videokamera och app: en

coaches eye enligt foljande:
Dom har suttit tillsammans och diskuterat filmerna, nér de tranat sa har de filmat varandra. Det
ar vall snarare lite mer som du sa, handledning, &n vad det &r beddmning i det fallet. Det & mera
att nu ska vi utveckla ditt program sa langt som mdjligt utifran kriterierna. Vad ska du tanka pa,

fokusera vidare pa, for att komma till ratt niva. (Lérare 4)

Da framgar att kollegan anvéander givna kriterier som eleverna forsoker na upp till.

3.2.8 Analys av metod: larare 4

Larare 4 beskriver en metod dar videokarmera och kriteriebeskrivningar fungerar som medie
och teckensystem da eleverna formerar sin kunskap. Lararens beskrivning av att metoden &r
till for att eleverna ska utveckla sitt program, i detta fall rérde det sig om gymnastikprogram,
sa langt som majligt. Detta tyder pa att metoden ar avsedd for att forst och framst anvandas i
den forsta transformationscykeln. Det ar oklart vilket perspektiv larare 4 har intagit men da
denne framfor att eleverna utvecklar sina program for att komma till ratt niva indikerar detta
att lararen talar om betygssystemet. | sadant fall bestar kriterierna av konkretiserade
kunskapskrav fran kursplanen i Idrott och Halsa vilka i rérelsemomentet utgar fran en relativt
dualistisk syn pa rorelse (Skolverket 2011, s. 54-57).

3.3.9 Beskrivning av metod: larare 5

Lérare 5 beskriver att denne inte aktivt anvander kamratbedémning men att denne ibland
kunde lata eleverna hjalpas at och titta pa varandra nar de utfor en given 6vning. Larare 5

resonerar enligt foljande:

Nej, inte s&dar, ibland kommer det in saker som, fast man kanske inte har en plan for det, att
man tittar, att dom hjalps at och tittar pa varandra men da blir det liksom en blandning av dom
hér tva som du siger. Att dom hjalper lite och sedan att dom tycker till lite om det dér gjorde du
bra eller det dar kan bli battre. Och da ar det ju pa nagot satt att du jobbar dig fram genom, dels

att du hjalper och att du tittar lite pa utforandet. (Larare 5)

3.2.10 Analys av metod: larare 5

Da larare 5 inte aktivt anvander kamratbedomning, blir den beskrivna metoden svar att
analysera. Fa givna ramar ges varfor denna metod kan ses mer som allman interaktion elever

emellan, an som nagon uttankt metod fran lararens sida. Larare 5 beskriver dock att eleverna
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bade ger positiv enkel aterkoppling samt forslag pa forbattring. Detta tyder pa att metoden

anvands i forsta transformationscykeln i en given larsekvens.

3.3 Gemensam beskrivning och analys av lararnas resonemang

Det gar att ssmmanfatta lararnas beskrivning av kamratbedémning. Det gemensamma for
samtliga larare &r att de beskriver en bedémande aspekt av begreppet. Samtliga larare
formedlar att konceptet pa ett eller annat satt ska bidra till aterkoppling. Larare 5 som inte
anvander kamratbedomning aktivt, ger den vagaste beskrivningen. Det ar forstaeligt att de
larare som aldrig valt att intressera sig for konceptet inte har sérskilt utvecklade resonemang
kring detta. Det skulle bli djupt problematiskt for studien om alla respondenterna formulerade
sig pa ett lika vagt satt som larare 5 gjorde. Detta for att det kan bli svart att analysera alltfor
vaga uttalanden. Larare 4 beskriver att ett mal med kamratbedémning ar att eleverna utvecklar
sitt utférande. Det ror sig da definitivt om en formativ process vilken kan forknippas med den
forsta transformationscykeln. Larare 2 och 3 formedlar att eleverna gér en enkel aterkoppling
da de kamratbedémer och gor darfor skillnad mellan kamratbedémning och
kamrathandledning. De anser att kamrathandledning handlar mer om den formativa
processen, att ge forslag till forbattring genom tydliga och stegvisa beskrivningar. Om endast
larare 2 och 3:s resonemang kring konceptet i allmanhet tas i beaktande sa skulle detta kunna
appliceras bade i den forsta och i den andra transformationscykeln. Detta ar i och for sig helt
acceptabelt sa lange lararna ar medvetna om vilka metoder for kamratbedomning de
anvander, samt i vilket skede av larsekvensen dessa metoder infors samt lyfts bort fran

undervisningen.

Larare 1 ger en tvetydig forklaring av kamratbedomning i forhallande till kamrathandledning.
Larare 1 menar pa att de ar nastan lika och att det gar att mixa dessa for att skapa en formativ
process, dar eleverna ger varandra feed forward. Detta resonemang blir nagot forvirrande men
det kan tolkas som att lararen menar att allt kamratlarande mer eller mindre har ett formativt
syfte. Det gar alltsa har att utskilja sma variationer kring lararnas forstaelse av
kramratbedomning som ett formativt koncept. Da lararna resonerar kring sina metoder klarnar
deras syn pa kamratbedémningens formativa aspekt. Samtliga larare forutom larare 5,
beskriver atminstone en metod som innefattar att eleverna ska ge formativ respons till sina
kamrater. Larare 1 och larare 2 beskriver dock varsin metod pa ett satt som inte utesluter att
metoderna skulle kunna anvéandas i den andra transformationscykeln. Det innebér att lararna

troligtvis behdver vara extra noga med nar i larsekvensen dessa metoder anvands. Vidare
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framgar av ldararnas metoder, att alla larare forknippar kamratbedomning med att elever ger

varandra aterkoppling, antingen skriftligt eller verbalt.

Det gar ocksa att sammanstélla de medier och teckensystem vilka anvands for att mojliggora
och underlatta kamratbedémningen. Tre av lararna, larare 1, 2 och 4, beskriver att eleverna pa
ett eller annat sétt anvander sig av video, som da fungerar som medie i aterkopplingen.
Videoinspelning gor det &ven mojligt for eleverna att studera sina egna rorelser mer objektivt,
se sina rorelser utifran. Enbart detta faktum har potential att inverka formativt, da eleven ser
sin prestation pa ett annat sétt och kan da fa en djupare inblick i vad denne gor och inte gor.
Okad sjalvmedvetenhet kan vara transformerande i sig sjalvt. Tva av lararna, ldrare 1 och 3,
beskriver att de anvander nagon typ av analysschema. Det analysschema som larare 1 har ar
utformat sa att det bade kan fungera som teckensystem och medie, detta for att schemat i sig
gor det mojligt att kommunicera via bilderna samt via beskrivande ord. Larare 3 valjer istéllet
att eleverna ska ge varandra aterkoppling verbalt och gestaltande. Analysschemat, som saknar
skriftliga beskrivningar, blir darfér mer av ett teckensystem, nagot som beskriver vilka
kriterier eleverna ska beakta. Analysschemat kan mojligtvis dven fungera som ett medie da
eleverna kan peka pa bilderna for att forstarka sin aterkoppling. Larare 1 &r den ende av
lararna som anvander metoden tva stjarnor och en dnskning, i detta fall har lararen anvant sig
av teckensystemet for metoden och kombinerat detta med tre olika kvalitativa beskrivningar.
Det blir en intressant utveckling av tva stjarnor och en 6nskning dér eleverna leds in, via

beskrivningarna, pa sparet att ge varandra rorelsetekniska kommentarer.

Lararnas begreppsuppfattning och metoder ger klarhet i vilket perspektiv de troligtvis intar.
Larare 1, 3 och 4 férmedlar en begreppsdefinition som tyder pa att de intagit ett dualistiskt
perspektiv, detta synsatt ar dven synligt i deras metoder. L&rare 2 gav en begreppsforklaring
som kunde tolkas in i bada perspektiven men dennes metod speglar ett dualistiskt perspektiv
pa rorelse. Larare 5 framforde inte tillrackligt med information for att det ska ga att dra nagon
slutsats om vilket perspektiv denne har. Det kan till och med vara sa att larare 5 inte intagit
nagot perspektiv da denne inte forsokt att aktivt implementera nagon metod lankad till
konceptet. Vad innebar det da att de fyra lararna utgar fran ett dualistiskt perspektiv. Det kan
innebéra att lararna premierar den viss typ av kunskap i de larsituationer dar eleverna
kamratbedomer varandra. Ett konkret exempel gar att finna i larare 1 analysschema for
langdhopp dar ”Pendelkna (hogt)” star under kriterier. Har premieras fardighetskunskap i att

lyfta knat under utspranget i hoppet. Har uppkommer nagra olika risker.
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En risk med att premiera fardighetskunskap kan vara att eleven som utfér 6vningen drar upp
knat sa langt som majligt men att kompisen anser att det var for lagt i forhallande till
idealbilden. Att knat inte kom upp tillrackligt kan till exempel bero pa svaga
hoftbojarmuskler, bukfetma, brist pa balans och koordination, nervositet 6ver att bli bedémd
osv. Aven da en utbildad idrottslarare kan observera vilken eller vilka rambetingelser* det &r
frdgan om sa kanske inte en elev kan detta. Feedbacken som eleven ger riskerar da att bli
ineffektiv och kontraproduktiv. Da tydliggors att kamratbedémning inte utan vidare kan
kompensera for en utebliven lararbeddmning. | detta fall ar denna risk inte sarskilt stor da
analysschemat inte uppmanar till nagon beskrivande formativ feedback. Istallet har
analysschemat potential att fungera som ett diagnostiskt prov. Lararen kan samla in
analysschemat och se om eleverna upplevde att kompisen natt idealbilden eller ej. Efter detta
kan lararen jamfdra sin egen observation av varje elev med kamratbedémningen for att fa reda
pa hur val eleverna klarar av att observera/bedoma varandra. En annan risk med att premiera
given fardighetskunskap i langdhoppet ar att eleverna kan bli alltfor fokuserade pa att

uppfylla kriteriet maximalt, sa mycket sa att kroppen Gveranstrangs.
4.0 Diskussion

4.1 Diskussion kring lararnas syn pa begreppet kamratbedémning

Det gemensamma for de larare i studien som har anvant eller anvander kamratbedémning ar
att de anser att begreppet innebar att eleverna ger aterkoppling till varandra. Ser vi till lararnas
metoder sa kan vi urskilja vilka typer av aterkoppling som det ges utrymme for i deras
metodbeskrivning. Lérare 1 jobbar med tre olika metoder vilka ger mojlighet till olika typer
av aterkoppling. Lérarens metod tva stjarnor och en 6nskan syftar for det forsta till att eleven
ska ge beskrivande aterkoppling. Detta innebér att bekréfta sin kamrats prestation genom att
kryssa for en kvalitativ niva och ger tva stjarnor, positiva omdémen. Metoden syftar ocksa till
att ge ny information, forslag pa nagot som kompisen kan gora battre. Vidare anvander larare
1 ett analysschema for langdhopp dér eleverna ska jamfora sina kamraters prestation med
idealbilder av utforandet. Har kan aterkopplingen syfta till att identifiera vilka fel kompisen

gor. 1 och med den begréansade mojligheten till analys &r det inte sannolikt att eleverna

! Rambetingelser innebar alla de forhallanden som gor att frihetsgraderna i en given larsituation minskar, i detta
exempel alla de variabler som paverkar eleven i dennes rérelseuppgift (Sigmundsson & Vorland Pedersen 2004,
s. 35ff).
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forvantas ge korrigerande aterkoppling, utéver den inledande identifieringen av fel. Vidare
beskriver larare 1 metoder dar videofilmning anvands. | dessa metoder identifieras syftet med
feedbacken, att eleverna ger ny information till sina kamrater kring deras utférande, genom att
resonera kring filmerna. Har kan inte uteslutas att syftet ocksa ar att kamraterna ska korrigera
varandras fel, aven om det inte framgick av intervjun pa vilket sétt och med vilka material de
analyserade videofilmen. Foljaktligen kan tre olika syften med elevernas feedback urskiljas
hos larare 1. Detta, att elevernas aterkoppling kan ha olika syften bekréftas av bland annat
Topping i dennes artikel om kamratbedémning (2009, s. 22).

Larare 2 har metoder dar aterkopplingen skulle kunna syfta till att bekrafta information om
kamratens framsteg, da larare 2 framfor att eleverna fick fragor liknande, hur nojd borde min
kompis vara? Vidare beskrev lararen en metod dar eleverna gor en hinderbana och spelar in
detta pa film. Har ar det troligt att syftet med aterkopplingen &r att ge kamraten ny
information kring dennes utforande. Det ar svart att séga ndgot med sakerhet, men det verkar
som att larare 2 framfor allt gav uttryck for de tva ovan beskrivna syftena.

Larare 3 beskriver en metod dar denne uttryckligen berattade for sina elever att de enbart
skulle ge sina kamrater forslag till forbattring av den hackldpningsteknik som kamraten 6vade
pa. Ser man till analysschemat sa innehaller detta endast bilder pa vad som &r den ratta
tekniken. Detta innebar mojligtvis att eleverna skulle kunna ge bekraftande information kring
kamratens utférande. Kamraten skulle kunna fa ny information kring sitt utférande om denne
blir bedémd fler ganger i f6ljd och borjar kunna se monster och samband mellan sin
prestation och kamratens aterkoppling. Vidare kan analysschemat inbjuda till att identifiera
fel hos kamraten och forsdka korrigera dessa. Detta belyser att analysschemats utformning i
sig kan gora att eleverna inbjuds att ge aterkoppling pa manga olika sétt, vilket kanske inte

lararen avsett fran borjan.

4.2 Diskussion kring lararnas analysscheman

Lat oss se lite narmare pa de tva analysscheman som ldrare 1 respektive 3 presenterar och
jamféra dessa med Johnsons resonemang kring hur ett analysschema boér vara utformat (2004,
s. 35ff). Analysschemat som lérare 1 presenterar innehaller tydliga bilder med de
fardighetsfunktioner eleverna forvantas bedoma, vilket foresprakas av Johnson (2004, s. 38).
Vidare innehaller detta schema analyspunkter och kriterier i hoppsekvensens olika faser, vilka
beskrivs pa ett lattoverskadligt och strukturerat sétt, detta foresprakas ocksa av Johnson

(2004, s. 35ff). Vidare innehaller schemat en bild dar sekvensen exemplifieras i sin helhet,
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ocksa den bilden &r relativt tydlig. Vikten av detta bekraftas ocksa i Johnsons resonemang
(2004, s. 38). Schemat innehaller dven en enkel analyskolumn dar eleverna bara behéver
bocka for ett av tva olika alternativ. Att bedémningen dokumenteras pa ett enkelt sétt
framfors av Johnson som en viktig variabel (2004, s. 35ff). Av analysschemat framgar vidare
att eleverna ska skriva vem som blev analyserad och vem som analyserar. Att det ska ga att
avlasa fran schemat vilka roller de inblandade har uppmuntras ocksa av Johnson (2004, s. 35).
Utifran Johnsons resonemang saknas emellertid ett par viktiga punkter. En beskrivning steg
for steg innefattar dven att analysschemat ska innehalla en beskrivning dar eleven ska kunna

lasa sig till vad uppgiften gar ut pa och vilken procedur eleverna ska félja.

Vidare uttrycker Johnson att det bor framgar av schemat pa vilket sétt eleverna gynnas av att
vara med pa bedémningen (2004, s. 35ff). Dessa tva punkter saknas helt i analysschemat hos
larare 1. Tittar vi ndrmare pa analysschemat som larare 3 presenterar sa framkommer
foljande. Analysschemat hos larare 3 innehaller tydliga bilder med de fardighetsfunktioner
eleverna forvantas bedoma. Vikten av detta bekraftas av Johnsons resonemang (2004, s. 38).
Vidare innehaller schemat tydliga beskrivningar av vilken delsekvens av hackloppet bilderna
visar. Detta att kriterierna aterfinns i en logisk foljd, som i fallet hos larare 3 uttrycks av
gubbarna i bilden, forsprakas ocksa av Johnson (2004, s. 38). Enligt Johnsons resonemang
brister analysschemat som larare 3 har pa flera punkter. Analysschemat saknar skriftlig
rollbeskrivning, skriftliga kriterier, anvisad plats for dokumentation av analysen samt dven de
punkter som inte aterfanns i analysschemat som lérare 1 presenterar. (2004, s. 35ff)

Vad kan da detta far for konsekvenser for undervisningen? Johnson anser att ett analysschema
som innehaller alla de punkter han tar upp kan forstarka elevernas upplevelse av
kamratbedomning (2004, s. 35). Om nagra eller flera av dessa punkter uteblir kan det tankas
ge en mindre forstarkning av elevernas upplevelse, vilket kan resultera i att

kamratbedémningen blir mindre effektiv.

Bara for att larare 3 inte har med vissa variabler i sitt schema behdver detta inte betyda att
kamratbedémningen blir samre. Vi kan tanka oss att sma barn, de som precis borjat skolan,
inte kan lasa beskrivningar sarskilt val. Att ge dessa elever en omfattande skriftlig
processbeskrivning av uppgiften skulle kunna téankas inverka mer avskrackande &n
klargorande. Larare 3 resonerade kring att det var svart att géra kamratbedémningar med

arskurs 1 och 2. Ska man gora kamratbedomningar med sa sma elever kan det kréavas att man
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tanker till lite extra kring de variabler som identifieras av Gielen, Dochy och Onghena (2011,
ss. 137-155). En idé kan vara att lararen visar hur en given metod for kamratbedomning gar
till samt lotsar och stddjer eleverna genom varje steg i processen, analysschema inkluderat.
Detta kan bli tidskravande for lararen da denne oftast har ansvar for manga elever samtidigt.
En idé kan da vara att eleverna samlas i en ring och kamratbedémer lararens rorelser.
Samtidigt kan lararen visa och forklara vad eleverna ska titta pa samt hur de ska dokumentera
sina iakttagelser pa schemat. En annan idé kan vara att lararen later dldre och mer erfarna
elever hjalpa de yngre eleverna att lara sig hur kamratbedémningar ska ga till. Detta
forutsatter att de aldre eleverna ar mycket val insatta i konceptet och vet exakt vad som géller
i de olika dvningarna. Darfor ar detta inte att rekommendera om de aldre eleverna sjélva
saknar erfarenhet av eller intresse for kamratbedémning. Detta kan relateras till Gielen, Dochy
och Onghena som framfor att kamratbedémning &r en komplex fardighet som deltagarna kan
behdva 6va upp for att konceptet ska kunna fungera val (2011, s. 149).

4.3 Allman diskussion kring studien

Det kan vara intressant att resonera lite kring Gielens, Dochys och Onghenas kategorier i
forhallande till lararnas syn pa begreppet (2011, ss. 137-155). Utifran den gemensamma
analysen av lararnas resonemang framgar deras mal. Malet med kamratbedémning kan
beskrivas som att eleverna ska ge formativ aterkoppling. Detta motsvarar det mal som Gielen,
Dochy och Onghena beskriver som bedémning for larande (2011, s. 143). Aven da ingen av
lararna identifierar fem mal, vilka framgar i forskningen, sa kan det malet som beskrivs vara
en giltig anledning till att ha kamratbedémning. Larare 4 resonerade ocksa kring att eleverna
kunde anvanda kamratbedomning for att bli duktigare pa att se pa en rorelse. Detta mal gar att
aterfinna i Gielens, Dochys och Onghenas forskning dar det benamns som larande kring hur
man ska beddma (2011, s. 143).

Utifran Gielens, Dochys och Onghenas andra kategori gar det att diskutera en av metoderna
som larare 1 jobbade med (2011, s. 143ff). Denna metod var en variant pa tva stjarnor och en
onskning. De allménna beskrivningar som finns av tre olika kvalitativa nivaer kopplade
lararen indirekt till kunskapskraven i @amnet. Detta gor att det gar att urskilja att metoden ar
framtagen med avseende pa kursplanens kunskapskrav och inte enbart pa en godkand niva i
storsta allmanhet. Detta, att det bor finnas en koppling mellan analysscheman och kursens mal
ar nagot som foresprakas av Johnson (2004, s. 35). Jamfor vi den variant av tva stjarnor och

en onskning som larare 1 presenterar med Wiliams beskrivning av metoden tva stjarnor och
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en dnskning sa framkommer foljande. Wilam beskriver inte nagon typ av kvalitativa nivaer i
sin metod. Daremot beskriver Wiliam att beddmningarna dokumenterades och kommentarer
sattes upp i klassrummet. (2013, s. 152) Léarare 1 beskriver att denne dokumenterar sina
bedémningar genom att samla dem i en mapp. Det ar svart att veta vilket
dokumentationssystem som ar bést, varfor de skilda dokumentationssatten som larare 1

anvander kan ses som ett uttryck for lararens didaktiska frihet.

Utifran Gielens, Dochys och Onghenas tredje kategori gar det att placera lararnas syn pa
kamratbedomning (2011, s. 145ff). Merparten av lararna menade att aterkopplingen skulle
vara formativ. Detta kan relateras till Topping som beskriver att formativ och kvalitativ
aterkoppling kan vara mer kognitivt kravande, men tenderar att skapa béttre social interaktion
samt gora att eleverna far storre nytta av aterkopplingen (2005, s. 640).

Utifran Gielens, Dochys och Onghenas fjarde kategori gar det att lyfta resonemang kring den
trygga gruppen vilka bland annat framférdes av larare 2 (2011, s. 147f). Larare 2 grupperade
sina elever utifran vanskapsrelationer nar eleverna gjorde sina kamratbedémningar. Topping
bekréftar att vanskapsrelationer kan, i alla fall delvis, inverka pa bedémningens effektivitet
(20009, s. 24). Det finns alltsa skal att tanka Gver vilka gruppkonstellationer som fungerar bast

i respektive klass for att fa till effektivt larande.

Utifran Gielens, Dochys och Onghenas femte kategori kan det vara intressant att diskutera
analysscheman (2011, s. 148ff). Johnson férmedlar att analysscheman kan forstarka elevernas
upplevelse av kamratbedomning (2004, s. 35). Melograno pekar pa att uppgiftskort, skalor for
skattning och checklistor kan anvéndas vid kamratbeddomning (1997, s. 37). Oavsett vad vi
kallar dessa material kan de ténkas, vid korrekt utformning, hjalpa eleverna i deras
kamratbeddmning. Detta géller sarskilt om materialet ar utformat enligt Johnsons
rekommendationer (2004, s. 35ff).

4.4 Gemensam analys och diskussion

Lat oss resonera lite kring kramratbedomning i idrott och halsa. Nar lararen ska iscensatta sin
metod for kamratbedémning sa handlar det om att formedla idéer kring vad kamratbedémning
gar ut pa, mal, syfte och vad eleverna forvantas gora (Selander 2008, s. 37/Skolverket 2011,
s.51ff). Lararen blir da den person i sammanhanget som forvéntas ha en tydlig bild av det

koncept som anvands. Eleverna gynnas sakerligen av att de forstar vad lararen vill att de ska
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gora samt vilka befogenheter och begrénsningar som galler i sammanhanget. Det &r av vikt att
en larare som anvander sig av metoder for kamratbeddmning har god insyn i vad konceptet
innebdr, for att med tydlighet kunna avgréansa detta fran andra koncept. Lérarens forstaelse av
olika koncept &r viktig da eleverna i den forsta transformationscykeln forsoker forsta och
tillagna sig lararens budskap. Om inte lararen har gjort tydliga egna avgransningar kring
begrepp och metoder skulle detta kunna gora att budskapet blir mindre tydligt och darmed
lattare att missuppfatta. Eleverna sjalva kan ha egna forstallningar om vad kamratbeddmning
gar ut pa och detta kan bli sarskilt problematiskt i &mnet idrott och hélsa.

| denna studie resoneras kring att kursplanen for idrott och halsa formedlar mal och
kunskapskrav som till stor del handlar om kroppsligt gestaltad fardighetskunskap. Detta kan
innebdra att elever behover utveckla denna fardighetskunskap for att bli godkanda enligt
kursplanens kunskapskravskriterier. | idrottssalen &r elevernas kroppar exponerade for
varandra vilket till viss del gor att alla kan se alla och den kunskap som uttrycks kan darfor bli
direkt foremal for informella kamratbedémningar. Eleverna vet ofta sjalva vem i klassen som
kan springa snabbast, hoppa langst osv. Detta kan tdnkas vara en konsekvens av att eleverna
jamfor sig med varandra. Gielen, Dochy och Onghena beskriver i sin forsta kategori att
kamratbedoémning kan innebara saval formellt som informellt larande, inom eller utanfor
utbildningen (2011, s.141).

Lagger vi till de tva perspektiven pa kropp och rorelse sa skulle denna informella
kamratbeddémning inte enbart kunna handla om rent dualistiska, méatbara prestationer. Om
eleverna intar ett fenomenologiskt perspektiv, utan att vara medvetna om sjalva begreppet, sa
skulle en bedémning i forlangningen kunna innebéra att eleverna borjar uttrycka vem i
klassen som &r haftig eller tontig. Om en elev bdrjar oroa sig for att bli ddmd som person av
sina kamrater pa grund av vilka rorelser denne uttrycker, sa skulle detta kunna inverka

h&mmande i l&rprocessen.

Det &r darfor inte helt oproblematiskt att som idrottslarare vélja bort kamratbedémning eller
implementera detta lite sporadiskt utan eftertanke. Tvartom kan det vara viktigt att larare
jobbar aktivt och systematiskt med formell kamratbedémning. Detta bland annat for att visa
eleverna nar och pa vilket satt kamratbedomning inverkar positivt pa larandet, samt for att
hjélpa eleverna att forsta nar och pa vilket satt denna kan inverka negativt. Det gar att peka pa

vikten av att larare som vill borja anvanda kamratbedémning satter sig in i den forskning som

35



finns kring konceptet. Det kan da vara en fordel att f6lja Melogranos fem steg vid
implementeringen av konceptet i undervisningen (1997, s. 36f), samt dvervaga Johnsons

synpunkter kring analysscheman (2004, s. 35ff).

4.5 Metoddiskussion

Av vad som presenterats i resultatet och dvriga delar av diskussionen framkommer att denna
kvalitativa intervjustudie gav rikligt med underlag for att kunna beskriva olika aspekter av
kamratbedomning utifran svenska forhallanden. Intervjuerna har en karaktar av
“begreppsintervjuer” vilket medfor att intervjuerna ger underlag for en beskrivande analys av
lararnas resonemang. Metoden gor inte ansprak pa att ge nagon heltackande bild éver hur alla
idrottsléarare resonerar kring kamratbedémning och resultaten bor déarfor inte generaliseras. De
resonemang som ar gemensamma for merparten av lararna skulle kunna indikera pa att
idrottslarare i allmanhet tanker snarlikt kring dessa men det ar langt ifran sakert att det skulle
vara pa detta sétt. Metoden var utmarkt for att belysa diversiteten och komplexiteten i
kamratbeddémning och inspirera till vidare forskning. Vidare gav metoden nyanserade
beskrivningar av vad kamratbedémning kan innebara. Det kan vara av intresse for alla som ar
intresserade av att jobba med kamratbeddmning att inspireras av respondenternas resonemang

och pa detta satt kunna nyansera och utoka sin egen forstaelse av konceptet.
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Bilaga tva stjarnor och en dnskning (larare 1)

NAMN:

Utvarderad av:

KLASS:

RORELSE

Férsdker och provar.

Gor enstaka dvningar.

Har svart att halla tekniken
balansen och "halla ihop"
kroppen, tex benen spretar
eller orkar inte dra sig upp.

Har for det mesta kvalité =
teknik och kroppskontroll, i
rorelserna. Satter ihop minst
tva dvningar.

Har alltid kvalité i alla olika
redskapen. Har kontroll och
balans. Kaqgn tex byta plats
med en kompis pa bommen.
Satter ihop flera olika
ovningar till en serie.

2 stars and a wish

Lo
X
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Bilaga Intervjubrev

'GIH

Mitt namn &r Fredrik Andersson och jag studerar till larare, i idrott och halsa vid Gymnastik
och ldrottshogskolan och Stockholms Universitet. Jag skriver just nu mitt examensarbete som
handlar om kamratbedémning. Jag undrar om jag skulle kunna fa intervjua Dig om dina
erfarenheter i kamratbedomning. Syftet med studien &r att fa inblick i hur idrottslarare tanker
kring kamratbedomning (vad begreppet innebar for just den enskilde lararen) i amnet Idrott
och Halsa.

Hur gar studien till?

Under intervjun kommer jag att stilla ett 15 tal fragor rorande innebdrden av
kamratbedomning samt hur begreppet relateras till idrottsundervisning. Intervjun berdknas ta
cirka 25-30 minuter. Jag arbetar utifran foljande forskningsfraga:

Hur resonerar idrottslarare kring kamratbedémning inom &mnet idrott och halsa?

Kamratbeddmning kan avgransas som ett specifikt fenomen som ingdr i en av de manga
nyckelstrategier, att aktivera eleverna som laranderesurser for varandra, som anvands for att
framja ett effektivt larande.

All information jag tar del av under och i samband med intervjuerna kommer endast att
anvandas i min forskningsrapport. Denna information behandlas med omsorg. Deltagande &r
frivilligt och vi samtalar sa lange det kanns givande. Jag for anteckningar parallellt eller sa
anvander jag ljudupptagning, beroende pa vad som kanns bekvamt?

Jag har mojlighet att intervjua dig under vecka 17 och vecka 18 och jag skulle vara véldigt
tacksam om Du vill och har majlighet att delta i denna studie. Det &r betydelsefullt att fa fram
information om hur kamratbedémning férstas utifran svenska forhallanden i en skolvérld med
snabb teknikutveckling vilken medfér forandrade arbetsmetoder och roller.

Kontakta mig snarast pa fran2802@student.su.se eller pa telefon 0735-85 14 20 sa bestammer vi
tid och plats.

Med vénliga hélsningar

Fredrik Andersson
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Bilaga Intervjuguide

Frageguide

Vad innebér kamratbedémning for dig?

Vi diskuterar kamratbedomning i relation till nedanstaende begrepp.

Anser du att det finns nagon skillnad mellan kamratbedémning, och da eleverna aktiveras som
laranderesurser for varandra? Vilka ar likheterna, skillnaderna?

Anser du att det finns ndgon skillnad mellan kamratbedémning, och da eleverna
kamrathandleder varandra (peer tutoring)? Vilka &r likheterna, skillnaderna?

Vilken/Vilka metoder for kamratbedémning har du testat att implementera i
idrottsundervisningen? Resultat? Fordelar, nackdelar med metoden? Varfoér anvander du
kamratbeddémning?

Om inga metoder har testats, hur kommer det sig?

Vad finns det for fordelar, nackdelar med kamratbedémning da eleverna lér sig gestalta
fardighetskunskap? Egna erfarenheter? (Gestalta fardighetskunskap innebér att uttrycka sin
kunskap genom handlingar och beteenden. Tex, springa eller dansa.)

Vilka risker ser du med att elever bedémer varandras rorelser?

Vilken/Vilka metoder for kamratbedomning foredrar du att anvanda da eleverna arbetar med
kriterier for gestaltande fardighetskunskap? Varfor? Vad gor du med bedémningen efterat?
Dokumentation?

Hur resonerar du kring elevernas mojligheter att skilja pa person och prestation da de

bedémer varandras rorelser? | ak 6? Ak9?
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Bilaga Kall- och litteratursokning

Syfte och fragestallningar: Syftet med studien r att f& inblick i hur idrottslarare
resonerar kring kamratbedomning inom idrott och hélsa. Det &r da intressant att ta reda pa hur
lararna beskriver begreppet kramratbedomning. Vidare undersoks om de kan beskriva nagon
metod for kamratbeddmning som de anvander eller har anvant i sin undervisning. | samband
med detta blir det intressant att ta reda pa vilka strategiska val idrottslararna resonerar kring

da de beskriver sina metoder. Forskningsfragorna presenteras enligt foljande:

e Hur resonerar larare i Idrott och hélsa kring konceptet kamratbeddmning i sitt &amne?

e Vad innebér begreppet kamratbedémning for den enskilde idrottslararen?
e Vilka metoder for kamratbedémning resonerar idrottslarare kring da de beskriver sin
undervisning?

Vilka sokord har du anvant?

Kamratbedémning* och idrott och hélsa
peer assessment

peer assessment* and diversity

peer assessment* and physical education
peer evaluation* and/or peer learning

physical education* and teacher

Var har du sokt?

*Artikelsokning via SUB, Stockholms Universitets biblioteks hemsida.

*GIH bibliotek (EBSCO) vilken innefattar: Academic Search Elite, ERIC, PsycINFO.
SPORTDiscus with Full Text och Teacher Reference Center.

*Google scholar

*LIBRIS




Sokningar som gav relevant resultat

Ebsco: peer assessment* and diversity
Ebsco: peer assessment* and physical education
Ebsco: peer assessment

Ebsco: peer evaluation* and peer learning

Kommentarer

Det gick latt att hitta artiklar pa GIH:s bibliotekssok (EBSCO). Vidare studerades
referenslistorna pa intressanta artiklar for att fa ytterligare uppslag. Sedan erhoélls lite tips fran

kurskamrater pa GIH.




