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Genom Gustavianska
parken in i framtiden

Fa motionslopp bjuder p& upplevelser av
bade "lantlig” natur och stad. Lingloppet ar
ett av dessa undantag, och i dess fall ar det
dessutom en naturmiljé vars kulturhistoria
ar en mérklig del av Europas kulturarv.

Vi kan tacka Bellmans tid, den gustavian-
ska epoken, for att Haga-Brunnsviken—Ul-
riksdal har status som riksintressant kul-
tur-ochrekreationsmiljo. Det var d4, i slutet
av 1700-talet, som Gustav III i sann rous-
seauansk anda fattade tycke for landskapet
och sag vad som kunde goéras. Den vilda
naturen fick séllskap av en kultiverad na-
tur. Parker anlades i romantisk, s k engelsk
stil. Hagaparken &r den mest kénda. Belle-
vue- och Tivoliparken &r tvé andra exempel.
Smaé byggnader av ndgra av tidens framsta
arkitekter gav liv 4t parken. De vilkdnda
Koppartélten i Hagaparken, ritade av den
franske arkitekten Desprez, ér ett exempel.

Gustavianska parken dr en riksintressant natur- och
kulturmiljointill Stockholms stenstad (foto: Peter Schantz)

En salig blandning av

europeiska sprak

Samtidigt blomstrade andra kulturyttring-
ar runt sjon. Bellman skrev pjiser och age-
rade sjalv som skadespelare nir de uppfor-
des pa Haga och Confidencen, teatern vid
Ulriksdal. Dér dansades det ocksa till hans
toner. Och naturligtvis sjongs hans epistlar.
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av Peter Schantz, inst. for
idrotts- och hdlsovetenskap,
Idrottshégskolan i Stockholm

Ute i logerna skulle vi fitt hora en salig
blandning av europeiska sprak. Just det.
Det gustavianska kulturbygget forutsatte
ett livligt utbyte av kulturskapare mellan
Sverige och framst Italien, Tyskland,
Frankrike och England. Hit kom komposito-
rer, skadespelare, koreografer, dansare,
sangare, arkitekter och malare. Och fréan
Sverige dkte vara friamsta begavningar for
att ldra sig av Central- och Sydeuropa.
Skulptéren Sergel, méalaren Roslin, och ar-
kitekten Piper, som skapade Hagaparken,
ar alla exempel pa det.

S& knéts Haga-Brunnsviken-Ulriksdal
samman till en mangfasetterad kulturhisto-
risk enhet — Gustavianska parken — med
starka rotter i Europas kulturarv.

De vilkinda Koppartilten i Hagaparken finns med i
Lingloppets logotyp.

Svenska gymnastikens fader

och den svenske Mozart

Till denna mérkliga kulturmiljo sokte sig
alltsé& Per Henrik Ling, och dér valde han
sjalv ut sitt sista vilorum vid Brunnsvikens
strand. Kanske inspirerades han av den
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forste som efter sin egen 6nskan begravdes
déar. Joseph Martin Kraus (1756-92), den
svenske Mozart, Musikhogskolans i Stock-
holm forste rektor, och kompis med Bell-
man. Tillhér du den stora majoritet svensk-
ar som inte har hort namnet forut? Sex
CD-skivor med hans musik finns utgivna pa
mérket Musica Sveciae. Du kommer inte
angra bekantskapen.

Alltsa, genom detta lantliga kulturlandskap
inpa stadens knutar letar sig Lingloppet
fram. Den 24 september 1992 fick 125 l6pare
se det i skymningen. Och i ar — 200 ar efter
attentatet pa Gustav III under maskeradba-
len — var det naturligt att slottsruinen i
Haga blev ett av loppets informativa and-
ningspauser.

Forst i mal efter de tva avslutande kilome-
trarna av tévling kom Andreas Hugosson,
herrar motion, pa tiden 6.08, 2 sek fore
Fredrik Ahman, herrar elit (6.10). Bland
damerna i elitklassen var Ann Skogtjdrn
snabbast (7.46) och i motionsklassen kom
Cecilia Bengtsson (8.47) forst till en vélfor-
tjant plankett.

Lingloppet gar genom lantlig naturmiljé in i stadens
centrum (foto Eddy Karlson).

Ska man tvivla pa idrotten?

Loppet foljdes traditionsméssigt av ett fore-
drag i méssen pa Idrottshogskolan. Jan
Lindroth, nytilltradd professor i idrottshis-
toria vid Stockholms Universitet, forde dér-
vid ett resonemang kring motsatsen till det
historiker oftast dgnar sig at: framtiden,
niarmare bestamt idrottens framtid. Kom-
mer brytningstiden i samhéllet att ldmna
idrotten oberord? Vi har ju fatt lara oss att
idrotten &r en spegel av samhéllet. Med den

Jan Lindroth, professor i idrottshistoria vid Stockholms
Universitet spekulerade om idrottens framtid. (foto: Peter
Schantz).

danska Gerlevskolans ord blir fragestill-
ningen: Kommer industrisamhéllets pre-
stationsinriktade métidrott 6verleva den tid
som har skapat dess forutsdttningar? Nej
forutspadde Lindroth. Atminstone inte i den
form vi ser den nu. Sannolikt kan vi rikna
med att olika kroppsévningsideologier ut-
vecklas. Friluftslivet kommer t ex troligen
att fa en storre betydelse, medan elitidrot-
ten alltmer far prégels av kommersialiserad
proffsverksamhet som pressas tillbaka till
begransade reservat av karaktéiren cirkus-
och artistomradet. De stora forlorarna blir
skiktet mellan motionérer och elit. Fallande
publiksiffror talar redan i den riktningen.

Turbulens i rorelsen

Tysk framtidsforskning menar att bakom
detta ligger ett skifte i virderingar fran s k
materiella till postmateriella. Exempelvis;
livskvalitet vérdesétts hogre dn prestation
och karridr, enheten minniska-natur vér-
deras hogre dn teknologi och naturbehérsk-
ning, starka konsrollsforvéantningar byts ut
mot mindre starka rolluppdelningar. Detta
skifteivérderingar menar man att vi dr mitt
uppe i. Idrotten sldpar emellertid efter.
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En trétt Lingloppslépare i Idrottshiogskolans mdss efter
Lindroths foredrag, eller Carl Michael Bellman, en cen-
tralfigur i det kulturlandskap som Lingloppet letar sig
fram igenom? (Ledtrad: teckningen dr utford av Johan
Tobias Sergel.)

Ska vi tvivla pa idrotten? Kanske inte pa
idrotten, men tveklost pa att vi nu befinner
oss 1 en slutstation. Sa skulle man kunna
sammanfatta Lindroths budskap som ocksa
finns beskrivet i boken "Turbulens i rérel-
sen” (red. Johnny Andersson), Riksidrotts-
forbundet, SISU, Stockholm, 1991. Den &r
tankevickande och vird att ldsas av alla
idrottslédrare.

Tveklost fangade &mnet och Lindroths
framstéllningsséitt &hérarna. Och det mérk-
te han sdkert pa appladerna. Samma upp-
skattning &r arrangéren, Idrottshogskolans
studentkar med Carina Ruud och Markus
Eriksson i spetsen, véard for det bést organi-
serade Lingloppet hittills, menar en som
var, och har varit med.

Vialkommen till Lings
Kulle den 5 maj

Den 5 maj ar det pa dagen 180 ar
sedan GCI kom till genom en
Kungl. skrivelse, daterad 5 maj
1813.

Dagen kommer att firas med en
liten hogtid ute vid den privata

- gravplatsen kl. 17.30.

Aker Du bil sa kan Du parkera vid
SAS stora parkeringsplatser ute vid
Frosundavik. Ga sedan norrut ca

200 meter till Gravplatsen.
Aker du buss sa gar en buss 69 fran
Djurgarden via Odenplan till
Frosundavik.

TROTT ¢ ONT
OINSPIRERAD?
—~ INVESTERA |
VALMAENDE!

"Hallnings och andningsteknik
A. M. Kylberg — Borgstrém”
ges som veckoslutskurser i
Stockholm.

| grupper om max 8 deltagare
L&s om kursen i Gymnastik &
Idrott nr 6 -92!

Foér information skriv eller ring till:
Gunilla E Lundquist
Kylberg-Borgstréom Rorelseterapi
Strandvagen 13, 114 56 Stockholm
tfn: 08-660 90 56

VASTRA DISTRIKTET kallar till ARSMOTE i Stenungssund.
Lordagen den 27 mars kl. 10.00 (innan SGS:s centrala &rsméte)
Plats: Hotel Stenungsbaden
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