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v INFORMATION

Linglopp nr 111
och idrottens entré

Det 3:e Lingloppet kunde avnjutas den 15
maj 1990. Och det gjorde ett hundratal 16pa-
re med Olle Osterling, Hogskolans for lira-
rutbildning (HLS) och diarmed adven GIH:s
rektor som loppets nestor. Tillsammans med
fyra prefekter/utbildningsledare fran HLS
bildade han ett av de manga femmannalag
som deltog.

P4 sensommaren fragade jag Olle Osterling
hur han tyckte det hade varit att springa
Lingloppet. Svaret 16d: ’Kul! Forst var det
ett avspint lunkande med idrottshistorisk
information genom naturskon nejd, som pa
nagot sitt forde mina tankar till det forntida
Aten och Aristoteles peripatetiska skola i
lunden Lykeion — om jag far ta ilite. Sa var
det uppsamling och nerlugning pa Sergels
torg. Och sedan fick man verkligen ta i. Vild
rusning mot GIH dir svansen av sega gubbar
och gummor blev allt lingre i Sturegatans
stumma motlut. Darefter skon avrundning
med dusch och samkvam.

av

Peter G. Schantz
larare vid GIH

1 Stockholm

Lingloppet 4r nagot for bade kropp och sjil,
mig veterligt utan motstycke i dagens Mo-
tionssverige. Men det finns en (ehuru obe-
tydlig) skonhetsflick, namligen plaketten.
Tank dig sjalv: den vérdnadsbjudande P.H.
— iplast!”’

Mindre njutbart blev loppet kanske for de
tjejer fran Lillsved som anmélts utan deras
kannedom och kom till startplats i baddrék-
ter och tennisskor — for att njuta av en dam-
middag! Men det ir minnena man lever pa.
Arets Lingloppsfoéredrag var betitlat » V-

Dags for Lingloppsstart. Fd. GCI-GIH-liraren i gymnastik, Anna-Lisa Niasmark, samtalar med rektorn for Hogsko-
lan for lirarutbildning i Stockholm, Olle Osterling, det 3:e Lingloppets nestor. (Foto: Peter G. Schantz.)
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gen till gymnastik med lek och idrott’’ och
holls av landets framste idrottshistoriker,
docent Jan Lindroth. Anférandet gillde de-
batt och lagstiftning for och mot fria kropps-
dvningar (lek och idrott) i de svenska statsli-
roverken 1877—1928. Lindroth sag utveck-
lingen huvudsakligen som en kamp mellan
den traditionella gymnastikens rorelsesys-
tematik 4 ena sidan, de fria, naturliga
kroppsovningarna 4 den andra. Det visar sig
att de fria kroppsévningarna vann alltmer
terring pa gymnastikens bekostnad, i syn-
nerhet i debatten, men &aven i lagstiftnin-
gen. Till detta bidrog idrottsrorelsens starka
expansion och den reformpedagogik som
boérjade gora sig gdllande i landet i borjan av
1900-talet. Genombrottet  for  lek/
idrott kom med laroverksstadgan 1928, da
amnet omdoptes till ’gymnastik med lek
och idrott”, s.k. friluftsledighet (i stort=
utomhusidrott) inférdes i stor méngd och le-
dande laroverksforetradare ifrigasatte den
ortodoxa skolgymnastiken.

Jan Lindroth dr normalt verksam vid Riks-
arkivet i Stockholm, och hans foredrag
byggde pa egen pagaende forskning. Lind-
roth har utfoért ett enormt arbete for att sti-
muleraintresset for idrottshistoriaiSverige.
1976 bildade han Sveriges Idrottshistoriska
Forening (SVIF) tillsammans med Ake
Svahn och Ingvar Rors, en féorening som nu
har ca 500 medlemmar med ordférande
Lindroth i spetsen. Foreningen syftar till
’attiSverige vicka och underhéallaintresset
for kroppsévningarnas historia . . .”’. Person-
ligen tycker jag att foreningens arsskrift ar
en frojd att ta del av; man far en kinsla av
att kvalitet ar ett av foreningens adelsmér-
ken. Denna arsskrift fir man som medlem,
och medlemsavgiften ar blott 60:— riksda-
ler, postgiro 93 57 70-8. For ytterligare in-
formation ma man ringa till féreningens sek-
reterare, Leif Yttergren, tel. 08-80 70 81,
som for dvrigt var Lingloppsdebutant i ar.

Det traditionella Lingloppsforedraget holls i GIH:s mdis
av idrottshistorikern, docent Jan Lindroth. Han talade

dver dmmet ’Vigen till gymnastik med lek och idrott’.
(Foto: Peter G. Schantz.)

Och si prisutdelningen: Ylva Bergstrom,
GIH, tid 7.41 och Per Bjorkman, GIH, 6.30,
toghem de individuella segrarna, medan se-
gern i damernas lagtiavling gick till ’GIH:s
tjejer”’ pa totaltiden 41.48, och GIH-fysio-
logen tog hem herrsegern, 37.12. Olle Oster-
lings tid da? Jo 11.08, och det riackte for att
kla en mindre dn hilften sa gammal GIH-
studerande!

Att arets upplaga blev sa lyckad berodde
inte minst pd de huvudansvariga i GIH:s stu-
dentkars tiavlingskommitté: Margareta Jo-
hansson, Eva Waara, Anna Petersson, Anna
Engelsen, Viveca Thoors, Per Karlsson och
Robert Kaspersson. Man tackar och ser fram
mot det 4:e Lingloppet — den 16 maj 1991.

FOTON!

Idrott, Leopardgatan 3, 432 37 Varberg.

Redaktion for Tidskrift i Gymnastik & Idrott &r i stort behov av svart/vita foton som har
anknytning till idrottsdmnet eller férestéllande barn och idrott. Erséttning utgér for infor-
da bilder och samtliga bilder erhalles i retur efter inférandet. Inventera ert fotoférrad el-
ler ta nya sjélv eller via skolans fotoklubb. Bilderna skickas till Tidskrift i Gymnastik &
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