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Sammanfattning

Syfte och frdgestdllningar

Undersokningens syfte ar att na en fordjupning i manlig kultur inom fotbollslag. Utifran
intervjuer med fotbollsspelare kommer jag att forsdka definiera och konkretisera manliga

normer hos fotbollsspelande méan sett utifran hegemonisk maskulinitet.

Fragestallningar:

Vad ar utmarkande for den kultur som rader i manliga fotbollslag?
Hur ser fotbollens maskulina hegemoni ut?

Metod

Kvalitativa intervjuer genomférdes med fyra seniorfotbollsspelare i olika aldrar. Intervjuerna
tog ca 30 minuter vardera att genomfora. Svaren redovisades utifran tva huvudkategorier,
fotbollens manliga kultur och maskulin hegemoni inom fotboll med tillhérande tre

respektive tva underkategorier.

Resultat

Fotboll ar éverlag maskulint préglat, en typisk fotbollsspelare &r tuff och cool. En jargong
finns inom fotbollen som ar formad av denna maskulinitet. Ingen har haft ndgon homosexuell
lagkamrat men skulle inte ha nagra problem med att ha en homosexuell lagkamrat. Det finns
en tydlig social hierarki inom fotbollen som i huvudsak bygger pa tre faktorer: Skicklighet,
alder och personlighet. Att vara en duktig fotbollsspelare ar mest avgorande for att stiga i

hierarkin.

Slutsats

Idrott dverlag ar historiskt sett maskulint praglat och det galler aven fotbollen. Det verkar
finnas en stereotyp maskulint praglad kultur inom fotbollen enligt bade resultatet och
forskning. Det finns en jargong som préglas av kulturen och blir en uttrycklig forlangning av
vad som &r accepterat och inte accepterat. Den sociala hierarkin motsvarar den maskulina
hegemoni Connell beskriver. Hegemonin premierar de normer som &r géllande och att vara
stereotypiskt manlig premieras darfor och det omanliga blir underordnat. Homosexualitet och

femininitet ar ocksa underordnat.
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Vi tycker att tonen i omkladningsrummet &r hjartlig och ré dven nar den bara ar ra. Vi havdar att
idrotten ar bra for ungdomar, alla ungdomar. Men hur latt &r det egentligen for en 16-arig fotbollskille
att komma ut som bdg infor sina lagkamrater? Sjalv kanner jag ingen som vagat. [...] Ibland fostrar
idrotten oss till lagspelare. Men ibland fostrar den oss till angsliga flockdjur med bogfobi.

(Ur Glenn Hyséns éppningstal pa Pridefestivalen 2007, publicerat i Goteborgsposten 2011)

Den forne Premier League-spelaren Graeme Le Saux anklagades for att vara homosexuell
under sin karriar pa 1990-talet. Han fick utsta glapord och smutskastning fran bade fans och
motspelare trots att han inte ens var homosexuell. Le Saux hade bade fru och barn, men
rakade bara sticka ut i fotbollsvérlden for att han gillade att ga pa konstutstéllningar istallet for
att dricka 6l pa puben (Offside, Nr 2 2011:40-52). Den forste fotbollsspelaren att komma ut
som Oppet homosexuell var britten Justin Fashanu. I ett brittiskt 1980-tal blev Fashanu som
ansags vara en stor talang vagrad speltid av sin tranare pga. sin sexuella laggning. Efter
manga ar av smadelser och krankningar blev Fashanu sa pass deprimerad att han till slut tog
sitt liv(The Telegraph, 2011-05-20). Idag finns en enda dppet homosexuell fotbollsspelare pa
elitniva i hela varlden, Anton Hysén, som spelar division 2 i Sverige (Offside, 2011:40-52).

Efter att ha spelat foreningsfotboll sedan 4 ars alder & min uppfattning att fotbollen praglas av
en viss stamning och kultur. F6r mig ar den forenad med machoideal och en maskulinitet som
jag sjalv har haft enorma problem att identifiera mig med. Mitt eget intresse for fotboll rent
idrottsmassigt har inte sviktat, daremot allt det sociala vid sidan om. Mitt livs stora intresse
forenas alltsa med en kultur som jag bemoter med stor aversion. Fér mig bor fotbollen vara
demokratisk, vill man vara annorlunda ska man fa vara annorlunda. Min personliga
uppfattning ar att det inte ar sa. En viss typ av kultur, jargong och maskulinitet sétter stopp for
detta. Jag ville darfor undersoka denna typ av maskulinitet, for att ta reda pa hur andra

manniskor &n jag har upplevt och upplever fotbollen.

1.2 Fotbollens framvaxt till global maktfaktor
Engelsmannen David Winner menar att fotbollens kultur gar att spara tillbaka till dess vagga,

dvs. engelska internatskolor under 1800-talets andra halft. (Those feet, 2005:3-4) Idrotten
hade i den viktorianska internatmiljon enligt Winner tva grundlaggande syften; att fa pojkar
att tillskansa sig organisatoriska fardigheter och sexuell beharskning. Att 4gna sig at
sjalvbeflackelse betraktades som syndigt och avskyvart och homosexualitet ansags forkastligt

(2005:9-17). Den organisatoriska aspekten hdmtades av den brittiska krigsmakten som under
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imperialismens glansdagar firade stora framgangar. Idrotten influerades starkt av detta och
den kom darfor att bli ett medel for att dana unga pojkar i militarisk organisation och sexuell
kvasning (2005:9-17).

Dagens fotboll har som sagt sina rotter 1 1800-talets England. Allen Guttman beskriver hur
fotboll grundades i England 1863 i och med etablerandet av ett inhemskt fotbollsférbund,
Football Association (FA). En av anledningarna till fotbollens popularitet &r dess komplexitet
(Guttman, The Sports Process: A Comparative and Developmental Approach, 1993:129—
131). Den fotboll som FA etablerade var komplicerad nog for att inte ha uppfunnits i
ociviliserade samhéllen samtidigt som den var tillrackligt enkel och lattforstaelig for dessa
samhéllen att anamma. Det brittiska imperiets globala utbredning innebar att fotbollen kunde
spridas varlden 6ver. Engelsmannen kunde inte kontrollera fotbollens spridning pa samma satt
som man kunde gora med Cricket och fotbollen férankrades snabbt i manga lander som gav
fotbollen en inhemsk kulturell pragel. Detta &r tydligt an idag da det fortfarande ar stor
skillnad pa typisk brasiliansk fotboll jamfort med engelsk fotboll (1993:129-131).

Fotbollens snabba forankring i olika delar av vérlden som inte var en del av det brittiska
imperiet innebar att Englands position som vérldsledande fotbollsnation inte var sjalvklar. FA
nonchalerade dock detta med viss arrogans, England var ju anda fotbollens rattmattiga
hemland tyckte man. Nar representanter fran Frankrike, Spanien, Belgien, Holland och
Tyskland ville bilda ett internationellt fotbollsférbund kontaktades England men FA visade
inget som helst intresse. 1904 bildades det internationella fotbollsforbundet (FIFA) av ovan
ndmnda lander och detta utan Englands medverkan, det land som grundade fotbollen knappt
ett halvt sekel tidigare (1993:129-131). Nar det forsta varldsmasterskapet i fotboll spelades
1930 arrangerades masterskapet i Uruguay, FIFA:s ordforande, Jules Rimet, var fran
Frankrike och England deltog inte ens. Forst i 1950 ars VM deltog England och da fick se sig
utslagna redan i gruppspelet. Pa mindre an 100 ar hade alltsa fotbollen vuxit sig sa stark att
fotbollens hemland hade blivit ifransprunget av andra lander. Fotboll hade alltsa blivit en
global och varldsomspéannande idrott (1993:129-131).

Den amerikanske journalisten Franklin Foer menar i sin bok Fotboll férklarar varlden att
fotboll kan ha minst lika mycket inverkan pa samhallen som religion och kultur (Foer,
2004:7-11). T.ex., | ett Francostyrt Spanien blev fotbollsarenan det enda stallet dar det var
tillatet for basker och katalaner att prata sina inhemska sprak och vara stolta 6ver sin kultur.

Detta gjorde att fotbollen drog till sig &nu fler supportrar och blev en dnnu viktigare del i



samhaéllet. Fotbollen &r ocksa mer globaliserad an manga andra varldsliga ekonomier. Genom
Internet och kabelkanaler har fotbollens tillganglighet varlden 6ver okat vasentligt.
Globaliseringen syns dven pa klubblagens spelartrupper da de bestar av spelare med flera
olika nationaliteter. Klubblagen &r idag globala varumarken som &r extremt vérdefulla
(2004:7-11). Foer beskriver aven negativa sidor med fotbollens enorma tillvaxt. Brottslig
verksamhet sasom huliganism och vald mellan supportrar, korruption och ekonomisk
brottslighet har vuxit fram inom fotbollen, bade bland supportrar och pa klubbledningsniva.
Fotbollen ar sammantaget alltsa vérldens storsta sport, och den blir bara stérre och stérre
(2004:7-11).

| Per Nilssons bok Fotbollen och moralen beskriver forfattaren hur fotbollens vaxande
popularitet gav fothollsspelare mojlighet att bli professionella spelare och férsorja sig pa att
endast spela fotboll (Nilsson, 1993:90-98). Unga pojkar som véxte upp under knappa
ekonomiska forhallanden markte hur en lyckad fotbollskarriar kunde innebara ett guldkantat
liv med pengar och berommelse. Nilsson hénvisar, i likhet med Foer, till att fotbollen genom
marknaden och media véxte till véarldens storsta sport och att det gav de duktigaste
fotbollsspelarna i varlden enorm stjarnstatus. | och med att fotbollen har vuxit sa pass mycket
har den genererat fler och fler heltidsyrken med koppling till fotboll som t.ex. tranare,

assisterande tranare, lagledare, laglakare, materialforvaltare, massorer (Nilsson, 1993:90-98).

1.3 Idrott och fritid
Lena Eskilsson beskriver i kapitlet ”Lediga stunder” i boken Fritidskulturer fenomenet fritid

som en relativt sett modern och ny foreteelse. Industrialismen klargjorde tydligt vad som var
arbete och vad som var ledig tid och utifran det véxte begreppet fritid fram (Eskilsson,
2000:71-96). | borjan av 1900-talet véxte fritidens betydelse fran nastan ingenting till att idag
vara en central del i de allra flestas tillvaro. Fritid definieras idag som den del av dygnet som
vi inte dgnar at att arbeta, sova eller dta (Eskilsson, 2000:71). Manniskor identifierar sig idag
minst lika mycket med vad de gor pa sin fritid som vad de arbetar med. Arbetet fungerar i
vissa fall endast som nagot livsnédvandigt, mest for att klara sin ekonomiska situation.
Fritiden blir da det meningsskapande i livet for manga individer, det som man lever for. En
fritidsaktivitet kan ocksa bli nagot valdigt seriost och fungera pa liknande premisser som
arbetet (2000:95-96). Krav pa effektivitet, prestation och resultat som ar vanliga inom
arbetslivet blir ocksa en del av fritiden. Aktiviteter som ska vara halsosamma och

folkbildande blir ofta praglade av just sadana krav. Samma koncentration och noggrannhet



som behdvs pa arbetsplatsen behdvs plétsligt ocksa pa fritiden om man exempelvis dgnar sig

mycket at traning av en viss idrott (2000:95-96).

Sedan fritid blivit en realitet i vart samhalle har idrott blivit en viktig del av fritiden menar Per
Nilsson i kapitlet ”Idrott och modernisering” i boken Fritidskulturer. Aktiviteter som pa nagot
sétt har en idrottslig koppling &r populéra bland ungdomar idag och &r ofta valdigt
betydelsefulla (Nilsson, Fritidskulturer, 2000:366-386). | ung alder spelar
fritidssysselsattningar en viktig roll i tillvaron. Dessa star for nagot vitalt och centralt i
ungdomars liv. Den fritidssysselsattning man agnar sig at blir en del av ens identitet
(2000:366—-367). Kulturer och livsplaner vaxer fram ur olika fritidsaktiviteter och attityder,
utseenden, beteenden och foreteelser kopplas samman med olika fritidsaktiviteter. Det finns
aven nagot utbildande och uppfostrande i de olika fritidssysselsattningarna. De symboliserar
nagon slags verklighet som finns och som ungdomar kommer mota framéver i sitt liv
(2000:380-381). Fritidsaktiviteter som nagot uppfostrande blev viktigt pa bred front fran
1960-talet och framat. Da borjade dven kvinnan behdva forsorja familjen och det blev viktigt
att de fritidsaktiviteter barnen sysselsatte sig med innefattade nagot bra, nagot som aven
inneholl nagon slags uppfostran. Detta skapade en helt ny arbetsgrupp och nya arbetskrav,
fritidsledare beh6vde nu vara kvalificerade att kunna hjalpa foréldrarna i uppfostringen av
deras barn (2000:377-378).

Lars-Magnus Engstrom beskriver i likhet med Nilsson och Winner hur idrott fér barn och
ungdomar ar av uppfostrande karaktar (Engstrom, Smak for motion, 2010:24-31). Nér idrott
pa allvar borjade spridas i varlden under 1800-talets slut var den starkt forknippat med det
militara och ansags vara karaktarsdanande. Det blev fér barn och ungdomar ett forberedande
stadium till den vuxna verklighet som véantade dem. Engstrom menar ocksa att idrotten inte
bara &r en avspegling av samhéllet utan samtidigt opererar pa egna premisser. Varje idrott har
sitt eget regelverk med egna lagar och bestammelser som galler savél internationellt som
nationellt (2010:24-28). Aven Nilsson beskriver att det finns oskrivna lagar inom idrott om
hur man bor bete sig inom sport. Ett exempel pa detta &r uttryck som “fair play” och
’sportsmanship” som kommer frén den engelska internatmiljon dér fotbollen grundades. Det
handlar om att ett schysst och gentlemannamassigt uppférande bor gélla pa planen och dven
utanfor (Nilsson, 1993:92-94). Ur individuell synvinkel &r idrott ocksa givande pa flera olika
plan menar Engstrom. Det ger chans att fa uppleva spanning, att hantera framgangar och

motgangar, att testa sina vingar och kunna fa forverkliga sina drommar. Dessutom kan idrott



ge mojlighet att fa vara en del av ett lag och en gemenskap vilket kan skanka varme och
solidaritet (2010:28-31).

I likhet med Engstrom och Eskilsson anser Per Nilsson att idrotten ar en av samhallets mest
betydelsefulla uppfostringsarenor. Tavlingsidrott 6verlag har tva tydligt utmarkande drag sett
Over historien, att ranka idrottarna i vinnare kontra forlorare och att dana karaktér. Nilsson
anvander sig av begreppen konkurrens och fostran for att forklara detta (Nilsson, 1993:92—
94). Att vara framgangsrik i tavlingar och géra bra resultat har genom idrottens historia varit
viktigt och &r an idag. P4 samma sétt har det varit viktigt att bete sig pa ett visst sétt och
inneha vissa karaktarsdrag, vilket det fortfarande &r idag. Idrotten har historiskt sett alltid varit
en arena for mén och de manliga idealen. Relationen idrott och manlighet kommer behandlas

narmare under nasta rubrik.

2 Tidigare forskning

2.1 Maskulinitet, heterosexualitet och homosexualitet

En amerikansk studie av Knight och Giuliano som handlar om medias framstéllning av
kvinnliga och manliga idrottare med fokus pa heterosexualitet havdar att idrottare rent allmant
beskrivs som heterosexuella i media. Detta i sin tur forstérker idrott som en heterosexuell
arena. Studien menar vidare att manliga idrottare i storre utstrackning antas vara
heterosexuella. Det blir ett storre vdsen om en manlig idrottare 6verskrider det heterosexuella
antagandet som de flesta l&sare har (Knight & Giuliano, 2003:272-282). Idrott i sig ar ett
traditionellt sett manligt territorium och darfor paverkas granséverskridande man mer an
kvinnor. Kvinnorna har redan i sjalva idrottsutévandet i sig utmanat sin kvinnlighet i och med
idrottens manliga tradition. Den heterosexuella normen hos man blir darfor stark. En
homosexuell man &r inte férenlig med bilden av en manlig idrottare. Overlag bidrar en oklar
sexualitet hos en idrottare, oavsett kon, till att folk lattare skapar sig en negativ uppfattning
om idrottaren (2003:272-282).

David Plummers studie Sportophobia — Why do some men avoid sports? beskriver hur
homofobi inom manliga lagidrotter existerar och hur detta tar sig i uttryck. Man blir redan
som unga pojkar inforstadda med att vissa egenskaper och beteenden &r vedertaget negativa
for en man, dock utan sexuell betoning (Plummer, 2006:134-136). | aldre alder, nar pojkar
slutar vara pojkar och borjar narma sig att bli man, far dessa egenskaper en homofobisk
karaktar. Plummer ger exempel pa egenskaper och beteende som att vara svag, barnsligt

beteende samt att visa kanslor som tyder pa 6mhet och kénslighet raknas som mindre varda



och annorlunda. Det som raknas som annorlunda blir i sin tur ofta forknippat med
homosexualitet, ett ideal for hur man inte b6r vara (2006:134-136). Det utloser darmed det ett
anvandande av homofobiska glapord och pikar. Pojkar fostras till att undvika sadana
kommentarer, dessa ar forenliga for hur man inte ska vara. | den vasterlandska kulturen ar
fysisk styrka definierat som manligt och darfor blir lagsporter for méan en arena for just detta.
Andra exempel pa egenskaper som blir foremal for homofobiska kommentarer ar att inte
objektifiera kvinnor, att vara fysiskt svag samt att 6verlag vara annorlunda och speciell
(2006:135).

En studie om maskulinitet inom spansk fotboll av Ramon Llopis Goig (2008) visade att en
machokultur &r radande inom den spanska fotbollen och har sa varit under de tre senaste
decennierna. Connells hegemoniska maskulinitet anvandes som utgangspunkt i studien.
Ungdomar fostras i en just hegemoniskt maskulin miljé i sina fotbollsklubbar menar Goig.
Tréanare och foraldrar till spelare ar framsta foretradare for denna typ av maskulinitet (Goig,
2008:685-695). Studien visade att dven bland fans och askadare frodas denna maskulinitet
och paverkar sporten. Slutsatsen ar att den hegemoniska maskuliniteten lars ut och frodas i
fotbollslagen och representeras i samhallet av framst fans och askadare. | skolmiljo, som t.ex.
pa idrottslektioner, ar det virila och tavlingsfyllda beteendet som studien anser vara manligt
inte alls lika vanligt som det ar inom fotbollen (2008:685-695).

Susanne Wollinger beskriver i sin avhandling (2000:131-133) om manlighet inom just
militaren. Det &r vanligt forekommande att manga man inte tycker att kvinnor ar lampade for
det militara pga. av fysiska anledningar. Att hanvisa till kvinnors fysik ar ett aterkommande
tema pa flera arbetsplatser dar fysiskt arbete ar i fokus. En kvinna som misslyckas med ett
fysiskt anstrangande moment pa en viss arbetsplats ifrdgasatts hennes yrkeskompetens och
pekas ut som bristfallig. En man i samma situation utsatts visserligen ocksa for han och
glapord, men hans yrkeskompetens betvivlas inte pa samma satt. Ett exempel fran en militar
visa har en textrad som innefattar en negativ anvéndning av ordet hora. Né&r detta forvisso
anvands i framst humoristiska men ocksa gruppstarkande syften &r det ett tydligt tecken pa
vilka normer som galler rent socialt och kulturellt (2000:131-133). Angaende liknande
normer visar en uppsats om pojkfotboll att accepterade beteenden i ungdomslag ar utformade
efter gallande normativa ramar. Det &r t.ex. endast okej att grata Oppet efter en allvarlig skada
eller en forlust i en viktig match (Blid & Reimers 2008:34-37).



Idrott ar historiskt sett maskulint praglad skriver Hakan Larsson i kapitlet ”Synen pa
manlighet och kvinnlighet” i Pedagogiska perspektiv pa idrott. Manligt och kvinnligt inom
sport ar format av historien. Nér idrott i allmanhet i Sverige véxte sig stark under 1900-talets
borjan hade den tva huvudsakliga syften, att tavla och att dana karaktar (Larsson, 2002:191—
205). Det ansags inte kvinnligt att agna sig at idrott av samma anledning som att kvinnor inte
horde hemma i det militdra (Wollinger, 2000:131). Kvinnors kroppar var inte utformade eller
starka nog for att idrotta (Larsson, 2002:191-205). Forbattring av prestationer och foradling
av talang blev viktiga grundstenar inom tévlingsidrotten och detta blev darfor férenligt med
manlighet (2002:191-205).

2.2 Fotboll, jargong och kultur
Jesper Fundberg har forskat om maskulinitet inom fotboll och skrivit om det i boken Kom

igen nu gubbar! Han menar att fotbollen har en fostrande funktion. Fundberg hanvisar till
Svenska Fotbollsforbundets Spela, Lek och Lar som beskriver fotbollen som en fostrande
arena for gemenskap och kamratskap. Vidare kan den fostrande rollen delas in i tva
kategorier, tavlingsfostran och féreningsfostran (Fundberg, 2003:18). Just tavlingsfostran ar
det som gor att fotbollen, eller idrott i allménhet, avviker fran andra folkrérelser medan
foreningsfostran tvartom ar nagot man har gemensamt. Sjélva tavlandet hanger ihop med att
fotbollen fostrar pojkar att forhalla sig till den manlighet som rader inom, i det har fallet,
fotboll (2003:18-21). Att fotboll i likhet med mycket annan sport har bildats av méan och for
maén &r otvivelaktigt. Tavlandet innebar en resultatfixering och att spelarna rangordnas i och
med att de bésta spelarna far spela mest (2003:190-192). Den som ar bést pa att utova denna
manliga praktik stiger i rangordningen. Ledaren som &r ansvarig for att coacha laget premierar

de spelare som &r duktiga genom att ge dem speltid och berém (2003:98-102).

Maskulinitet &r rankat hogre an femininet i hierarkin utifran Connells hegemoniska
maskulinitetsprincip, oavsett om det handlar om kvinnor eller man som ar feminina (Connell,
2008:109-119). Detta stammer bra in i fotbollens vérld menar Fundberg. Sammanhanget och
stamningen far en stark hegemoniskt maskulin pragel. Reproducering av heterosexuella
normer tar sig sedan i uttryck genom exempelvis skdmt om homosexualitet. Vilka kénslor
som skulle gémmas i en viss situation var nagot pojkfotbollsspelare snabbt larde sig i
forhallande till det heteronormativa klimatet (Fundberg, 2003:190-199). For att passa in i
detta klimat brukade spelarna en viss jargong. En genomgaende rod trad i denna jargong ar
jamforelser mellan manligt kontra kvinnligt och mellan heterosexualitet kontra

homosexualitet. Definieringar och bestammelser om foreteelser &r homosexuella eller
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heterosexuella, maskulina eller feminina ar ocksa en del av jargongen. Den sociala och dven
fysiska narhet som uppstar nar ett lag (alltsa en grupp bestaende av uteslutande pojkar/man)
duschar, ater, umgas och sover tillsammans ar oundviklig och skapar denna speciella jargong.
Jargongen syftar till att belysa de normer och den hegemoni som finns inom gruppen
(2003:190-199). Detta gor att fotbollen starkt pAminner om erként manliga omraden som
militarvasendet och vissa arbetsplatser dar avsaknaden av kvinnor ar pataglig (Mannen i ledet,
Wollinger 2000:191-194).

Jenny Svender beskriver inkilningar inom idrottsrorelsen. Det handlar om att nya spelare i ett
lag ska genomfdra en viss aktivitet infor resten av laget. Ofta bestdms aktiviteten av
tongivande spelare i laget (Svender, 2005:7). Vad for aktiviteter som genomfors kan skilja sig
at avsevart. Att en ny spelare far halla ett tal infor resten av laget i samband med traningslager
eller fest ar relativt vanligt. Andra exempel fran Svenders text ar att springa naken runt ett hus
eller sjunga en sang for resten av laget. Att alkohol forekommer i samband med inkilningar &r
ingen ovanlighet (2005:10-13). Inkilningen ar tankt att fungera som starkande for lagandan
och for att valkomna en ny spelare till laget. Det kan ocksa fungera som en prévning som kan
vara mer eller mindre férodmjukande och férnedrande, ett slags ”mandomsprov’” som avser
bevisa om man klarar av pressen” (2005 s.20). Det blir da ett forstarkande av lagets
hierarkiska ordning, den nya spelaren blir underordnad de gamla spelarna. Detta menar
Svender &r ologiskt och motséagelsefullt, att nagot ar starkande for lagandan och samtidigt ar

fornedrande och gagnar en hierarkisk uppdelning inom laget (2005:26-28).

Jan Wickman beskriver hur den manliga kroppen har blivit ett sexuellt foremal de senaste 30
aren med rotter i homosexuella subkulturer. En idrottsmans kropp ar vanligtvis atletisk och
muskulds. Egenskaper som atletisk och muskulds ar enligt tradition vedertaget maskulint
medan erotisk exponering av sin kropp inte &r traditionellt manligt. Déri ligger en paradox
menar Wickman (Wickman, 2004:1-2). Idrott betraktas som traditionellt maskulint, det &r
hart, tufft och konkurrerande. Inom idrotten lever darfor en traditionell syn pa maskulinitet
kvar, en syn som i 6vriga samhéllet kan anses utdaterat och gammaldags (2004:7).
Metrosexualitet bland mén har vuxit fram i samhallet alltmer under senare tid (2004:2-6).
Elitidrottsmans muskul6sa kroppar har da blivit foremal for exponering i media, t.ex. Fredrik
Ljungbergs bilder som underkladesmodell for Calvin Klein (2004:8-13). Bilderna kan starka
maskuliniteten i och med den muskuldsa kroppen samtidigt som en for tydlig erotisk
exponering istallet ifragasatter maskuliniteten (2004:8-13). Var denna grans gar ar svart att

séga enligt Wickman.
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3 Teoretiskt perspektiv och begrepp
Min studie utgar ifran genusforskaren Raewyn Connells syn pa genus, och framst utifran den

hegemoniska maskulinitet som Connell beskriver i boken Maskuliniteter. De begrepp som
anvands utifran Connells genusperspektiv ar hegemonisk maskulinitet, konfigurationsprocess,
underordnande och delaktighet. Dessutom anvénds Roger Séljos beskrivning av
kommunikation som ett socialt redskap ur ett sociokulturellt perspektiv. Detta eftersom

fotbollen, enligt min tidigare forskning, innehar en speciell och sarpréglad jargong.

3.1 Genus
Connell tar i boken Gender upp att genus ar nagot som praglar var vardag och nagot som vi

tar for givet. Traditionella giftermal och relationer 6verlag bestar av en man och en kvinna
och idrotter utdvas i stort sett alltid man och kvinnor for sig. Connell hanvisar till Simon De
Beauvoir som menade att kvinna inte ar nagot man fads till utan nagot man blir (2009:3-7).
Denna princip &r densamma for man. Att bli man, att bli maskulin &r ingenting som man fods,
det ar nagonting man blir genom en livslang process. Det ar inte bara en yttre process utan
aven nagot som i hogsta grad kommer inifran. | vart letande efter identitet har genusstrukturer
en given roll och vi placerar oss sjalva i genuskategorier genom vart beteende. Uttrycket
genusidentitet ar enligt Connell ett begrepp med vissa brister. Bilden av genus ar ndmligen
valdigt komplex och inte alls sé stel och oféranderlig som man kan tro. Vi beter oss manligt
eller kvinnligt i vart vardagliga liv beroende pa situation (2009:3-7). | vissa fall beter sig en
man kvinnligt och kvinnor beter sig manligt utan att man for den skull klassas som omanlig
eller okvinnlig 6verlag. Det ar latt att se dessa genusmonster men det ar betydligt svarare att
na en djupare forstaelse kring dem (2009:3-7). Det &r darfor genus ar ett sa svart och

omdiskuterat amne menar Connell.

| Maskuliniteter beskrivs genus i ett socialt sammanhang som ett reproducerande fenomen
och inte ett biologiskt fenomen (Connell, 2008:109-119). Genus &r en historisk process som
bildas av oss manniskor, det ar ingenting som vi féds med. Reglerna som styr ar skapta av
manniskor. Det finns ingen biologisk grund i att t.ex. en soldat som ar homosexuell
diskvalificeras fran armén utan det ar en foljd av en social praxis. Connell anvéander sig av
begreppet konfigurationsprocess for att forklara detta (2008:110). Connell betonar vikten av
ordet process i och med att detta inte ar nagot statiskt utan en dynamisk process som standigt
lever genom bade férandringar och upprepningar. Bestamda sociala foreskrifter kan
reproduceras och leva vidare generation efter generation samtidigt som sociala normer ocksa

kan forandras (2008:109-119). Det &r en process som standigt pagar och har sa gjort genom
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historien. Genus dar inte bara uppdelat i maskulint och feminint utan det finns rangordningar
inom maskulinitet och femininitet (2008:109-119).

3.2 Maskuliniteter
Jag kommer nu titta narmare pa Connells syn pa maskuliniteter. Hegemonisk maskulinitet &r

en form av manlig kultur som praglas av en viss hierarki och ett patriarkalt maktforhallande.
En kollektiv bild av manlighet dar varken feminism eller man som ténker annorlunda &r
inkluderade. Inom hegemonisk maskulinitet finns en given ram for hur man bor bete sig och
vad som passar in och vad som inte passar in. Att homosexuella man direkt underordnas
heterosexuella man ar ett av de tydligaste exemplen, men &ven vissa typer eller grupper av
heterosexuella man anses inte heller ta plats i hegemonin. Mé&n som exempelvis anses
feminina, svaga eller fega far en lagre plats i hierarkin (2008:109-119). Connell kallar detta
for underordnande, att vissa typer av maskuliniteter anses mindre varda och alla foreteelser
och saker som forknippas med en sadan maskulinitet bidrar till underordnande. Exempelvis
kan en heterosexuell mans heminredning anses homosexuell och detta skulle bidra till att

denna man underordnas trots sin heterosexualitet (2008:109-119).

Trots att det finns en tydlig figur éver hur den manliga normen ser ut ar det fa man som
faktiskt lever upp till den. Detta hindrar dock inte att mén kan dra fordel av hegemonin for att
overordna sig ndgon annan utan att sjalv leva upp till den férvantade normen (2008:109-119).
Det &r vanligt att utgora en del av en hegemoniskt maskulin grupp och halla hegemonin och
den patriarkala maktférdelningen levande utan att sjélv vara idealbilden fér en man. Man &r
da en diskret representant for hegemonin genom att bara vara en del av den och inte ga emot
den. Med andra ord kan en man se till att den hegemoniska strukturen ar intakt utan att
tillsynes vara en produkt av den och behdver da inte heller std i skottlinjen for kritik mot
densamma (2008:109-119). Connell kallar detta for delaktighet.

3.3 Kommunikation ur ett sociokulturellt perspektiv
Roger S&ljo skriver i Larande och kulturella redskap om manniskans anvéndande av

kommunikation och ménniskans utvecklande av forstaelse for olika sociala sammanhangs
specifika innebdrder. Manniskan anvander sig av kommunikation och av erfarenheter for att
forsta och kunna agera i olika sociala sammanhang (Saljo, 2005:226). Detta lar oss att veta
hur vi ska bete oss i olika situationer och hur vi anvander olika typer av karaktarer for att
interagera i en specifik situation. Olika typer av karaktirer kan vara “eleven”, “kunden” eller
foreningsmedlemmen” (2005:226). Spraket ar kanske det viktigaste av verktyg for att
interagera med omvarlden. Spraket skapar inte en sann och férutbestamd vérld utan spraket
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anvands for att standigt kunna férandra omvarlden i relation till intresse, verksamhet och
avsikt. Kommunikation behdver inte begransas till det talade eller skrivna spraket. Miner,
bilder, kroppssprak och 6gonkontakt ar ocksa viktiga parametrar i det mellanmanskliga
kommunicerandet (2005:226-227).

4 Syfte och fragestillningar
Studien syftar till att underséka manlig kultur inom fotbollslag. Genom intervjuer med

fotbollsspelare ar ambitionen att forsdka definiera och konkretisera manliga normer hos

fotbollsspelande man sett utifran hegemonisk maskulinitet.

4.1 Fragestallningar
Vad ar utmarkande for den kultur som rader i manliga fotbollslag?

Hur ser fotbollens maskulina hegemoni ut?

5 Metod

5.1 Metodval
Jag anvande mig av kvalitativa intervjuer da min studie syftar till att na en djupare forstaelse

kring maskulinitet bland fotbollsspelare. Kvalitativ intervju som forskningsform skiljer sig
mycket fran den kvantitativa forskningsformen nér det galler regler och direktiv (Kvale,
1997:19). For kvantitativa forskningsfragor finns det regler och allmant faststéllda
standardprinciper att folja angaende fragornas utformning, antalet fragor och valbara svar,
analyserande och redovisande av resultat etc. Kvalitativ forskning innefattar ytterst fa
allménna regler och standardmetoder. Det &r att betrakta som ett hantverk eller skickligt
hanterat t.0.m. en konstform snarare &n en simpel forskningsmetod (1997:19). Kvale beskriver
det positiva i att anvanda sig av kvalitativa intervjuer. Det &r en Oppen undersokningsform och
vid anvandande av ostandardiserade fragor finns det inga speciella regler att folja. Den
ostandardiserade intervjun erbjuder en 6ppenhet och flexibilitet som ger den intervjuade

mojligheter att utveckla sina egna reflektioner i storre utstrackning (1997:82).
”Om man vill veta hur ménniskor uppfattar sin vérld och sitt liv, varfor inte prata med dem?”(1997:9)

Enskilda intervjuer namner Kvale som ett tillvagagangssatt for att na en persons kunskaper,
attityder och asikter kring ett amne (1997:97). Intervjuer med flera personer samtidigt, s.k.

fokusgrupper, kan latt bli svara att hantera och datainsamlingen och analysen kan bli valdigt
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komplicerad (1997:97). Eftersom malet med min studie, i korthet, handlar om att undersoka

hur fotbollsspelare ser pa manlighet inom fotboll anvande jag mig av enskilda intervjuer.

5.2 Urval

Antalet intervjupersoner kan variera helt beroende pa manga faktorer menar Kvale. Hur
mycket material intervjun ger och vad undersékningen har for syfte ar avgérande for hur
manga intervjuer som behovs (1997:97-98). Jan Trost anser sin bok Kvalitativa intervjuer att
fyra-fem personer kan vara tillrackligt eftersom det ofta blir alldeles for stort material att
arbeta med vid fler intervjuer (Trost, 2005:110). Enligt Kvale finns det inte nagon perfekt
intervjuperson men vissa personer ar forstas svarare att intervjua an andra. Beroende pa vad
for studie som genomfors ar vissa typer av intervjupersoner béattre lampade an andra. Kvale
beskriver tre olika typer av intervjupersoner: personer som &r bra pa att aterge observationer
fungerar bra som exempelvis vittne, personer som kan férklara egna upplevelser utifran en
emotionell synvinkel och personer som dr intressanta beréttare. Det blir upp till intervjuaren
att bedéma vilka personer som ar lampligast for studien (1997:135-136). Jag upplevde att de
personer jag intervjuade var duktiga pa att aterge observationer, fran exempelvis
omkladningsrum, och berétta detta utifran en emotionell synvinkel. Intervjuerna genomfordes
enskilt med fyra fotbollsspelande man. En 90-talist, en 80-talist och tva 70-talister

intervjuades. Samtliga intervjuade har erfarenhet av bade seniorfotboll och juniorfotboll.

5.3 Avgransningar

Jag valde att inrikta min studie pa fotbollsspelare. Detta for att den sporten ligger mig varmast
om hjartat, jag har sjélv spelat fotboll nastan hela mitt liv. Den ar ocksa kanske varldens
stdrsta sport och darmed oerhort utbredd. Genom att blanda in andra lagsporter som handboll
eller hockey skulle mitt resultat riskera att bli alldeles fér omfattande. Eftersom jag vill
undersdka manlig kultur och hegemoni &r det till mén jag riktar mig. For mig var det ett krav
att intervjupersonerna sjalva har upplevt stamningen i ett, eller helst flera, fotbollslag pa
seniorniva. Detta for att, utifran bade egna erfarenheter och kunskaper tillskansade pa ovrigt

hall som t.ex. utbildning, yrke eller eget intresse, kunna ge utforliga svar pa mina fragor.

5.4 Tillvigagangssitt

Fragorna utformades i relation till fragestallningar och tidigare forskning. Tanken med
fragorna var att de skulle ge utforliga svar pa i forsta hand mina fragestéllningar och att
svaren gick att relatera till den tidigare forskningen. For att fragorna skulle ge svar pa dessa

anvande jag mig i vissa enstaka fall av ledande fragor. Att anvanda sig av ledande fragor &r
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omtalat i forskningsvarlden (1997:145). Det finns en stor rédsla for att anvénda sig av ledande
fragor, en radsla som Kvale havdar ar 6verdriven. | manga fall kan det vara av varde att
anvénda sig av ledande fragor for att fa fram information som antingen hemlighalls eller bara
inte kommer fram (1997:145-146). Ledande fragor ar ocksa anvandbara for att vidimera
akthet och palitlighet i svaren och anvénds darfor kanske for lite i kvalitativa intervjuer. Ett
mer postmodernt synsétt satter inte ”ledande fragor eller inte” i fokus utan fokuserar pa at
vilket hall fragorna leds och hur det kan leda till relevant information (1997:145-146).
Intervjuerna tog i snitt ca 30 min att genomféra och jag spelade in dem digitalt med
godkannande fran de intervjuade. Att spela in intervjuer gor det lattare att fokusera pa
intervjun och underlattar transkriberingen da ord, tonfall och pauser registreras i
ljudupptagningen (1997:147).

5.5 Bearbetning av data

Att kategorisera intervjusvaren ar en vanlig analysform att anvéanda sig av. Efter att ha l&st de
utskrivna intervjusvaren véljs anvandbara bitar av materialet ut och redovisas i olika
kategorier (1997:159). Kvale beskriver hur utformandet av dessa kategorier kan se ut.
Fragorna till intervjun delas upp i 6vergripande kategorier innan intervjuerna genomfors.
Kategorierna delas efter det upp i fler, mer precisa och djupare, kategorier utifran resultatet
fran intervjuerna. Kvale kallar det for “en kvalitativ utveckling av kategorierna” (1997:186).
Utifran detta delades mina intervjufragor in i tva kategorier utifran mina tva fragestallningar,
fotbollens manliga kultur och maskulin hegemoni inom fotboll. I férhallande till det
transkriberade resultatet utbkades antalet kategorier.

5.6 Tillforlitlighet

Jag har vid tidigare uppsatsskrivning anvant mig av kvalitativa intervjuer och kdnde mig
darfor tryggare i att anvanda kvalitativ metod an kvantitativ. Dock &r min erfarenhet av
intervjuer forhallandevis tunn, Kvale menar att det ar lite av en konst att vara en skicklig
intervjuare och att det tar tid att lara sig (1997:19). Den kvalitativa forskningsintervjun har en
stor fordel i att den formedlar en enskild persons syn pa sin omvarld och sitt eget agerande.
Detta till synes subjektiva perspektiv ar inte negativt utan tvartom positivt enligt Kvale. Det
kan ge utforligare beskrivningar av de fenomen som studien avser att undersoka.
Forskningsintervjuer erbjuder manga olika méjligheter till tolkning vilket tyder pa en styrka, i

och med att det vittnar om den ménskliga tillvarons enorma komplexitet (1997:262).
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De intervjuade har manga ars erfarenhet av fotbollsspelande, samtliga intervjuade borjade
spela fotboll innan de fyllt 8 ar. Spelarna har mestadels spelat fotboll pa division 3- och
division 4-niva. Jag hade garna intervjuat ndgon som spelat fotboll pa en hégre niva, men
aspekter som tillganglighet och tidspress paverkade urvalet. Att de intervjuade skulle ha
erfarenhet av spel pa bade junior- och seniorniva var nagot jag hade som krav for att ge
studien trovardighet. Jag ar bekant med de intervjuade pa ett eller annat sétt och samtliga
informanter har kunnat vélja plats for intervjun och intervjuerna skedde utan vidare tidspress.
Dessa aspekter gor att de intervjuade kan ha kant sig tryggare och haft lattare att 6ppna upp

sig i intervjusituationen.

Intervjuaren maste bygga upp en atmosfar dar den intervjuade kanner sig trygg nog for att tala

fritt om sina upplevelser och kanslor. (Kvale, 1997:118)

Starkande for tillforlitligheten i min studie &r att samtliga informanter har en relation till
fotbollen utéver att vara fotbollsspelare. En av de intervjuade ar till yrket fotbollsjournalist pa
en av Sveriges storsta dagstidningar. Han har i och med det enormt stor kunskap om fotboll
vilket mojligen kan forstarka mitt resultat. Tva av de intervjuade ar utbildade idrottslarare,
nagot som mojligtvis kan medféra att de innehar ytterligare kunskap om genus och
maskulinitet. En informant har gétt p4 ett certifierat fotbollsgymnasium” vilket medfér en
annu narmare kontakt med fotboll. Dessa aspekter kan vara positiva for mitt resultats
tillforlitlighet. Det kan tyckas lite med fyra intervjuer men Kvale menar att det inte &r antalet
intervjuer som &r avgorande utan det &r resultatet som &r det viktiga (1997:97-98). Jag valde
alltsa att fokusera pa bade antalet intervjufragor och framforallt dess kvalité for att fa ett bra
transkriberat material att arbeta med. Fragorna utformades noggrant for att ge svar pa mitt
syfte och mina fragestallningar. Jag spelade in intervjuerna och kunde darfor lyssna pa dem i
efterhand for att kunna ge korrekta citeringar vilket starker tillforlitligheten. Det kan vara
negativt for studien att jag inte anvande mig av nagon renodlad testintervju. Dock kénde mig
sa pass saker pa mina fragor sett till bade kvalité och antal att jag inte ansag att det var

nodvandigt, varken pa forhand eller i efterhand.

5.7 Etik
Samtyckeskravet géller de personer som involveras i studien och att dessa deltar frivilligt och i

den man de behagar (Forskningsetiska principer - inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig

forskning, s.7). Informationskravet handlar om att de intervjuade personerna blir underréttade

" Ett certifierat fotbollsgymnasium innebdr att gymnasieskolans fotbollsinriktning har kvalitetsstamplats av
Svenska Fotbollsférbundet och Stockholms fothollsforbund, se mer pa stff.se
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om studien och &r inforstadda med villkoren. Kvale havdar att det kan finnas viss problematik
vid informerandet nar det galler intervjuer. Beroende pa vilken typ av undersokning som gors
bor informationen till den intervjuade variera. Ibland kan studiens viktigaste och slutgiltiga
andamal hallas hemligt for intervjupersonerna for att asikterna ska vara arliga och
obehandlade. Da kan man som intervjuare i efterhand beratta vad som &r huvudsyftet med
intervjun for den intervjuade for att inte bryta mot de etiska kraven om information
(1997:107-108). Informanterna i studien fick en kort grundldggande information om mina
avsikter med studien och gav sitt godkannande till att intervjuas darefter. Efter intervjun fick

de intervjuade veta mer detaljerat vilka fragestallningar jag utgick ifran.

| forhallande till konfidentialitetskravet, som avser huruvida de intervjuade i studien vill
exponera sin identitet och integritet (s.12), kommer de intervjuade ej att namnges utan
kommer bendmnas som A, B, C och D. Enligt Kvale kan det i vissa fall vara av varde for
studien att publicera information om den intervjuade och da ar det oerhort viktigt att detta sker
pa godkannande av den intervjuade (1997:109). Samtliga intervjuade har gett sitt
godkannande till att jag tillkannager vissa yrkes- och utbildningsmassiga meriter och alder da
det ar av betydelse for studien och dess trovardighet. Nyttjandekravet, det aterstaende kravet
som handlar om att studiens material ej missbrukas och anvéndas i andra sammanhang och i
andra syften (s.14), foljs sa tillvida att uppgifterna ej kommer att anvandas i ndgot annat

sammanhang utan endast for forskningsandamal. Darmed foljer jag de etiska kraven.

6 Resultat

De intervjuade namns ej vid namn utan gar under beteckningarna A, B, C samt D. Resultatet
inleds med en kort presentation av informanterna. Darefter presenteras resultatet utifran tva
huvudkategorier formade efter mina tva fragestéllningar, fotbollens manliga kultur och
maskulin hegemoni inom fotboll. Dessa huvudkategorier innehaller tre respektive tva

underkategorier som i sin tur innehaller forklarande rubriker utifran de svar jag har fatt.

A ar 90-talist och bérjade spela seniorfotboll vid 16 ars alder i division 3. Ar for narvarande
langtidsskadad och spelar inte i nagot lag men har siktet instéllt pa att spela i division 4
sasongen 2013 och gick sin gymnasieutbildning pa ett av Stockholms sex certifierade

fotbollsgymnasium.

B ar fodd pa 1980-talet och har spelat i 5 olika seniorlag under sammanlagt 13 ar. Spelar for

narvarande i division 4 och ar utbildad idrottslarare.
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C ar 70-talist och har dryga 20 ars erfarenhet av seniorfotboll. Spelar for narvarande i division

3 och ar utbildad idrottslarare.

D ar fodd pa 1970-talet och bérjade spela seniorfotboll som 17-&ring. Ar fotbollsjournalist till
yrket och spelar just nu i division 4.

6.1 Fotbollens manliga kultur

6.1.1 Fotbollsstereotyper
Den typiska fotbollsspelaren

Samtliga intervjuade har en uppfattning om hur de tycker att en typisk fotbollsspelare ar.

A: generellt dr en typisk fotbollsspelare oftast ganska oserios i sitt beteende. [...] folk &r vildigt
dryga, véldigt macho. [...] Jag tror att folk inom fotbollen har svart att acceptera personer som &r

valdigt egna.

D: Stark, véldigt lagorienterad, gillar att vinna, gillar att trdna, kan ta en smaéll for laget... en

person som star upp for sig sjalv.

B: Lite grabbig, lite tuff... gillar harda tag, eller forsoker i alla fall visa det utit. Om det &r sa

egentligen vet man ju inte, det & mojligt att det inte &r sa.

C: En typisk fotbollsspelare ar en kille som forsoker vara lite cool, synas och héras, forsoker
vara lite macho... Det ar inte manga som talar om att inte vara heterosexuell i ett fotbollslag, det

ar valdigt heterosexuellt.

Att vara macho, hard, tuff och stark &r gemensamma namnare i samtligas beskrivningar. C
menar att homosexualitet ar nagot en typisk fotbollsspelare inte pratar om, nagot som A ocksa
ndmner. A antyder att det &r ett vanligt beteende hos den typiska fotbollskillen att prata om

tjejer som man har legat med och i det ndrmaste skryta om det.

A: Det &r vanligt att man pratar om att jaga brudar och sdga saker som”fan jag lag med henne
igdr”, mer eller mindre sitta och skryta eller ge high-fives for att man har legat med tre brudar pa

en helg.

B antyder att en typisk fotbollsspelare forsoker formedla en bild av sig sjalv som hard som
inte behover stamma 6verens med ens egentliga persona. Enligt C &r det kanske tva-tre

stycken i ett lag som ligger riktigt nara denna urtyp av fotbollsspelare, det ar langt ifran alla.

Den otypiska fotbollsspelaren

19



B har st6tt pa alldeles for manga olika personer i fotbollsammanhang och kan darfor inte
urskilja ndgon generellt otypisk fothollsspelare. C kan inte se en bild av en otypisk
fotbollsspelare i och med de senaste arens utveckling och forandring.

C: Att vara man om sig sjélva och sitt yttre, alla &r ju det. Kanske har just det dndrat sig. Nar jag
borjade spela var det inte s manga som var det. Dar har nog dven jag forandrat mig. Man
kanske kommer med bade schampo och balsam eller sana saker. Det ar ingen som reagerar pa

sana saker langre.

A pratar om att en otypisk fotbollsspelare inte skryter om tjejer och inte ar speciellt ytlig. D

menar att egenskaper som vek och fjollig &r utmarkande for en otypisk fotbollsspelare.

A: Jag skulle sdga att valdigt kulturellt lagda manniskor eller djupa ménniskor inte &r typiska
spelare. Min uppfattning ar att manga spelare ar extremt ytliga och en icke-fotbollsspelare &r en

icke-ytlig ménniska.

D: det blir valdigt grova penseldrag nu, men rent generellt s& & man inte vek, man ar inte for

ego, man &r ingen kérring, man &r inte fjollig [...] man viker sig inte.
Fotbollens (eventuella) fostran

Samtliga &r 6verens om att fotbollen har en fostrande funktion i att fungera i ett lag. B menar
att genom fotbollen 1&r man sig ta hand om sig sjalv och sin kropp for att kunna prestera,
vilket sjalvklart trappas upp ju hogre niva man spelar pa. C tvivlar pa att fotbollen har en
fostrande effekt gallande moral, etik eller beteende, vilket exemplifieras av C med
forhallandet mellan alkohol och fotboll. B tvivlar pa fotbollens etiska och moraliska fostran.

A tror att fotbollen fostrar till att bete sig mer macho &n man kanske hade gjort annars.

C: Forsta gangen jag var full var genom fotbollen. Fotbollen ligger ganska néra festande och
sant, det hander mycket sant med fotbollsganget. Det beror ju pé att det &r ménga killar som vill
gora nagot roligt tillsammans. Men jag tror att det ar fostrande i och med att man umgés med
andra, infinna sig i ett lag, géra nagonting tillsammans. Daremot kanske inte i beteende eller nar

det géller sddana saker, da tror jag inte att det speciellt fostrande.
B: Rent uppférandemassigt ar jag tveksam till att fotbollen skulle ha en fostrande funktion.
D tror att fotbollen i allra hogsta grad kan fostra ménniskor.

D: Det finns inte s3 manga grupper kvar numera, samhéllet har blivit véldigt individualistiskt
och da tror jag fotbollen har ett beroende av gruppen som &r viktigt. Det bygger pa att alla

individer ar starka tillsammans, man vinner tillsammans och man forlorar tillsammans. | en
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varld och en tid som ar sa individualistisk sa tror jag att det ar en jattekvalité att lara sig att

samarbeta och interagera tillsammans med andra, som ofta &r véldigt olika.

C tror att de stora aldersskillnaderna kan innebara en viss fostran for de yngre spelarna, att de
aldre spelarna far de unga spelarna att lugna ner sig. A sager att man som ung spelare kan

tvingas vaxa upp valdigt fort.

A: Ség att du har lagkompisar som &r 30 bast och du ar 16-17, du &r ju verkligen inte pd samma
mentala mognad eller niva. Att kunna umgas med en som ar 30 nar man ar 17 bast &r inte sa latt

eftersom man &r i tva helt olika skeden i livet.
D tanker att vissa idrotter kan ha en fostran med feminin prégel.

D: Sen finns det andra rent kvinnliga miljoer som exempel tjejer som héller pd med ridsport som

far en feminin fostran som pa sitt sétt kan ha stora likheter med den manliga fostran.

6.1.2 Jargong
Kultur & jargong

Samtliga intervjuade tycker att det finns en viss jargong och kultur inom fotbollen och att det

bygger pa att vara manlig. Den definierar ocksa vikten av vad man inte ar enligt D.

C: Overlag &r jargongen valdigt macho och manlig, det ska vara coolt.

B: Det ar viéldigt grabbigt kan man saga [...] det skamtas om béde det ena och det andra, mycket
prat om tjejer och sana saker. Vem som fir mest tjejer osv. [...]Man ska vara tuff, man ska vara

grabbig.

D: Det finns en genuint stark manlighetskult [...] Den &r starkt formulerad av vad man inte &r.
Man ér inte “en javla junior” eller man &r inte vek. I forlingningen dr det outtalat att man inte &r
bog, s& upplever jag det. Aven i de allra mest progressiva, varmaste och generésa

omkladningsrum sa finns det en outtalad sédan jargong.

A sager att personer som skiljer sig fran den stereotypa bilden riskerar att fa en vass

kommentar.

A: Jargongen &r oftast jakligt macho. Det ar mycket tracka ner, mycket gliringar, mycket han till

nan som sticker ut.

Som det star ovan anser B att prat om tjejer 4r en del av jargongen. Aven enligt A och C &r det
vanligt. B tror att det manga ganger handlar om osékra killar som behéver spela coola och
harda.
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B: Jargongen ar ofta lite spel for galleriet. Dom vérsta, dom som driver det hér langst, man kan
kanna att dom egentligen ar lite osakra. Det finns ndgon osékerhet i det att dom maste driva det

sa langt.

C tror att det skulle sticka ut att prata om lite allvarligare saker an tjejer och fotboll som t.ex.
politik i ett omkladningsrum skulle sticka ut motas med fragetecken och kommentarer. D tror

att kulturen ar en produkt av fotbollens tavlings- och resultatfokusering.

D: Fotboll handlar i grunden om nagon form av resultatmaximering, och att alla individer ska fa

gora exakt som dom vill d& funkar inte, laget maste ga fore.

Gliringar & kommentarer

Ett citat som “juniorerna tar materialet” &r ndgot alla intervjuade kénner igen.

A: Det kdnns som att det pa nagot sétt ligger i fotbollskulturen att juniorerna ska ta materialet for

att dom dldre oftast ar stjarnor eller att dom aldre gillar att bestdimma.
B menar att jargongen riktad mot juniorer har minskat med aren.

B: Det kanske var annu mer precis nar man bérjade spela i seniorlag, da var det valdigt mycket
att juniorerna skulle gora allting. Det kanns som att det under aren har blivit mindre sant, men

det lever 4nda kvar.

Enligt A &r det nastan en garanti med en kommentar eller gliring om nagon borjar anvanda
harband eller fixar frisyren i omkladningsrummet. D har sin syn pa kommentarer angaende

frisyrer och dylikt.

A: Att ha harband eller inte tycker jag inte att det spelar nén roll. Hur man ser ut nar man spelar

fotboll egentligen &r oviktigt, det viktigaste & vem du ar som fotbollsspelare.

D: Ar det négon slags jargongmassig grej som sags med glimten i 6gat s& &r det helt okej. Om

det ar sagt med allvar ar det forjavligt, man far val se ut som man vill pa en fotbollsplan.
Aven B ger exempel pa gliringar och kommentarer under sina fotbollsar.

B: Man har sékert fatt hora att man ar bog nagra ganger pga. dels att man har langt har eller

hérband, att man har nagon viss attiralj bland sina klader eller liknande.

Bade B och C ger exempel pa lagkamrater som har varit intresserade av schlager, vilket enligt
dem sticker ut fran normen. C menar dock att dessa personer klarade sig undan relativt

mycket gliringar och kommentarer genom att ha en sadan inre styrka och trygghet.
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C: [...]det har aldrig varit ndgot problem. Men det kan ju bero pa att det oftast ar starka personer
som har visat att man tycker det ar kul med schlager eller ndgonting annat. Hade det varit ndgon
som hade varit svagare s kanske det hade funnits nagra laget som hade tankt att det fanns nagon
att trycka dit.

Personlig syn pd jargongen

A upplevde denna jargong som negativ nar han som 17-aring borjade spela seniorfotboll. D

ger ocksa exempel pa hur jargonger kan vara negativa.

A: Jag sjalv tyckte det var ganska jobbigt. Jag &r ganska kénslig som person och det ar forst nu i
efterhand nar jag mognat och blivit aldre och fétt sjalvfortroende och sjalvsikerhet som jag hade
kunnat sortera bort det. D& tog jag &t mig mycket mer. [...] Den hiar machoomgivningen var
ingen larorik omgivning fér mig som person egentligen. Hade jag varit som jag ar idag, mycket
sjalvsakrare i mig sjalv och lart mig att sortera bort hade jag aldrig blivit sa paverkad som jag

blev da.

D: jargong kan vara direkt exkluderande och det &r till exempel den outtalade eller ibland till och
med uttalade jargongen att man ar inte bog. Det kan vara extremt exkluderande om man da

skulle vara en garderobshdg till exempel.

C har aldrig sjélv haft nagra problem med jargongen och har aldrig upplevt att den har gatt
over gransen. B har lyckats halla en distans till vad som sags i ett lag, vilket han tror bero pa

en god sjélvsakerhet.

B: Jag kanner mig rétt lugn i mig sjalv och jag har fatt en del skit genom aren men jag kanner

mig sé trygg i mig sjalv sé jag har inte tagit at mig s mycket av det.

D tycker att jargonger 6verlag kan ha en positiv effekt sa lange den &r inkluderande.
Jargongen har gett D mojligheter att i det privata livet kommunicera med andra idrottsutvare
med hjdlp av de ”jargong-sprak™ han tillskansat sig efter mycket tid i omkladningsrummet,

och att det snabbt marks vilka som forstar jargong.

D: Ofta ar det grupper som ar heterogena med manga olika personer med olika bakgrund, och da
ar jargongen ett satt att hitta ett gemensamt sprak dar man kan motas. Man far som egna koder,
egna uttryck som alla ar med pa. [...] pa personer som man méter utanfor sitt idrottsliv marker
man ganska snabbt vilka som pratar ”jargong-spraket”. Man mots latt i olika former av jargong.
Om jag pratar med nagon pé mitt jobb och kallar honom eller henne for juniorjdvel” sa
uppfattas det som helt barockt om den personen inte har en idrottsbakgrund. Har man d&remot

bakgrunden sa fattar man direkt, man kanner igen det och uppfattar det inte som nedvérderande

gliring.
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Jargongens existens pd olika nivder och i 6vriga idrotter och sammanhang

Alla de intervjuade tror att det gar att hitta en liknande jargong och kultur inom andra idrotter.
C tror att kulturen kommer fran att det &r manga killar som samlas under samma tak och vill
ha kul tillsammans. D tror att vissa sporter som t.ex. ridsport istéllet kan ha en feminin kultur
och jargong.

B: Inom manliga lagidrotter 6verlag kan det absolut finnas.

C: Jag tror att det finns i till exempel hockey, fotboll, bandy... alla dom sporterna tror jag har en
liknande kultur.

D: jag tror att kulturen blir véldigt tydlig, nastan karikatyrgransande, i lagsporter som fotboll,
hockey, handboll... i lagkollektiv 6verhuvudtaget.

A: jag ar helt overtygad eller jag vet att den finns inom hockey... generellt tror jag inom

lagidrotter i storsta allmanhet.
Bade A och D tror att det inom individuella sporter inte alls finns samma jargong och kultur.

A: Jag har sjalv spelat tennis och det &r inte i nérheten av samma machokultur, visst ar det
macho men inte i narheten. [...]1 en individuell idrott har du bara dig sjalv att fokusera pa, du &r
inte beroende av nén annan och da far du verkligen vara dig sjalv. Du har bara dig sjalv att utga
ifrdn och dina egna forutsattningar for att du ska bli bra.

D: Det finns andra sporter som &r nastan tvakonade fran start, till exempel simning, dar det ar
blandat killar och tjejer bland bade ledare och utdvare. Da blir stimningen dar annorlunda, dven

om den ocksa kan vara valdigt kollektivistisk sa blir forhallningssattet annorlunda.

B tror inte att stamningen nédvandigtvis behover forandras for att nivan ar hogre. C tror att
tonen spelare emellan ar hardare ju hdgre nivan blir. A tror att man ar sktsammare och beter
sig schysstare och proffsigare pa en hogre niva. D vill tro att en vettig jargong I6nar sig men
menar samtidigt att det mojligtvis kan vara tvartom.

B: stdmningen som finns i ett division 6-lag kan lika vél finnas i allsvenskan nér det géller just

jargong och manliga normer.

C: Ju hogre upp man kommer blir det ett hardare klimat mellan varandra for att det & mer
konkurrens. Ju langre ner man kommer i seriesystemet blir det mer kompisniva. Sen sa kanske
mycket av jargongen finns kvar, men just den har hardheten mot varandra som kan finnas i

jargongen tror jag kan forsvinna ju mer kompisniva det ar p4 umgéanget i laget.
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D: Jag bade tror och hoppas att ju hogre niva det ar sé finns konkurrensmassiga fordelar att ha en
vettig jargong, att inte bete sig klumpigt och bega sddana misstag som goér att folk mér daligt.
Sen kan det ocksa vara tvartom, att den tuffare konkurrenssituationen gor att det blir tuffare. Nar
folk har det som jobb blir det ndgonting annat. Manga professionella spelare har berattat om att
steget ut i Europa ofta blir en chock for att klimatet ar sa mycket hardare och tuffare dar. Det

finns en s& ldngtgangen tradition av fotboll som ett yrke bland alla andra yrken.

A: Jag ar helt 6vertygad om att det &r striktare regler kring hur man far bete sig om man spelar i

t.ex. allsvenskan eller hdgre upp.

6.1.3 Stamning/klimat

Inkilningar

C, B och D tycker att inkilningar i grunden ar nagot positivt, om det skots pa ratt satt. A har

sjalv inte upplevt en inkilning som nagot negativt rent personligen.

D: Det méste ske med mycket hjarta, det far inte finnas ndgon pennalism. Det méaste vara en rit
av inkluderande snarare 4n nagot slags test. Man ska inte behova sattas i en situation som &r

genuint obekvam.

C: Jag ar valdigt mycket emot det om det &r jobbigt och dumt mot nagon. Men inkilning kan
vara nagot positivt och kul ocksa. Dom som har blivit inkilade i de lag jag har spelat har ofta
trott att det ska komma nagonting som &r jattejobbigt och det har man val spelat lite pa. Nar det
val sétter igang sé ar det bara roliga saker som gors. Det man vet ar att manga lag har dragit det
lite for langt och att det ska vara fornedrande for dom som kommer in som nya. Det tycker jag

bara &r larvigt, det &r inte okej.

B: P4 manga satt som det skots inom klubbar sa tror jag att det kan vara valdigt otacka grejer
man utsatts for. Det skulle kunna skotas pa ett mycket béattre sétt, det behdver inte vara att man
ska skdmmas ut eller sd. Det kan vara mer teambuilding... Min personliga syn &r att det absolut

kan vara en bra grej for att fa ihop dom som ar nya och fa in dom i laget.

A: Jag sjalv har inte haft nagra jatteproblem med inkilningar pga. att min inkilning inte hade nan
inblandning av alkohol och sant dar utan det skedde pa fotbhollsplanen med ganska roliga grejer.
Min inkilning bestod av det hardaste fystestet jag har varit med om, som holls utan nagon
anledning alls. D& anvande man det som en form av inkilning, och det gjorde inte mig

nagonting.

C tror att inblandning av alkohol kan leda till att en inkilning far negativa konsekvenser. B ser
ocksa alkohol och inkilningar som nagot negativt. D upplever en kanslighet kring inkilningar.

A tror att inkilningar ar ett kansligt omrade och att det latt far negativa konsekvenser.
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A: En inkilning kan vara ett helvete for en person som &r 16, 17 &r jamfort med en person som ar
25 &r, man ar vid valdigt olika sorts skeden i livet. Det finns nog ganska manga som kan tycka

det &r jobbigt och I&skigt, det kan skapas en rédsla hos spelare.
Accepterade/ej accepterade beteenden och foreteelser

Generella beteenden som accepteras inom fotbollen ar enligt B att vara tuff och hard, ragga pa
tjejer och dricka mycket alkohol. A menar att fafanga raknades som oacceptabelt for 7-8 ar
sedan men att det numera ar annorlunda. C &r inne pa att synen pa fafanga har férandrats. B

tror att fafanga i stor utstrackning fortfarande &r oacceptabelt.

C: Att vara man om sig sjdlva och sitt yttre & numera okej, alla ar ju det. Kanske har just det har

andrat sig. Nar jag borjade spela sé var det kanske inte lika manga som var det.

A: Jag kommer ihdg att nan gang var det en kille i mitt lag som hade tagit hal i 6rat, bada
oronen, och folk tyckte att det var “’inte okej!”. Men nu har ju javligt manga just hal i 6ronen, det

ar accepterat, men da var det inte det. Da var det konstigt och fel.

Overlag tanker D att i relation till att individualismen &r sa stark i samhéllet idag &r det mer
accepterat att vara annorlunda i ett fotbollslag &n tidigare. N&r det kommer till beteenden som

inte stammer dverens med redan givna roller kan det bli svart att acceptera detta tror D.

D: Det &r vildigt l4tt att bli fast vid sina identiteter. Man blir den dér javla junioren” eller ’den
strulige”, ”den fumlige” med flera och det kan vara ganska svart att slita sig ur det. Det ar

bekvamt att ha det sd, och det sticker d& ut om man da skulle avvika frén det.

Bade D och C anser att krankningar och kommentarer som folk tar illa upp av inte accepteras.
C menar dock att gransen for detta ar tunn. En kommentar som han sjalv skulle kunna skratta
bort utan problem skulle av nagon annan uppfattas som direkt stétande och krankande. Att

vaga saga ifran kraver stor inre styrka menar C.

C: Om nagon skulle sédga nanting som kanske inte var okej sa ar det inte s manga som skulle
resa sig upp och siga “du, det dér var faktiskt taskigt sagt”. Det skulle nog inte uppfattas som s

manligt om man gjorde det heller. Men det skulle vara en stark person som gjorde det.

Tre av fyra intervjuade har varit med om att en lagkompis eller de sjélva har gratit i
omkladningsrummet. F6r A och B har det handlat om forluster pa juniorniva, och genom att
det rorde sig om forluster i viktiga matcher tror bada de intervjuade att det accepterades. C,
som inte har varit med om att nagon har gratit, tror att nagot sadant verkligen skulle sticka ut.
Det skulle bli en valdigt obekvadm stdmning och ingen skulle prata om det, det pratas inte om

kénslor i ett omkladningsrum tror C. D berattar om nér han i det ndrmaste grét.
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B: Generellt tror jag att man absolut skulle fa hora gliringar i efterhand, det tror jag. Kanske inte

just i stunden, da hade man nog fatt vara ifred. Men efterat kan det nog bli snack om det.

A: Jag menar, skulle man sjalv grata av nagot helt annat an en forlust sa skulle det kanske tas
emot pa ett helt annat sétt och inte vara acceptabelt.

D: Inte riktigt gratit men jag hade nagon slags karlekssorg och det var sd uppenbart att jag var
ledsen, da var jag kanske 22 &r gammal. Jag tror alla sig att jag sdg allmant svag och ledsen ut.
Dé& kommer en kompis fram och ger mig ett hért slag pa axeln och séger ”gétt att va singel

eller?” Och det var som att fa en gigantisk kram, det var hans sétt att friga hur man méadde.

D har dven varit med om ett dodsfall da en ledare i laget pa juniorniva avled. Da grat
sjalvklart manga av spelarna i laget, och D minns hur omkladningsrummet da blev en oerhord

tillgang med mycket omtanke och mycket varme.
Ledarens roll

C tror att ledare kan paverka mycket. Enligt C har ledarna majlighet att bestamma ganska
mycket hur kulturen i ett lag ser ut. D menar att bra ledarskap &r att aktivt vélja en annan
ledarstil &n en gammaldags och forlegad ledarstil.

D: Ledare har en jattestor roll i det hela. Jobbar for att i ett lag fa en gemensam identitet sd kan
man jobba pa manga olika sétt. Att vélja att jobba utifran en gammal klassisk 1800-
talsformulerad mansbild ar en véldigt enkel och lat vag att ga. Det finns andra kollektiva

grundférutséttningar och grundgrepp att anvénda. En bra ledare bor géra det.

C: Om man pratar om att juniorerna ska ta materialet sa ar det upp till ledarna att bestamma att
det ar s, det gr att 16sa pa sa manga olika satt. Ledarna och klubben kan styra upp valdigt
mycket vad det galler alkoholpolicy eller policy éverhuvudtaget, vad det & som galler for
klubben.

B menar att ledarna ar en betydande del av jargongen och har aldrig varit med om att nagon

har ifragasatt den. A tror att ledarnas egen bakgrund paverkar deras syn pa jargongen.

A: Oftast sé ar ledarna lagda &t det hall som spelarna eftersom dom har varit spelare sjalva. Jag

sager inte alla, men manga.

B: Den erfarenhet jag har &r att ledare i manga fall absolut ar en del av jargongen... och ir dom

det inte sa stavjar dom inte jargongen pa ndgot satt utan den &r valdigt accepterad.

Ledare &r inte alltid en del av jargongen, men det ar ingen som ifragasatter den menar B, och

han menar att en passiv ledare ocksa paverkar jargongen. C kan inte heller minnas att en
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ledare har sagt till om jargongen gar Gver gréansen, trots att det enligt C skulle vara enkelt for

en ledare att positivt paverka jargongen genom att just gora det.

B: Att ledare siger "det ricker, nu dr det for mycket grabbar” eller nagot liknande hénder inte.

Dom &r passiva och da lever jargongen vidare.

6.2 Maskulin hegemoni inom fotboll

6.2.1 Manlighet

Manliga normer & stereotyper

Egenskaper som stark, tuff och cool & manliga enligt den stereotypa bild som A, B och C

tycker sig se. D ser att det finns en stereotyp bild av att man ska vara starka.

C: Typiskt manligt ar vil kanske att inte visa s mycket kanslor, férsoka vara lite tuff, visa vad

man kan, vara macho, att forsoka visa sig bra och béttre &n andra.

B: Den stereotypa bilden &r att man ska vara tuff, man ska vara stark, man ska ha mycket

tjejer... trycka ner andra lite grann och visa att man ar tuffast och starkast.

D tycker inte att de gamla attributen for vad som definierar en man ar rimliga att anvénda sig

av numera.

D: Mycket av det som har raknats som manligt kommer fran en tid da mén var tvungna att bara
tunga saker och forsvara sig i krig, det ar valdigt fa av de sakerna som fortfarande &r relevanta i

dagens samhalle. | takt med det tror jag hela manlighetsbegreppet kommer luckras upp.

C har svart att se vad som for honom egentligen &r typiskt manligt och tycker sjélv inte att det
ar viktigt att vara som den typiska bilden, dvs. tuff och cool. B tror att den stereotypa bilden
mest ar en fasad som egentligen inte stimmer och han har svart att sjalv urskilja vad som &r
manligt. A tror ocksa att den manliga stereotypen ar ytlig och falsk och tycker det snarare &r

manligt att vaga vara arlig. D tycker att en amerikansk konstékare ar manlig.

B: Jag kan tycka att det &r valdigt lite som skiljer manligt och kvinnligt. Jag vet att det finns en

stereotyp bild, men den tycker jag inte stdammer utan det &r oftast ett skal det handlar om.

A: Stereotypen ar oftast att man visar ett skal, en ytlig frontfigur som sdger nat helt annat &n vad

man kanner pa insida.

D: | min varld sa ar konstakaren Johnny Weir, som kanske &r arketypen for mycket som ar

kvinnligt, den mest manliga for att han vagar sta for det. Det tycker jag &r manligt.

Omanliga normer & stereotyper
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D ser ett motsatsforhallande, ar det manligt att vara stark blir det omanligt att vara svag. A
tycker att det generellt sett & omanligt att visa kanslor 6ppet, att grata infor folk. C tror att det
anses omanligt att visa kanslor. Personligen tycker A att det snarare & manligt att vaga visa

kénslor. B tror att det anses omanligt att bry sig mycket om sitt utseende.

A: Jag tycker det &r mer manligt att vaga sdga vad man kanner och tycker &n att man inte gor
det.

C: Att bry sig vildigt mycket om sitt utseende, prata mycket kénslor... att pa ett eller annat satt
kanske vaga slappa in nagon och beratta vad man kanner. Det kianns som bilden av att vara

omanlig.

B: Om jag ska halla mig till stereotypen for att vara omanlig sa ar det att ta hand mycket om sitt
utseende. Till exempel att bry sig mycket om sitt har eller att bry sig mycket om hur man ser ut,
anvanda hudkramer och sana saker. Det & omanligt, det ska man inte halla pa med eller bry sig

om.

C, A och B tror alla att det enligt generella normer anses omanligt att vara feminin, men
samtliga tycker personligen att det snarare & manligt att vaga vara det. Just detta synsatt
diskuterar D. Enligt honom ar begreppet manligt ofta anvant i positiv mening sa att en man
som vagar bryta mot typiskt manliga normer och istéllet leva upp till klassikt feminina normer

ocksa kan anses som manlig. Detta medfér viss problematik.

D: Om man nu ser det som manligt att vara sig sjalv, vaga sticka ut och vara sjalvforverkligande
sa ar det svart att saga vad som ar kvinnligt. Skulle det vara kvinnligt att inte vara

sjalvforverkligande?
Hur manligheten pdverkat och pdverkar

Nar A borjade spela seniorfotholl var det véldigt viktigt att vara manlig och att fa varaen i
génget, trots att det stred mot den person han egentligen tyckte att han var. Idag kénner sig A
tryggare och sakrare i sig sjalv och kénner inget behov att spela denna roll utan kan vara
arligare och 6ppnare med vem han &r och hur han &r. B tror att han sjalv har varit en del av
kulturen och jargongen och dven att han blivit utsatt for den, t.ex. genom kommentarer om att
han skulle vara bog for att ha fargat haret eller liknande. Han sjélv har dock inte tagit skada av

det menar han.

B: Men det har aldrig varit s att jag har kant mig nertryckt och férandrat mig sjalv pga.
kommentarer som jag har fatt, jag har statt upp for mig sjalv bade vad det galler olika

utseendeméssiga grejer och saker man sysslar med.
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C kan se tillbaka pa hur han tidigare i karriaren betedde sig lite mer typiskt manligt.

C: Det ar Kklart att man har varit med i den jargongen som har varit, att man har forsokt vara lite
coolare 4n vad man &r, kommenterat andra spelare och sen efterat tinkt “vénta, det dér skulle

faktiskt den personen kunna uppfattat som otrevligt och taskigt”.

C tror att detta har avtagit mer och mer med aren och att hans egen jargong idag &r pa en helt
annan niva an nar han var yngre, idag finns det inga behov att vara coolare eller tuffare an

nagon annan.

D:s egen upplevelse ar att han har fostrats i ett omtdnksamt, vanligt och tolerant
omkladningsrum. Men vid nédrmare eftertanke och tillbakablick ser en slags manlig kultur
anda.

D: Men nir jag ser tillbaka pa det inser jag att det fanns ndgon manlighetskult i det anda, i

valdigt tidig alder. Det & min upplevelse rent retrospektivt.

D tror &ven att tidsandan paverkar omkladningsrummet. Det omkladningsrum han idag
upplever i sitt nuvarande fotbollslag ar mycket oppnare for forandringar an sina tonars

fotbollsomkladningsrum.

A berattar att manlig kultur paverkat honom &ven i det privata livet, att han inte kunnat
forestalla sig att man som t.ex. hans pappa grater eller visar kanslor forran hans pappa

verkligen gjorde det vid en begravning.

A: att se min pappa gréta, det var en chock for mig, det visade ju att jag ocksa har férdomar. Da
kinde jag lite att han har kénslor han med”. Det tror jag dr en ganska stor bild som ménga andra

har, och som jag sjalv hade mot min farsa.
Homosexualitet vs heterosexualitet

Alla intervjuade tycker att fotboll ar heterosexuellt. Enligt B beror fotbollens starka
heterosexualitet formodligen pa den manliga kulturen inom idrott éverhuvudtaget, och att
intressen som avviker fran den manliga normen kan definieras som bégiga. D tror att

fotbollens tidiga historia har satt djupa, heterosexuella avtryck.

B: Det finns en generell manlighet inom idrott och sport. Aterigen, det handlar om att det ska
vara tufft, och da blir det mer at det heterosexuella hallet. [...] jag hade till exempel en

lagkompis som holl pA med kérsang, var intresserad av schlager och sana saker. D& raknas man

direkt &t det homosexuella héllet.

30



D: Rent historiskt kommer fotbollen fran engelska, viktorianska internat dar det i princip fanns
tvd malsattningar for fotboll. Det ena var att det skulle utbilda unga pojkar i ndgon krigsinriktad,
taktiskt strukturerad verksamhet. Det andra handlade om att kvésa sexualiteten, att inte breda ut

den. S ar det val &n idag, det handlar om att definiera dessa fotbollsméan fran vad dom inte &r
for ndgonting. Man &r inte fjolla, karring eller bog. Man séljer sig inte som en hora utan man star

upp som en riktig karl’.

Den heterosexuella prégeln behover inte definieras genom att prata om den utan definieras
snarare genom att det inte pratas om den tror C. D ténker att ingen behover vara 6ppet

homofob for att en homofobisk stdmning ska kunna skapas.

C: Homosexualitet ar inget som diskuteras eller pratas om, en del tycker nog att det skulle
kannas laskigt eller konstigt att prata om sant. Det &r inte manga som talar om att inte vara

heterosexuell i ett fotbollslag.

D: Det &r egentligen ingen som &r homofob, men miljén blir &t det homofoba hallet, man

formulerar en gemensam manlighetskult.

Varken A, B, C eller D har haft nagon homosexuell lagkamrat eller kanner till att ndgon
tidigare lagkamrat skulle ha kommit ut som homosexuell. Ingen skulle ha nagot emot att ha en

homosexuell lagkamrat.
A\ Jag skulle nog inte ha nagra problem alls med det. Sa ldnge inte personen stétte pa mig.

B: Men jag kan tdnka mig att andra skulle ha problem med det, det tror jag. Men fér mig skulle

det inte vara nagra problem alls.

C: Jag skulle inte bry mig om det 6verhuvudtaget. Sen sa skulle det ju sjalvklart bero valdigt
mycket pa hur den personen skulle vara. For min del skulle jag inte tanka pa det éverhuvudtaget,
men jag tror att det skulle kunna finnas manga andra i laget som skulle tycka att det var otroligt

jobbigt, med duschande och séna saker. Det tror jag absolut.

D: Jag skulle forhalla mig till det med stor beundran, vara extremt stottande och jag tror inte att
jag skulle ha en enda sekunds problem med det. Jag tror att gruppen i sig skulle vaxa av det och

jag tror att individerna i gruppen ocksa skulle vaxa.

6.2.2 Social hierarki

Existens och konstruktion

> Att silja sig” pa en fotbollsplan betyder att man som forsvarare istillet for att avvakta oforsiktigt satsar allt p&
att forsdka ta bollen och blir grundlurad av anfallaren.
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En social hierarki finns i alla fotbollslag tror samtliga intervjuade. D tror att hierarkin bygger
pa framst tre faktorer. Den som ar béast pa fotboll far hog status, erfarenhet och alder ger hog

status och en viss typ av personlighet ger status.

D: Det finns sociala statusmérken som &r utmérkande. Kunskapsorienterade,
erfarenhetsorienterade och personlighetsorienterade.[...] rent personlighetsmassigt tror jag att
vara en vinnare ar bra, det ger status. Den klassiska vinnaren &r generellt sett tuff, hard har bra

sjalvfortroende.

B tror att den stereotypa manlighetsrollen och aldern paverkar hierarkin. C och A tror att
personlighet och alder paverkar. Enligt A ar det mycket snack om tjejer i det generella

omkladningsrummet och att ligga med manga tjejer ger hog status, nagot ocksa B tror.

B: Alder &r absolut en bidragande faktor. [...] Den stereotypa manligheten tror jag ocksa
paverkar. Den som hérs mest och syns mest och ar tuffast kan manga ganger i ménga lag ocksa

fa en hog status.

A: Kommer man upp som jag gjorde som junior innan man har hunnit bli etablerad &r man lagst
ner i rangordningen. [...]Det har snacket om brudar ar inte bara nagon machomyt utan det &r ju

tamejfan sant. Det ar javligt mycket snack om tjejer i ett herromkladningsrum inom fotbollen.

C: Ar du en person som tar mycket plats och snackar s kommer man upp hierarkin. Ar man till
skillnad en person som 4r lite inat, séger inte s& mycket och inte spelar sa bra da tror jag sjunker

i hierarkin. Bra ledaregenskaper kan ocksa gora att man stiger i hierarkin.

Det vanligaste och enklaste sattet for att stiga i hierarkin ar dock att vara en duktig

fotbollsspelare.

A: Ar du riktigt, riktigt bra pé& fotboll och star ut sa far du respekt genom det. Du kan vara sjuk i

huvudet som person men &r du riktigt bra som fotbollsspelare sa far du den respekten pa planen

och da slipper du formodligen den andra skiten ocksa.

D: Den som &r bast har valdigt ofta hdgst status.

C: En annan del &r att du kommer upp i hierarkin genom att vara duktig pa fotboll. Forst

startelvan, sen duktiga bankspelare, utfyllnadsspelare osv. Det &r en del i hierarkin.

B: Sen ocksa beroende hur duktig man &r och hur viktig man &r for ett lag. Ar man en viktig
spelare tror jag folk ser upp till personen hur man an ar. En position som lagkapten &r ocksa en

faktor som jag tror &r viktig.

Hur hierarkin tar sig i uttryck
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C tror att det kan synas pa traning var i hierarkin man befinner sig. A ger ocksa exempel fran

traningssammanhang.

C: Det kan vara okej att nan lite hogre upp i hierarkin sméller pa en kille Iagre ner i hierarkin i
en narkamp, men om en junior sméller pa den killen kan han bli arg och tycka att det inte &r

okej.

A: Jag har upplevt att folk bara vill satta en junior pa plats fotbollsméassigt, dvs. sparka ner,
tackla ner, spela extra hart, sitta larkakor... inte att forsoka skada men néstintill for att markera

att ”hér ar det vi som bestdmmer”.
B séger att spelare dricker mycket alkohol kan fa hogre status.

B: Nar det galler sprit och alkohol ska man vara den som dricker mest, det ger mycket status i en
grupp. Att dricka mycket och gdra bort sig till exempel ger status, egentligen néstan oavsett vad

man har gjort.

C tror att hierarkin kring alder och material ar ett dterkommande monster. Ovriga intervjuade
menar ocksa pa att det faktum att juniorerna manga ganger bar material tyder pa att det finns

en hierarki.

C: Sana saker i ett fotbollslag som att juniorer tar material &r en del av den har hierarkin och
goder den har hierarkin. Ar du ung far du borja lite langre ner, sen blir du aldre och tycker att

nagon annan yngre ska ta din plats och bara material.
Personlig syn och personlig pdverkan

D tror att hierarkin kan medfora nagot bra, sa lange den inte bygger pa ren underkastelse.

D: Det dar med att juniorerna tar materialet och hela den biten ar ndgon slags hierarkisk ordning
som jag faktiskt kan tycka &r ganska positiv. Det finns nagot inkluderande i det, att man far en
tydlig roll. Sen beror det helt pa tonléget, ar det en hierarki som bygger pa att ndgon maste
underkasta sig ndgon annan sa ar det forjavligt. Men om det finns en glimt i 6gat, att det bara

blir en roll man har sa tycker jag det ar ganska fint.

A ser tillbaka pa hur hierarkin paverkade honom som 16 ar gammal, oséker, oskuld och ny

inom seniorfotbollen, hur han som redan osaker kille blev annu osékrare.

A: Egentligen ar det sa javla patetiskt hur hierarkin har paverkat en om man ar en osaker
tonéring. [...JAtt komma upp som oskuld, vara 16-17 ar i ett a-lag och sa har man inte legat med
en tjej... det kéindes javligt tufft... Jag blev sjilv vildigt negativt paverkad under den perioden
for jag vara s& osaker och blev bara dnnu osikrare.[...] Den hir hierarkin och kulturen bryter

helt mot den syn jag har pa méanniskor.
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B tror inte att hierarkin har paverkat honom speciellt mycket, nagot han tror kan bero pa att

han aldrig kéant sig utsatt av den.

B: Jag har vél inte varit den som har varit varken i toppen eller botten pa nagon social hierarki,

jag har smugit runt i mitten mest.

C tror att han som osaker junior paverkades av hierarkin, men det har avtagit mer och mer
med aldern. Han ger aven sin syn pa varfor han inte paverkats sd mycket av hierarkin under

aren, och huruvida han tror den har format honom som privatperson.

C: Ju aldre man blir s& tycker jag att det blir mindre och mindre viktigt. Jag har dock alltid haft
turen att i de lagen jag har varit i s har jag alltid fatt spela, och da marker inte riktigt av den har
hierarkin lika mycket. Det ar jobbigare att inte fa fortroendet fran tranaren, da tror jag att man
blir mer paverkad av det. [...] Sen tycker inte jag att det har paverkat mig som person bredvid

fotbollen, men det kanske ar naivt att tanka sa for det har det séikert gjort.

6.3 Sammanfattning

Overlag anses en typisk fotbollsspelare vara tuff, cool och heterosexuell. En otypisk
fotbollsspelare ar mer svardefinierat. Att fotbollen pa ett eller annat satt har en fostrande
funktion ar samtliga 6verens om. Enligt de intervjuade bygger fotbollens jargong pa att vara
macho och manlig. Kommentarer och gliringar som ar férekommande ar att man t.ex. ar en
(Javla) junior eller bég. Huruvida jargongen ar positiv eller negativ ar de intervjuade inte
eniga om. Daremot tror alla att jargongen finns inom andra manliga lagsporter. Om jargongen

forandras beroende pa niva rader det vitt skilda asikter om.

Inkilningar kan vara nagot positivt och givande sdvida det inte misskéts. Om alkohol blandas
in kan det fa negativa konsekvenser tror tre av fyra intervjuade. Omkladningsrummet verkar
ha forandrats sa tillvida att det numera ar éppnare for férandringar och att manlig fafanga
inom fotbollen &r mer accepterad idag &n tidigare. Ledarna har en viktig roll och har mgjlighet
att paverka jargongen och kulturen. Overlag verkar fa ledare arbeta aktivt for att stavja eller

foréandra jargongen.

Att vara stark, tuff och cool tillhér den stereotypa bild av manlighet som de intervjuade tycker
sig se. Stereotypt omanligt &r att visa sina kanslor, vara svag, vara feminin. De intervjuade har
overlag svart att hitta ndgon personlig bild av typisk manlighet eller omanlighet. Det &r
snarare manligt att vaga vara omanlig. Alla intervjuade sager sig ha paverkats av kulturen pa

ett eller annat sédtt men endast en upplever att kulturen paverkat honom negativt. Fotboll ar en
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heterosexuell arena och ingen har haft ndgon homosexuell lagkamrat. Ingen skulle dock ha

nagot problem med en homosexuell lagkamrat, snarare tvartom.

Samtliga tror att det finns en social hierarki i ett lag. Alla namner att hierarkin framst paverkas
av hur duktig man &r som fothollsspelare, ens alder och ens personlighet. Att vara duktig pa
fotboll &r det lattaste sattet att stiga i hierarkin. En typ av personlighet som premieras ar den
stereotypa mansrollen. Att juniorerna bar material &r en férlangning av hierarkin tror de
intervjuade. Néar det galler hierarkins positiva respektive negativa paverkan ar tankarna
delade.

7 Analys och diskussion

7.1 Resultatdiskussion
| resultatet framgick det att en typisk fotbollsspelare &r stark, hard och tuff. Det stammer

overens med de stereotypa maskulina drag som de intervjuade ocksa redogor for. En otypisk
fotbollsspelares egenskaper stammer &ven dem relativt bra 6verens med det stereotypt
omanliga. Detta ar forenligt med att fotboll Gverlag &r nagot vergripande maskulint vilket
Goig och Fundberg havdar. Fundberg beskriver fotbollen som fostrande ur bade tavlings- och
foreningssynpunkt. Samtliga intervjuade anser att fotbollen &r fostrande sett till att fungera i
ett lag vilket i enlighet med Fundberg tyder pa en fostran. D tror, utver de normativt manliga
egenskaperna, att en typisk fotbollsspelare ar en vinnare vilket vittnar & mer om den
tavlingsfostran som Fundberg anser att fotbollen har. Detta kan kopplas samman med att det
ar accepterat att grata efter en forlust (Blid och Reimers, 2008:34-37). Resultatet visar att
gratande mestadels har forekommit vid forluster i viktiga matcher. Det kan alltsa vara sa
viktigt att tdvla och vinna att det da kan bli okej att grata nar man inte lyckats med det. Goigs
studie om spansk fotboll visar att den manliga kulturen finns &ven i Spanien. D menar att
spelare som kommit ut i Europa har beréattat om en tuffare och hardare verklighet. Av detta ar
det mojligt att tdnka att fotbollens kultur har en global utbredning.

Manliga fotbollsspelare lar sig i tidig alder vad som ar accepterat och vad som inte &r
accepterat inom fotbollen (Fundberg, 2003:190-199). Jargongen formas utifran de normer
som finns i gruppen rérande manligt respektive kvinnligt, homosexuellt respektive
heterosexuellt. Sett till resultatet &r jargongen manlig och macho och att personer som sticker
ut riskerar att fa hora en kommentar eller gliring vilket 6verensstaimmer med det Fundberg

menar. Att ledare i allra hdgsta grad kan paverka jargongen och kulturen visar sig i resultatet.
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Da kulturen och jargongen ar valdigt maskulint praglad stimmer det éverens med Goigs
studie som visar att tranare ar foretradare for en stark maskulinitet. Wollinger skildrar hur ett
ord som hora anvands negativt i humoristiskt och gruppstérkande syfte inom militaren. Detta
ar en produkt av att det militéra & dominerat av man och att normerna och jargongen har
skapats darefter (Wollinger, 2000:131-133). Resultatet visar att det enligt stereotypen ar
omanligt att vara kvinnlig. Den maskulint formade jargongen tar sig i uttryck i vedertagna
fotbollscitat som att “sdlja sig som en hora”, st upp som en riktig karl”. Fotbollen har alltsa i
likhet med militaren en negativt anvédndande av ordet hora och det sticker ut att vara kvinnlig.

Femininitet bryter mot den maskulina normen och det uttrycks i jargongen.

Beteenden som inte ar normativt manliga klassificeras som homosexuella och som nagot €]
efterstravansvart, som t.ex. att visa kanslor enligt Plummer (2006:134-136). Enligt resultatet
ar det ocksa omanligt att visa kanslor, det skulle uppfattas markligt om nagon skulle grata
oppet i omkladningsrummet. Kommentarer om att ndgon ar bog anvands i negativt syfte, ofta
nar nagon ar annorlunda. D tror att i forlangningen gar jargongen ut pa att bevisa att man inte
ar bog. Detta tyder pa det som bade Fundberg och Plummer anser, att det &r normerna for vad
som ar manligt och omanligt som styr. Hakan Larsson menar att idrott 6verlag ar maskulint
(2002:191-205), vilket Fundberg och Plummer ocksa gor. Detta starks i resultatet i och med
att jargongen tros finnas inom andra lagidrotter. D ger dock exempel hur omkladningsrummet
blev en kalla till varme och omtanke vid ett plotsligt dodsfall pa en av ledarna i laget, en

aspekt som inte berors i tidigare forskning.

Enligt resultatet finns det en tydlig social hierarki inom fotbollen vilket kan motsvara den
hegemoni Connell beskriver. Homosexualitet &r ndgot som underordnas i hegemonin(Connell,
2008:109-119). Det hanger ihop med att det enligt Plummer réknas som icke efterstravansvart
att visa sig kanslig och darmed blir foremal fér homofobiska gliringar (2006:134-136). Enligt
resultatet &r det mycket snack om tjejer och att det ger status att ha varit med manga tjejer.
Detta kan alltsa ses som att det premieras att vara heterosexuell och att bevisa det ger status.
Resultatet anger att de tre frdmst avgdérande faktorerna i fotbollens sociala hierarki &r hur
skicklig fotbollsspelare man &r, hur gammal man &r och hur ens personlighet ar. Den mest
avgorande faktorn for att stiga i hierarkin ar ens férmaga som fotbollsspelare. Detta hanger
ihop med den tavlingsfostran och den rangordning Fundberg beskriver. En duktig spelare far
spela och blir premierad av tranaren och stiger i rangordningen. Att vara i startelvan ger mer

status an att sitta pa banken (2003:190-192). Detta betonar ytterligare tranarens betydelse som
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tas upp tidigare i diskussion. Den personlighet som premieras enligt resultatet ar en

stereotypisk man. Detta &r i enlighet med Connells beskrivning av den maskulina hegemonin.

Knight och Giuliano beskriver idrott som heteronormativt. Fotboll &r liksom idrott i allmanhet
en heteronormativ arena sett till resultatet (Knight & Giuliano, 2003: 272-282). Connell ger
exempel att en social tradition inom det militara utesluter homosexuella. Pa liknande satt &r
det inom fotbollen enligt resultatet da ingen av de intervjuade har spelat med nagon som &r
oppet homosexuell. Enligt C pratas det knappt om homosexualitet och enligt D sa behdver det
inte finnas ndgon som é&r uttalat homofob for att miljon ska vara homofobisk dnda. Detta tyder
pa det som Connell kallar for delaktighet, att genom att vara en del av en hegemoniskt
maskulin grupp bidra till en hegemoni. Det kan vidare tolkas som att det finns en
konfigurationsprocess inom fotbollen déar normer reproduceras. Att resultatet pekar pa att det
pa senare ar har borjat bli mer accepterat att som fotbollsspelare vara man om sitt yttre tyder
pa en forandring. Att homosexualitet bland méan fortfarande ses som lagt varderat tyder pa en

reproduktion av en tradition som gar langt tillbaka.

Svender skriver om inkilningars utbreddhet inom idrotten och huruvida det &r lagstarkande
och/eller fornedrande och hierarkiskt fraimjande. Resultatet visar att inkilningar &ar vanligt
forekommande och att det bade kan funka som en rolig, lagstarkande aktivitet och dven som
nagot fornedrande och krankande. Inkilningar beskrivs dock som évergripande positivt i
resultatet, om det skots pa ratt satt. Svenders beskrivning av inkilningar vittnar om en
betydelse av alder i ett fotbollslag (Svender, 2005:7). Enligt resultatet ses alder som en viktig
faktor inom lagets hegemoni. En dldre spelare i ett lag har spelat dar 1ange och har for lange
sen blivit inkilad och har darmed en stark position i laget till skillnad mot en ny, yngre
spelare. Att en inkilning &r en form av mandomsprov (2005:20) ger ytterligare antydningar

om en manlig kultur.

Det &r tydligt enligt resultatet att det pa senare ar har blivit mer accepterat att vara man om sitt
yttre inom fotbollen. Nar det tidigare inte var okej med hal i 6ronen &r det idag accepterat.
Detta hanger ihop med vad Wickman skriver om metrosexualitet. De senaste arens
exponering av den muskul6sa manliga kroppen i samhaéllet har gjort det accepterat for
idrottsman att vara mana om sitt yttre. | likhet med Wickman sa antyder resultatet att det finns
en grans for hur fafang det ar okej att vara. For mycket fafanga ar omanligt och inte
accepterat. Var gransen gar ar enligt resultatet och dven enligt Wickman svart att uttyda. Detta
gar att koppla till Connells beskrivning av genusidentitet som ett komplext fenomen. Trots att
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manga av varldens mest berémda fotbollsspelare idag syns poserande pa reklambilder varlden
over och uppvisar en enorm fafanga verkar fotbollsspelare fortfarande svara mot de stereotypt
manliga idealen. Detta pekar pa det som Connell havdar, att en man i vissa fall kan bete sig

typiskt kvinnligt och i slutdndan &nda anses maskulin (2009:3-7).

Saljo redogor for hur manniskan Iar sig hantera olika sociala situationer, hur ett utvecklande
av en viss karaktar sker for att interagera i en specifik miljo. Ett fotbollsomkladningsrum kan
vara en sadan situation. Resultatet speglar omkladningsrummet som en miljo med specifika
normer och en specifik form av kommunikation, i fotbollsomkladningsrummets fall en
jargong, har utvecklats. Enligt en av de intervjuade blir jargongen ett anvandbart sprak for att
kommunicera med folk som sjélva ar bekanta med det spraket. Att jargongen ar maskulint
formad kan tyda pa att spraket har anpassats efter omgivningen. Miljon har uppfattats som
manlig och det premieras att vara manlig med allt vad det star for och utifran det kan
jargongen ha formats. Detta hdnger samman med en maskulin hegemoni. Att gliringar och
kommentar ofta med negativ betoning att man ar bog eller junior vilket vittnar om hur
kommunikationsformen praglats av vad som vérderas hogt respektive lagt i den maskulina

hegemonin.

7.2 Egna tankar utifran resultatet
Jag har i mitt eget fotbollsspelande aldrig natt hogre an division 4 som jag nu spelar i. Jag

ligger alltsa pa ungefar samma sportsliga niva som de intervjuade och jag kanner igen mig i
valdigt mycket av det som beskrivs i intervjusvaren. Framforallt jargongens betoning av vad
som &r negativt kanns igen. Ord som ”b6g” och “junior” anvénds som glépord eller negativa
kommentarer. Jargongen verkar fungera som en uttrycklig forlangning av den kultur och
hierarki som préglar fotbollen. Att vara bdg ar inte forenligt med den stereotypa manligheten
och varderas darfor 1agt och juniorer ar langst ner i ett fotbollslags sociala hierarki. En junior
som enskild individ kan dock slippa undan gliringar om denne &r en duktig fotbollsspelare.

Det paverkar dock inte den redan givna bilden av juniorer och deras hierarkiska status.

Fotbollen verkar pa ett satt ha forandrats i likhet med det som Wickman séger. Spelare ar idag
sa fafanga att det ses som naturligt och accepterat. Utseendemaéssiga detaljer som forr ansags
markliga och anméarkningsvarda &r idag vardag. Det syns t.ex. pa dagens fotbollsskor for
herrar som ar farggladare an nagonsin. Hur manga hade rosa fotbollsskor for 20 ar sedan?
Dock verkar normen fortfarande vara valdigt heterosexuell sett till bade forskning, resultat
och mina erfarenheter fran mitt eget fotbollsspelande. Det finns inga 6ppet homosexuella
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fotbollsspelare inom den internationella proffsfotbollen och det &r ocksa darfor jag tror att den
maskulina normen finns kvar hos fotbollsspelare. Jag har sjalv haft oerhort fafanga
lagkamrater som bade sminkat sig och noppat 6gonbrynen men deras manliga identitet
ifrdgasattes i valdigt liten utstrackning. Detta gjorde mig positivt dverraskad eftersom det
visade pa att fotbollen &r tolerantare an vad jag trodde. Hade dessa lagkamrater dessutom varit
homosexuella tror jag daremot att det hade latit annorlunda. Detta ar dock bara vad jag sjalv
tror. De intervjuade i studien tror precis som jag att det inte skulle accepteras att vara
homosexuell. Men det kanske bara &r forestallningar som bygger pa fordomar? Ingen av de
intervjuade séger sig ha nagra problem med att ha en homosexuell lagkamrat vilket jag sjalv
inte skulle ha heller. Fotbollen verkar faktiskt ha blivit 6ppnare och mer tolerant &n vad den
var nér Justin Fashanu for ca 30 ar sedan kom ut som homosexuell. Ar fotbollsvérlden redo

for en homosexuell fotbollsspelare igen tro?

7.3 Metoddiskussion
Jag valde att anvanda mig av kvalitativa intervjuer i min studie av flera anledningar. Jag

tycker att det var den metod som lampade sig bast for min undersoknings &ndamal. En
kvantitativ studie med t.ex. enkater hade likvél kunnat ge intressanta resultat pa detta amne
men da hade bilden av fotbollens kultur och hegemoni riskerat att bli alltfér ytlig enligt mig.
Jag ville fa en djupare bild och da passade det battre med intervjuer. D4 jag tidigare ocksa
anvant mig av intervjuer kandes det tryggare att anvanda det som metod. Vid en storre studie
hade en enkatundersokning kunnat fungera som ett bra komplement till intervjuer.
Observationer i likhet med Jesper Fundbergs studie hade kunnat tillampas som komplement

for att ytterligare undersdka kultur och jargong i t.ex. ett omkladningsrum.

Jag intervjuade som sagt fyra spelare i relativt varierade aldrar dar samtliga spelat fotboll i
mestadels division 3, 4 och 5. Det hade varit optimalt for studiens bredd att intervjua nagon
eller nagra som har spelat pa annu hégre niva, garna allsvenskan eller annu hogre. Det hade
aven varit intressant for studien att dven intervjua en spelare som &ven &r tranare. Detta
eftersom en tranare kommer i kontakt med jargongen och kulturen ur tva perspektiv. Som
tranare kan det finnas en annan mojlighet att paverka kulturen. Jag anvande mig av fyra
informanter, vilket kanske kan ses som fa. Sjalvklart hade det kunna ha varit av varde for
studien att intervjua fler spelare. Jag hade garna intervjuat en eller tva spelare till och det hade
som sagt varit intressant om dessa tva hade spelat fotboll pa hogre niva. Jag sjalv tycker dock
att mitt relativt digra resultat visar att det gott och val rackte med fyra intervjuer. Eftersom

som detta &r en kvalitativ studie och inte en kvantitativ valde jag att fokusera pa innehallet
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och intervjuerna istallet for antalet intervjuer. Av den anledningen genomfoérdes fyra
intervjuer. Vid anvéndande av en till intervju hade mitt transkriberade resultat riskerat att bli
alltfor omfattande och darmed svarare att bearbeta.

Fragorna gav svar pa mitt syfte och mina fragestallningar vilket gor att jag ar n6jd med bade
fragorna sett till bade kvalité och antal. Anvandande av en test- eller pilotintervju ar vanligt
forekommande for att starka tillforlitlighet. | mitt fall kande jag mig sa pass saker pa fragorna
och den forsta intervjun jag genomforde gav sa pass bra och mycket resultat att jag inte tyckte
att nagra andringar behovde goras. Jag mérkte sjalv efter att ha genomfort intervjuerna att, i
likhet med det Kvale menar om att intervjuer som en svarbemastrad konst som tar tid att
bemastra (1997:19), intervjuerna blev battre och battre ju fler jag gjorde. Ur den synvinkeln
hade det kunna ha varit av varde att gora fler intervjuer. Overlag ar jag dock néjd med mitt val

av metod och anvandandet av densamma.

7.4 Slutord och forslag till ytterligare forskning
Denna studie behandlar maskulin kultur inom fotboll som ar en av varldens absolut storsta

sporter. Jag som framtida idrottslarare kommer darfor komma i kontakt med bade pojkar och
flickor som utdvar fotboll eller ndgon annan lagidrott. Med vetskap om maskulin kultur kan
det bli lattare for mig att bemdta elever som ar mitt uppe i att bli formade av densamma. Som
larare blir man genom uthildningen beredd pa att méta genus i verkligheten och att da inte
bara ha kunskap om manligt respektive kvinnligt utan om skillnader och standarder pojkar

emellan och flickor emellan kan vara av varde.

Jag ser mangder av spar att g pa for vidare studier inom detta omrade. Att gora en liknande
undersdkning inom andra sporter och bland kvinnliga utdvare skulle vara intressant. Det
intressantaste sparet jag kan se &r att forska vidare inom fotbollens, och kanske &ven idrottens,
till synes vaxande tolerans for manlig fafanga. Det kanske inte ter sig som sa markvardigt att
ha schampo och balsam med sig, men en sadan till synes liten detalj &r ndgot som indikerar pa

att fotbollens omkladningsrum kan ha blivit en éppnare plats.

40



Referenser och litteraturforteckning
Litteratur och tidsskrifter

Bengtsson, Anders (2011) Hemligheten, Offside, Nr. 2 2011, sid. 40-52.

Connell, Raewyn (Robert) (2008) Maskuliniteter, dversattning: Asa Lindén. Andra upplagan,
1:a tryckningen, Daidalos AB.

Connell, Raewyn (Robert) (2009) Gender. Polity press, Oxford.
Engstrom, Lars-Magnus (2010) Smak for motion, Stockholms Universitets forlag.

Eskilsson, Lena (2000) ”Lediga Stunder” i Fritidskulturer, Red. Leif Berggren.
Studentlitteratur AB, Lund.

Foer, Franklin (2006) Fotboll forklarar varlden. Oversattning: Henrik Gundenis, Ordfront

forlag.
Fundberg, Jesper (2003) Kom igen nu gubbar! Carlssons bokforlag.

Guttman, Allen (1993) "The Diffusion of Sports and the Problem of Cultural Imperialism™ i
The Sports Process: A Comparative and Developmental Approach. Red. Eric Dunning,
Joseph A. Maguire, Robert E. Pearton. Champaign: Human Kinetics.

Knight, Jennifer L. & Giuliano, Traci A (2003) "Blood, Sweat and Jeers: The impact of the
media’s portrayals on perceptions of male and female athletes” i Journal of sport behavior,
vol. 26, Nr. 3 (s.272-284) EBSCO Publishing.

Kvale, Steinar (1997) Den kvalitativa forskningsintervjun, 6versattning: Sven- Erik Torhell.
Studentlitteratur, Lund.

Larsson, Hakan (2002) ”Synen p& manlighet och kvinnlighet i idrott” i Pedagogiska
perspektiv pa idrott, Red. Lars-Magnus Engstrom & Karin Redelius. Stockholm: HLS forlag.

Llopis Goig, Ramon (2008)”Learning and representation: the construction of masculinity in
football. An analysis of the situation in Spain” i Sport in society, vol. 11, Nr. 6, november
2008 (5.685-695).

Nilsson, Per (2000) “Idrott och modernisering” i Fritidskulturer, Red. Leif Berggren.
Studentlitteratur AB, Lund.

41



Nilsson, Per (1993) Fotbollen och moralen. HLS férlag.

Plummer, David (2006)”Sportophobia: Why do some men avoid sport?” i Journal of sport &
social issues. Vol. 30, Nr 2, (5.122-137)

Séaljo, R. (2005). Larande och kulturella redskap - Om larprocesser och det kollektiva minnet.

Stockholm: Norstedts Akademiska Forlag.
Trost, Jan (2005) Kvalitativa intervjuer. Tredje upplagan. Studentlitteratur.

Winner, David (2205) Those feet: A sensual history of english football. Bloomsbury
publishing Plc.

Wollinger, Susanne (2000) Mannen i ledet — Takt och otakt i varnpliktens skugga. Carlssons

bokforlag.

Internetbaserade kdllor
Forskningsetiska principer - inom humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning,

Vetenskapsradet. Tryck: Elanders Gotab.

Goteborgsposten, 2011-03-09, http://www.gp.se/sport/1.568588-las-glenn-hysens-

invigningstal-fran-pridefestivalen-2007

Stockholms fotbollsforbund, 2009-12-16,

http://www.stff.se/GetPagePrintable.aspx?pagename=Gymnasieskolan

Svender, Jenny (2005) Inkilning inom idrottsrérelsen — En kvalitativ studie. FoU-Rapport,
Riksidrottsforbundet.

The Telegraph, 2011-05-20,
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/europe/germany/8524387/Homosexuality-in-

football-Justin-Fashanu.html

Wickman, Jan (2004) Ortodox maskulinitet versus metrosexualitet - spanningar i finlandska
mediarepresentationer av idrottsman”. Seminariet Den Gode, den Onde den Normale,
Sodertélje 2004-11-27 .

Intervjuer

Intervju A, 2012-04-11

42


http://www.gp.se/sport/1.568588-las-glenn-hysens-invigningstal-fran-pridefestivalen-2007
http://www.gp.se/sport/1.568588-las-glenn-hysens-invigningstal-fran-pridefestivalen-2007
http://www.stff.se/GetPagePrintable.aspx?pagename=Gymnasieskolan
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/europe/germany/8524387/Homosexuality-in-football-Justin-Fashanu.html
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/europe/germany/8524387/Homosexuality-in-football-Justin-Fashanu.html

Intervju B, 2012-04-13
Intervju C, 2012-04-23

Intervju D, 2012-04-26

43



Bilaga 1 Litteratursokning

Syfte och fragestallningar: Undersokningen syfte ar att via en fordjupning av manlig

kultur inom fotbollslag. Utifran intervjuer med fotbollsspelare kommer jag att forsoka
definiera och konkretisera manliga normer hos fotbollsspelande méan sett utifran hegemonisk

maskulinitet.
Vad ar utméarkande fér den kultur som rader i manliga fotbollslag?

Hur ser fotbollens maskulina hegemoni ut?

Vilka sokord har du anvant?

Maskulinitet, fotboll, metrosexualitet, inkilningar

Masculinity, football/soccer, heterosexuality, sports

Var har du sokt?

SPORTdiscus, Google Scholar.

Sokningar som gav relevant resultat

SPORTdiscus: Masculinity, football,

Google Scholar: Metrosexualitet, inkilningar

Kommentarer

Forskning om maskulinitet inom idrott och fotboll var relativt problemfritt att hitta.

Metrosexualitet i relation till fotboll eller sport var svarare.
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Bilaga 2 Intervjumall

Hur I&nge har du spelat fotboll?

Har du sysslat med andra idrotter &n fotboll? Hur lange?
Varfor borjade du spela du fotboll?

Varfor spelar du fotboll idag?

Hur manga lag (seniorniva) har du spelat i? Niva/nivaer?
Hur gammal var du nér du bdrjade spela seniorfotboll?

Hur var det att ta steget fran junior till senior?

Hur stiller du dig till citat som ”juniorerna tar material” eller ’det &r fan inte okej att spela med hérband”?
Vad har du for syn pa en foreteelse som inkilningar?

Finns det ndgon typisk jargong inom fotbollen? Kan du beskriva den?

Hur ser du personligen pa denna jargong?

Har fotbollen en fostrande funktion? Om ja, pé vilket satt?

Hur &r INTE en typisk fotbollsspelare?

Hur &r en typisk fotbollsspelare?

Hur tror du utbredningen av denna kultur ser ut inom andra sporter eller évriga sammanhang?

Finns det ndgra gemensamma namnare nar det galler kulturen/stamningen mellan de olika lag du spelat i?
Forandras klimatet i ett lag beroende pa nivan tror du? Hur?

Hur kan ledare paverka denna kultur?

Vad &r typiskt manligt for dig och enligt vad du tror en allméan uppfattning (stereotyp)?
Vad &r typiskt omanligt for dig enligt vad du tror en allmén uppfattning (stereotyp)?

Ar det omanligt att vara kvinnlig? Enligt dig och enligt allmanna normer du tycker dig se i samhéllet i stort

(stereotyp)?

Hur har du forhallit dig till manlighet under dina tidigare fotbollsar? Hur ser det ut idag?

45



Vad &r acceptabelt kontra oacceptabelt i ett fotbollslag, exempelvis i ett omkladningsrum? Finns det nagra

beteenden eller foreteelser som sticker ut? Ar det tillatet att vara kvinnlig i ett omkladningsrum?

Har du nagon gang gratit 6ppet i omkladningsrummet junior/senior? Har ndgon annan lagkompis till dig ndgon

gang gjort det? | sddant fall, av vilken anledning? hur togs det emot? Hur tror du att det skulle tas emot?

En amerikansk studie havdar att idrott 6verlag ar heterosexuellt praglat. Hur tycker du att det stimmer in pa

fotboll som arena?

Har du haft ndgon homosexuell lagkamrat? Hur skulle du forhalla dig till att ha en homosexuell lagkamrat?
Finns det ndgon social hierarki i ett fotbollslag? Hur kan den se ut?

Har du sjalv formats av denna hierarki tror du? Som spelare och som privatperson?

Vilka faktorer kan framst paverka denna hierarki? (Exempelvis ledare, medspelare, motspelare, media, foraldrar,

varldsstjarnor inom sporten m.m.)
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