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Sammanfattning 

Syfte och frågeställningar:  

Syftet med studien är att undersöka och analysera hur män och kvinnor beskrivs av 

sportkommentatorer under TV-sändningar från handbollsmatcher ur ett genusperspektiv. De 

aktuella frågeställningarna för studien är följande: 

 

• Hur beskriver kommentatorer kvinnor och män under livekommentering i handboll? 

• Vilka likheter och skillnader finns kopplat till detta i kommentatorers 

livekommentering av handboll? 

 

Metod:  

För att bemöta undersökningens syfte och frågeställningar användes en metod av kvalitativ 

karaktär – diskursanalys. Åtta matcher från fyra olika kommentatorer, alla män, där de 

kommenterade en match innehållandes kvinnor och en match innehållandes män, spelades in 

och transkriberades sedan rad för rad. Analys av insamlad data skedde med hjälp av 

diskursanalys för att kunna undersöka likheter och skillnader. Passager från kommentatorerna 

kategoriserades och växte fram till olika teman. 

 

Resultat:  

Resultatet från diskursanalysen visar att det finns både likheter och skillnader i hur 

livekommentering sker gällande kön. Likheter som finns är att tränares meriter presenteras på 

liknande sätt, samt att reklam görs för respektive liga. Skillnader som upptäcktes var hur 

kommentatorerna beskriver och benämner kvinnor respektive män. 

 

Slutsats: 

Resultatet indikerar att kommentatorernas språkbruk skiljer sig i kommentering av kvinnor 

och män och att det således fortfarande tycks finnas arbete att utföra för en mer jämställd syn 

på kvinnor och mäns sportutövning. Ytterligare studier inom detta område behövs alltså   

för att uppmärksamma och arbeta för allas jämställda deltagande på sportens arena. 

  



 

 

Abstract 

Aim 

The aim of the study was to investigate and analyse how men and women are described by 

sports casters during live broadcasting of sport from a gender perspective. The research 

questions for this study are as follows: 

• How are men and women described by sport casters during live commentary of 

handball? 

• What similarities or differences exist in sport casters live commentary of handball? 

 

Method 

Eight (8) handball games by four (4) different male sport casters, where each sports caster 

cast one male and female game, were transcribed and analysed from a discourse analysis 

perspective. Identified perspectives and discourses were categorised and sorted, thereafter 

analysed utilising a gender perspective. 

  

Results 

The results from the discourse analysis show that both differences and similarities exist 

regarding gender in live commentary. The coaches’ merits are presented in similar ways and 

advertising for both leagues are done in a similar manner. Differences lie in that the sport 

casters depict and describe men and women differently. 

 

Conclusion 

The results indicate that the differences found in how sport commentators describe and 

portray women and men mean that there is still work to be done to create a more equal arena 

for men and women to participate in with regards to sports. More research is needed in order 

to shed more light onto this area of research. 
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1 Inledning 
Det är dags för Fotbollsgalan, ett festligt tillfälle efter fotbollssäsongen, där olika prestationer 

uppmärksammas och priser delas ut och varvas med musikaliska uppträdanden under bästa 

sändningstid i TV. Utmärkelserna delas ut av Svenska Fotbollförbundet, i samarbete med 

Aftonbladet och Sydsvenskan, där Guldbollen och Diamantbollen är de mest statusfyllda 

priserna. Denna gång stod det på agendan att uppmärksamma den prestation att Anders 

Svensson hade medverkat i 146 landskamper för Sverige. Anders Svensson fick motta 

hyllningar och blev även överraskad med en gåva – en bil från Fotbollförbundet. 

Reaktionerna efter galan låter sig inte väntas – förbundet kritiseras hårt. På galan närvarade 

även Therese Sjögran med 187 landskamper. Detta passerade nämligen utan att någon 

uppmärksammade hennes bedrift, än mindre en bil i gåva och hon fick bege sig hem utan 

erkännande. När skedde detta då kan man fråga sig – vi behöver inte flytta oss längre bak än 

till 2013 (Lundell & Lundmark 2013). Förflyttar vi oss ytterligare ett år bak i tiden, till 2012 

och de Olympiska Spelen i London, så var det först då kvinnor deltog i alla olympiska grenar 

som ägde rum (International Olympic Committee 2021).  

 

Föreningsidrotten engagerar ungefär 3,2 miljoner personer i Sverige varav 45 procent av 

dessa är kvinnliga deltagare (RF, 2021). Forskare och undersökningar ser dock ett 

återkommande mönster gällande hur stor skillnad det är i utrymme och uppmärksamhet 

mellan män och kvinnor i traditionell mediebevakning (Horky & Nieland, 2011; Jorgensen, 

2005; Messner et al. 2013). Dessutom har tidigare forskning visat att idag, inom olika idrotter, 

så undersöks och betygsätts kvinnor på andra kriterier jämfört mot män, varvid kvinnors 

kompetens och sexualitet ofta sätts i fråga. Orsaker till detta är med stor sannolikhet historiska 

stereotyper eller normer gällande manligt och kvinnligt uppförande samt det könsideal som 

anses vara eftersträvansvärda (Hargreaves & Andersson 2014).  

 

Vad gäller stereotyper finns det olika perspektiv och benämningar på hur kön kan ses. Kön 

kan ses som biologiskt, att personen är född till det, men också som kulturellt och socialt 

konstruerat där vissa egenskaper antas vara kvinnliga eller manliga. Ofta benämns detta då 

som genus (Larsson 2001; Larsson & Fagrell 2010; Larsson 2018). 

 

Under historiens gång har det dominerande synsättet varit att män och kvinnor skulle ses som 

varandras motsatser med olika roller. Män presenterades som starka och förnuftsfulla, till 
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skillnad mot kvinnor som betraktades som mjuka, sårbara och lämpade för att ta hand om 

barnen (Larsson & Fagrell 2010). Genom dessa antaganden så har vissa värderingar eller 

egenskaper tillskrivits människor, vilket har lyft upp men även begränsat individer. 

Exempelvis så har det historiskt ansetts vara viktigt att nämna om kvinnor är gifta eller ej, för 

att visa om de tillhör en man eller inte (Talbot 2010). 

 

Under historiens gång så har sportsfären varit en arena som varit starkt könsuppdelat av män 

och för män, med traditionellt starka maskulina värderingar (Cooky & Messner 2018, 

Tolvhed 2015, Wikman 2006, Olofsson 1989). Forskning och studier har dock hjälpt till att 

uppmärksamma normer, värderingar och stereotyper som existerar i samhället, vilket har 

möjliggjort en större medvetenhet kring dessa frågor vilket förhoppningsvis skapar nya 

möjligheter för alla individer oavsett kön att verka i samhället (Lundquist Wanneberg 2011).  

 

Historiskt sett så har alltså män och kvinnor getts olika utrymme och förutsättningar, och 

därmed värderats olika i sportsfären. Idag är kvinnors möjlighet till utövandet av sport bättre 

än någonsin, men troligtvis finns det fortfarande hinder, relaterat till kön (och andra faktorer) 

som förhindrar en jämlik/jämställd arena. Incidenter som tidigare nämnt exempel om 

Fotbollsgalan, och särbehandlingen av män och kvinnor, är det som inspirerat mig att göra 

följande undersökning om hur män och kvinnor framställs inom sportjournalistiken.  

 

2 Bakgrund 
Härvid presenteras bakgrund om sport som fenomen för att senare ge en litteraturöversikt 

kring tidigare genomförd forskning om sport och kön. Först presenteras en bakgrund kring 

hur uppkomsten av sport skedde ur ett internationellt perspektiv, och därefter ur ett svenskt 

perspektiv. 

 

2.1 Sportens uppkomst som en manlig aktivitet 

Sportens uppkomst, den del som finns dokumenterad, är huvudsakligen fokuserad på den 

västerländska världen. Allen Guttmann (1978) sammanfattar i sin bok From ritual to Record 

att den moderna sporten uppstod under den viktorianska eran i England vid vad som kallades 

public schools. Allen (2014) påpekar även hur undervisningen som skedde vid denna tid, var 

inspirerad av kvalitéer som värdesattes av militären. Egenskaper som fysisk styrka, mod och 
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ridderlighet premierades bland annat. Tydliga likheter mellan slagfältet för territorier och 

sporters spelfält fanns.  

 

Vid denna tidpunkt så formades nästa generations ledare vid dessa skolor som uteslutande var 

elitistiska, och för pojkar. Här överfördes värderingar kring värdet av sport och dess träning 

(Allen 2014). Studenterna sågs som framtidens ledare, som genom sitt deltagande i sport och 

kroppsutövning fick möjlighet till att styra andra men även behärska sig själva. Vedertagna 

värderingar var att vissa personer var födda till att leda, medan andra var födda till att arbeta 

(Allen 2014). Genom utövandet av sport skapades en plats där pojkar blev fostrade i lojalitet, 

lydnad, disciplin och likformighet. Samtidigt fanns det utrymme för få utlopp för den energi 

och behovet av kraftmätning mot andra. Kvinnor gavs inte utrymme att delta överhuvudtaget.  

 

Genom expansionen av det brittiska imperiet och erövrandet av kolonier över världen, så 

spred sig värderingar och olika typer av sport till allt fler länder i världen. Sport var som vi 

har sett först och främst en aktivitet som var skapad av män och för män. De moderna 

Olympiska Spelen startades upp igen år 1896, och rådande konsensus kring sport kunde visas 

vid återstarten, då Pierre Coubertin (1912 s. 713), spelens initiativtagare, yttrade följande:  

 
In our view, this feminine semi-Olympiad is impractical, uninteresting, ungainly, and, I do not 

hesitate to add, improper. It is not in keeping with my concept of the Olympic Games, in which 

I believe that we have tried, and must continue to try, to put the following expression into 

practice: the solemn and periodic exaltation of male athleticism, based on internationalism, by 

means of fairness, in an artistic setting, with the applause of women as a reward. 

 

Här har vi alltså ett exempel på motståndet mot att kvinnor inte skulle få deltaga i 

sportutövning, som har sitt ursprung ur attityder från England och dess viktorianska era. 

Under denna tid så framhölls en typ av femininet som eftersträvade en liknelse av 

porslinsdockor (Guttmann 1978), och då ansågs det vara olämpligt att vara aktiv i olika 

sporter som kvinna. Strax därefter, under 1920-talets slut, och framåt, så restes röster kring att 

det även vore ohälsosamt för kvinnor att delta i sammanhang där deltagaren fysiskt 

ansträngde sig mycket. Till det så adderades påståenden om att tävlingslystenhet är en naturlig 

del hos män och vanligt förekommande, men för kvinnor är det ”profoundly unnatural” 

(Guttmann 1978, s. 34). Att kvinnor skulle vara aktiva och delta fanns alltså inte på kartan i 

sportens begynnelse, men detta kom att ändras successivt.  
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2.2 Litteraturöversikt 

I detta avsnitt presenteras en bakgrund med tidigare genomförd forskning gällande sport, kön 

och media. Först en kort överblick över vad som har genomförts internationellt för att senare 

göra nedslag i Norden och Sverige. 

2.2.1 Sport, kön och media internationellt 

För att skapa sig en global överblick kring sport, kön och media så genomfördes en 

internationell studie av Horky & Nieland (2011) vilken inkluderade nationella och regionala 

nyhetstidningar från 22 stycken olika länder. De fann att 85 procent av tidningarna fokuserade 

på att rapportera om manliga atleter. Flera studier visar liknande resultat där kvinnor getts 

mindre utrymme och där det största utrymmet har reserverats för mäns sportutövning (Kian et 

al. 2008, Cooky 2009, Cooky et al. 2015). En nyligen genomförd studie från Tyskland, med 

longitudinell karaktär och med de Olympiska Spelen i fokus, visar att kvinnors representation 

i media har sjunkit under de senaste 16 åren vilket pekar på en växande marginalisering av 

kvinnor (Braumüller, Emberger, and Hartmann-Tews, 2020). 

 

En stor del av tidigare studier inom detta fält har sitt ursprung från USA, där deltagande i 

sport bland kvinnor är högre än någonsin tidigare. I dessa studier framkommer det att själva 

arenan för sport fortfarande främst är reserverad för män genom osynliga linjer och trösklar 

som förhindrar åtkomst för andra personer (Cooky 2009). Även om kvinnor har långt mer 

möjligheter nu så finns det fortfarande områden som är svåråtkomliga att delta och utmana i, 

vilket behöver undersökas för att se om det har skett någon förbättring för kvinnor (Cooky 

2009).  

 

Vidare redogör Messner och Cooky i No Slam Dunk – Gender, Sport and the Unevenness of 

Social Change (2018) för skillnader i mediebevakning av kvinnor och mäns sportutövande i 

Amerika. Messner och Cooky konstaterar i sina undersökningar från mitten på 1980-talet och 

framåt att bevakningen av sport, och kvinnors utövande av den, fortfarande ligger efter. 

Därtill visas det att rapporteringen om kvinnor har förflyttats från att involvera kommentarer 

kring utseende med sexistiska undertoner, till att i stället få ett, vad Messner och Cooky kallar 

neutralt språkbruk (Cooky & Messner 2018; Messner, Duncan & Jensen 1993; Wolter 2020).  
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Även om medias, alltså kommentatorernas, kommentering om kvinnor och män fortfarande 

skiljer sig så har en mer respektfull dialog tagit plats. Undersökningar visar dock att 

kommentatorer fortfarande har svårt att ”hype:a” kvinnliga sportprestationer jämfört med 

manliga (Cooky & Messner 2018, s. 222). Förutom detta, så lyfts fortfarande kvinnors 

”omsorg” fram där frågor ofta kan handla om hur de kan kombinera framgångsrika karriärer 

samtidigt som de ska ta hand om familj och barn (s. 223f).  

 

Eastman & Billings (2000) artikel ”Sportscasting and Sports Reporting – The Power of 

Gender Bias” konstaterar krasst att det inte var någon överraskning att daglig 

sportkommentering och sportjournalism uppvisade favoritism för sport utövad av män 

gentemot den utövad av kvinnor. Dock var det slående för dem hur lite uppmärksamhet även 

det mest viktiga, betydelsebärande eventet för kvinnor fick (s. 209). En del av studien 

undersökte hur egenskaper tillgavs de olika könen under kommenteringen, där det framkom 

att kvinnors ålder ofta fokuserades på, men även att män i större utsträckning hade 

smeknamn. Det framkom även att kvinnor jämfördes mot män, men inte tvärtom. Signaler 

sänds att pojkar skall ”förädlas” till män och därmed accepteras den ”hegemoni” som 

samhällen sedan tidigare skapat kring sport för män och kvinnor (Grubb et al, 2010).  

 

En undersökning av Licen & Billings (2013) gällande slovenska kommentatorers 

kommentering under OS 2008 kom fram till liknande slutsatser. De fann att för kvinnor så 

användes ord som beskrev drag som ofta anses vara feminina: attraktiv, vacker, graciös, 

emotionell, svag och uppoffrande. För männen så användes ord som ofta anses vara 

maskulina: aktiv, aggressiv, dedikerad, tävlandes, dominant, oberoende, stark och våldsam 

(Licen & Billings 2013).  

 

Mastro et als (2012) artikel The Wide World of Sports Reporting: The Influence of Gender 

and Race-Based Expectations on Evaluations of Sports Reporters beskriver också att 

bevakningen av sport är annorlunda beroende på om det är män eller kvinnor som utövar den, 

men även att beroende på kön så fokuserades det på olika egenskaper. (Exempel: ability, skill, 

strength vs. beauty, agility, grace & body). Analysen skedde med hjälp av CAT 

(communication accomodation theory), vilket kortfattat beskrivet innebär att reportrar 

använder sig utav vedertagna budskap som är accepterade av publiken/kontexten och blir 

således ”kulturella återskapare”. Studien fokuserade senare på upplevelser hos tittarna 

beroende på typ av reporter.  
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Musto et al (2017) utgår ifrån samma data som Messner har samlat in under 25 år, och 

resonerar kring hur kommenteringen av kvinnor och sport har förändrats. Från tidsperioder 

med dålig kvalitet teknikmässigt på sändningar och därtill innehållandes sexism, till en mer 

uppskalad produktion med en mer respektfull kommentering som dock är mindre 

entusiasmerande. Denna typ av kommentering beskriver författarna som skapande av en 

hierarkisk ordning mellan män och kvinnor, samtidigt som direkta anklagelser utav sexism 

kan undvikas. 

 

Vidare så undersökte Mudrick et al (2017 i sin studie samband mellan kön och 

sportkommentators kredibilitet. Här visades att trots den ökande mängden av kvinnors 

deltagande inom sport, så finns det fortfarande få kvinnliga kommentatorer och deras 

påverkan på området är liten samt att det är ett könssterotypt område som är restriktivt i vilka 

som ges tillgång. Undersökningen visade också att den kvinnliga sportkommentatorn inte 

upplevdes som lika trovärdig som den manliga utav tittarna, samma resultat som Luisi et al 

(2020) visade i sin studie. Domänen sport förefaller vara maskulint kodad även gällande 

ledarskapsroller vilket Burtons undersökning (2015) visar. 

 

Placerat i en historisk kontext, så har språket använts för att skapa och upprätthålla en 

rangordning i olika mediesammanhang där kvinnliga sportutövare har tillskrivits en lägre 

status (Billings, Butterworth & Turman 2012). I deras kartläggning av sportfältet så noterade 

Billings med kollegor, fem olika sätt där språket inte användes på ett rättvist sätt. De olika 

förfarandena som skiljde var: hur de namngavs, markerandet av kön, val av adjektiv, 

färdighetsframhållning samt kommentarer kring utseende, känslor och tur. Språket kan 

därmed utgöra ett medium för att bryta, eller förstärka, rådande värderingar, normer och 

stereotyper (Billings et al 2002). Sker detta under en längre tid så finns det möjlighet till att 

påverka tittarna till förändringar (Eastman & Billings 2000). 

 

I en undersökning av Shaw & Slack (2002), analyserandes relationen mellan kön i tre 

Engelska fotbollsorganisationer och då framkom det att maskulin hegemoni gynnades genom 

just användningen utav språk, policys och praktiker som skapades i en icke jämbördig miljö 

mellan könen. Deras slutsats var att skapandet utav nya organisationer har en större potential 

och möjlighet till att skapa en diskurs där jämlikhet råder jämfört mot historiska, äldre 

organisationer med inarbetade strukturer och policys som är svårföränderliga. 
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2.2.2 Sport, kön och media i Sverige (Norden) 

Under 1980-talet påbörjade Eva Olofsson (1989) en studie, efter att ha kommit till insikten 

om att hon, som kvinna, var kraftigt underrepresenterad i olika beslutsinstanser i 

sportsammanhang. Olofsson började undersöka kvinnors möjligheter och tillgång till olika 

sporter.  

 

I Olofssons avhandling så gavs begreppen likhet och särart en central plats. Dessa begrepp 

kan användas som olika objektiv för att undersöka vad som kan avgränsas som manligt eller 

kvinnligt, eller både och. Begreppet likhet användes för att kategorisera och hitta 

grundläggande skillnader mellan könen och begreppet särart användes för att synliggöra 

olikheter dem emellan. Olofsson undersökte och förklarade hur kvinnors deltagande i olika 

sammanhang inom sportsammanhang möjliggjorts, dels genom intervjuer men även analyser 

av antalet invalda kvinnor i olika styrelser. Två stycken förbund genomlystes mer noggrant då 

de hade ett stort antal kvinnliga medlemmar: Gymnastikförbundet och Fotbollförbundet. För 

Gymnastikförbundet så framkom det att synen på kvinnor och män skiljde sig åt, vilket 

uttryckes genom att kvinnlig gymnastik stod för något annat gentemot männens gymnastik: 

”Utgångspunkten vid utformningen av den kvinnliga gymnastiken har varit den kvinnliga 

särarten” (Olofsson 1989, s. 189). Därmed konstaterar Olofsson att Gymnastikförbundet 

framför en syn där kvinnan är en särart från mannen som därmed skapat de olika gymnastiska 

stilarna. 

 

Gällande Fotbollförbundet så låg deras fokus på spelet och dess utformning i stället för tanken 

kring likhet mellan könen. Olofsson konstaterar dock att, i stället för likhet i spelet, så blev 

det att fotbollsspelande kvinnor ska spela som män: ”Den som vill spela fotboll skall göra det 

som en man, dvs kvinnors deltagande i fotboll bygger på tanken om könens likhet” (Olofsson 

1989, s. 181). Summerat så var tanken god men utfört så uppenbarades en möjlighet för 

männen att ta kontroll över narrativet vilket gjorde att de fortsatt kunde kontrollera makten: 

”männen vill ha kontroll och makt över kvinnors fotbollsspel, för att inte spelet skall 

förvanskas och för att det inte skall inkräkta på herrfotbollen.” (Olofsson 1989, s. 181). 

Beslutspositionerna kunde därmed vara kvar hos männen och även identiteten om att mannen 

är normen för själva fotbollsspelandet. 
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John S. Hellström (2014) undersöker i sin bok Den svenska sporthjälten hur sporthjältar har 

konstruerats i svensk mediaberättelse under olika tidsperioder. Hellström (2014) påvisar 

skillnader i hur Stenmark och Borgs berättelser tog form och skildrades olika i kölvattnet av 

de två sporternas kommersialisering i och med TVs genomslag av sportsändningar. Här stod 

den ena för det trygga under en tidsperiod som präglades av oro, medan den andra framstod 

som kommersialiseringens symbol vilket var i konflikt med den svenska modellens ideal och 

värderingar. Till detta undersöks narrativet av Carolina Klüft och hennes framgångar i media. 

Här visar Hellström (2014) på en ambivalens hos sportjournalisternas beskrivning av henne, 

då det inte är självklart hur hon skall porträtteras i och med att hon är kvinna. Sporthjältar 

framkommer, och konstrueras, enligt Hellström, som stödjer sig mot Gary Whannel, i en 

diskursiv sfär vilket gör att den kan uppträda olika beroende på sammanhang och kontext i 

historien (Forslid et al, 2017, s. 170). Hellström konstaterar dock att hjälte-skapandet är en 

process och att berättelsen snarare bekräftar de samhällsvärderingar och normer som redan 

existerade (Hellström 2014 s. 256). 

 

Helena Tolvhed (2015) undersökte i boken På damsidan hur femininet, motstånd och makt 

har utspelat sig i Sveriges idrott under åren 1920 - 1990. Tolvhed tog avstamp i början av 

1900-talet, då kvinnor och deras utövande av idrott var bedömt som en ”icke-fråga”, där 

avsikten var att undersöka och belysa det som har ”gömts och glömts” tillsammans med 

frågan om idrotten som arena för socialt och kulturellt görande av kön (s. 24). Fokus i denna 

del lades på att undersöka hur olika delar har interagerat med varandra (s. 27). Tolvhed (2015) 

konstaterade att damverksamhet inom de flesta idrotter kom igång senare än herrar och detta 

ledde till olika fördelningar gällande resurer, medieexponering och villkor, samt att detta även 

fortfarande är aktuellt i dagens samhälle (s. 28). I tidsresan så porträtterades Ewy Rosqvist, 

framgångsrik rallyförare, och Tolvhed visade hur medias användning utav utseendet lyfts 

fram för att påvisa attraktionskraft och skönhet som är reserverade för kvinnor (s. 147). Detta 

är i samklang med tidigare forskning som har genomförts, och kommit fram till att själva 

könet och kvinnligheten ofta har satts före den faktiska prestation som genomförts (s. 149). 

Ofta sätts detta i kombination med utseende, intressen som är feminina och 

familjeförhållanden för att ”kompensera” den utmanande handlingen som idrottskvinnan 

genomför i det starkt maskulint kodade sportområdet (s. 149).  

 

Tolvhed (2015) lyfter även hur kvinnor inom handboll har navigerat positioner inom 

Handbollförbundet där de har kämpat för att erövra samma ”status” som herrar. Det har varit 
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svårt då området har varit väl reserverat för män vilket har stärkt den hierarkiska ordningen 

mellan män och kvinnor. Exempel som Tolvhed framför är bildandet av en damkommitté som 

i början var jämnt fördelad sett till kön, men senare bestod av mestadels män (8 män – 1 

kvinna). 

 

Vidare undersöker Koivula (1999) i sin avhandling Gender in Sport genusstereotyper i 

sportnyheter på TV. Där spelades sportnyheter på TV från ett helt år in, tillsammans med 

ytterligare material under 22 månader, som sedan analyserades både kvantitativt och 

kvalitativt. Undersökningen visade att sport som innefattade kvinnor markerades oftare än 

sport för män. Om männen markerades så var det i samband med kvinnor som utövade 

samma sport (Koivula 1999). En senare undersökning visar att i Sverige så förekommer män i 

över 80 procent av sändningarna av sport (Women in Sport, 2018) vilket visar att det 

fortfarande finns utrymme för förändring. 

 

I Koivulas (1999) undersökning så förekom det även tillfällen där kvinnor förminskades med 

hjälp av språket, vilket är ett resultat i linje med andra studier (Pfister 2015). Liknande 

resultat framkom även i Dahlén (2008) och Hjelseth & Hovden (2014), som noterade att 

kvinnor beskrevs som tjejer i stället för kvinnor i media, vilket även Hovden & Von Der 

Lippes (2017) undersökning visade. Ett ”sådant språkbruk” där fokus på exempelvis fysisk 

och psykisk underlägsenhet och trivialisering av sport utövad av kvinnor finns, bidrar till 

återskapandet av synsätt som nedvärderingar kvinnor (Hovden & Von Der Lippe 2017).  

  

Olofsson (1989, s. 190), som tidigare berörts, konstaterar att inom beslutsfattande positioner 

för olika sportförbund så är det män som till största del innehaft dessa positioner. Detta gällde 

även inom verksamheter som varit dominerad av kvinnor, vilket därmed har fått den 

konsekvensen att kvinnorna har fått sina resurser distribuerade av män som då innehaft 

makten. Män har då haft möjligheten till att styra vad som har värderas högre än annat, vilket 

även Tolvhed (2015) visar i sina fallstudier gällande Svenska Friidrottsförbundet och 

Handbollsförbundet. 

 

Språket kan användas till informationsutbyten, men även att skapa så kallade maktstrukturer, 

eller maktordningar, inom samhället och sportrörelsen vilket Fundberg och Lagergren (2015) 

skriver om. Exempel på detta är att använda sig utav en genusmarkör vilket inneburit att man 

lagt till ordet tjej framför ett event eller dylikt. Detta för att markera att det kan finns andra 
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regler eller förväntningar. Exempel på detta är Tjejvasan och Tjejmilen (Fundberg & Larsson 

2015, s. 67). Vad gäller män så har deras liga benämnts utan markör: Allsvenskan, medan 

kvinnor har fått en markör för att tydliggöra: Damallsvenskan. På senare tid har 

benämningarna på de olika ligorna skiftat för att komma bort från användandet utav dessa 

markörer.  

 

Vad som kännetecknar olika idrotter, deras mål och mening, och uppfattningar om kön 

undersökte Larsson (2018) i en studie. Larssons konklusion är att idrotters könsfördelning, i 

stor omfattning, beror på förhandlingen om uppfattningen mellan idrotten och om kön (pojkar 

och flickor). Då antaganden om kön som vi redan har sett, ofta stereotypiskt sådana om män 

och kvinnor, genom historien påverkat utformningen av idrotten (Kempe-Bergman 2014, 

Larsson 2001, 2018; Olofsson 1989) så är det utav vikt att förståelsen kring kön utökas. Detta 

för att undvika att tidigare traditionella värderingar, eller uppfattningar kring kön, 

reproduceras (Larsson, 2001, 2018; Svender & Nordensky 2020).  

 

Såsom medielandskapet har förändrats, och fortfarande förändras, så behövs nya synsätt på 

hur sport ska behandlas. Tidigare synsätt med främst den manliga sporthjälten, behövs luckras 

upp och nya synsätt behövs aktivt arbetas in. Yttergren och Hellström (2017) föreslår 

exempelvis att vi bör frångå synen på att uppdelningen av idrott mellan män och kvinnor 

automatiskt innebär negativa konsekvenserna för kvinnors sport(utövning). 

 

Slutligen, sport som organisation och medierapporteringen däromkring har förändrats och är 

fortfarande i en förändringsfas där utveckling sker. Dessa områden behövs fortsatt belysas 

och undersökas för att förmedla hur det ”verkligen” ser ut. Återskapar kommentatorer de 

samhällsdelande normer som existerar i sin kommentering? Pierre Bourdieu, 

kulturantropologins fader, (1998) anser att media snarare gör tvärtom, i stället för att 

rapportera ”det sanna”, så utgör de ett instrument som framhäver och ger liv åt en ny 

verklighet.  
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3 Syfte och frågeställningar 

3.1 Syfte 

Mitt mål med denna studie är att skapa större förståelse för problematiken kring kön, media 

och sport inom det idrottsvetenskapliga området. Det konkreta syftet är att undersöka och 

analysera hur män och kvinnor porträtteras av sportkommentatorer under livesändningar från 

handbollsmatcher ur ett genusperspektiv. 

3.2 Frågeställningar 

• Hur beskriver kommentatorer män och kvinnor under livekommentering i handboll? 

• Vilka likheter och skillnader kopplat till detta finns i kommentatorers 

livekommentering av handboll? 

 

4 Metod 
I detta avsnitt kommer metoden för denna studie att presenteras. Studiens syfte var att 

undersöka hur kvinnor och män kommenteras i sportsändningar. För att få möjlighet till att 

analysera vad kommentatorer säger, användes diskursanalys för att synliggöra vad som sägs, 

eller inte sägs, genom deras tal. 

 

4.1 Diskursanalys 

Diskursanalys fokuserar på den språkliga användningen och ger möjligheter att förstå hur 

världen fungerar och blir begriplig genom språk. På så sätt kan språket utgöra grunden för att 

skapa betydelse för världen i stället för tvärtom, den så kallade ”språkliga vändningen” (Fejes 

& Thornberg 2015).  

 

Diskurs kan förklaras som en slags ordning för vad som får sägas inom vissa ramar, vad som 

är accepterat, men även vad som inte är tillåtet. Diskurser både tillåter och begränsar vad som 

kan sägas i vissa situationer – det skapar en bestämd ordning eller struktur (Bolander & Fejes 

2015).  
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Genom användningen av diskursanalys så ges möjligheten till att undersöka, men även om så 

framkommer, synliggöra maktförhållanden samt hur olika sociala strukturer framträder 

(Bolander & Fejes 2015). Då diskursanalys kan appliceras på det talade språket så finns det 

möjlighet till att analysera vad som explicit sägs, men även det som undanhålls, inte sägs, och 

alltså förblir i det fördolda (Paltridge 2013).  

 

Diskursanalys lämpar sig således bra för att undersöka om det finns några skillnader i hur 

sportkommentatorer använder sitt språk under livesändningar och för att undersöka eventuella 

maktförhållanden, värderingar eller ideologier beträffande genus. Detta kan påverkas 

beroende på vilken kontext som språket används i, beroende på social kontext och/eller 

politisk kontext (Paltridge 2013). Språket blir en reflektion av samhällsordningen, samtidigt 

som den formar samhället, och formar hur individer interagerar med samhället (Jaworski & 

Coupland 2006).   

 

Diskursanalys anses inte ha någon fast grund som den utgår ifrån, vilket gör att det inte finns 

något enhetlig mall för hur den skall utföras. Dock finns det ett par punkter som Storey (2013) 

uppfattat i studier kring diskurser, vilket är att jag tillåts, begränsas och utgör diskurser. 

Paltridge (2013) presenterar Fairclough & Wodaks sammanställda lista, kring förklaringar om 

diskurser, vilka har utgångspunkt i följande principer: 

 

1. Konstruktion och reflektion av sociala och politiska problem 

2. Förhandlande om maktförhållanden 

3. Reflektion och produktion av sociala relationer 

4. Produktion och reflektion av ideologier 

 

En lite mer utförlig beskrivning av dessa punkter, är att den första punkten handlar om hur 

aktuella sociala och politiska problem formuleras, och återges i olika scenarion. Den andra 

punkten, är att i en diskurs så pågår det förhandlingar om makt och hur den tar sig uttryck i 

olika former. Ett vanligt exempel på detta är hur en dialog kan reglera vad som är tillåtet för 

deltagarna att säga. Princip nummer tre handlar om att diskurser, i sig självt, även är med i 

bildningen av diskurser, inte enbart reflektionen av sociala relationer. Den fjärde, och sista 

punkten, är att diskurser bereder och reflekterar ideologier, exempelvis att ett samhälle kan 

framställas och konstrueras baserat på maktförhållanden som klass.  
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Till detta så framställde Fairclough (Paltridge 2013) en modell som kan användas vid 

analyser, där språkyttringen bearbetas som en händelse med olika dimensioner vilket då kan 

kopplas till analys av språket i sig, diskurser och samhällsideal och praktiker. Genom att ställa 

frågor till texterna så möjliggörs förståelse för hur användningen av språk kan säga och skapa 

vår omvärld (Bolander & Fejes 2015). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 1. Modifierad analysmodell inspirerad av Fairclough innehållandes relationen mellan de 

olika delarna (Paltridge 2013) 

 

Genom användandet utav denna modell så kommer texter (bilder, artiklar, observationer, 

intervjuer, etc. räknas alla som texter), i detta fall transkriberade matcher från 

livekommentering utav sport, analyseras genom ett genusperspektiv. På textnivån, eller 

språknivån i detta fall, så analyseras meningar och ordval som skett under kommenteringen – 

vad får dessa för betydelse och form. Diskursen undersöker vad för kopplingar som finns i 

livekommentering av sport mellan texten och sammanhanget. Avslutningsvis så analyseras 

diskurser och texterna utifrån samhällsideal och praktiker som kan ha eventuell påverkan. 

 

Genom att fokusera på livekommentering av sport så möjliggörs det att undersöka om olika 

genusstrukturer och ideal om manligt och kvinnligt kan influera hur kommentatorer 

rapporterar kring matcher. Med hjälp av transkribering utav sportkommentatorers 

Samhällsideal och praktiker 

Diskurser 

Texter 
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kommentering, som är dennes representation av sin världsbild som presenteras för tittarna, får 

vi möjlighet att analysera den verklighet som presenteras.  

 

Som nämnts tidigare, så har media i olika kontexter historiskt presenterat olika 

genusstrukturer genom olika medium, från vilka det är utav intresse att analysera språket. 

Med hjälp av ett genusperspektiv finns det möjlighet att analysera vad för ”verklighet” som 

produceras och presenteras för tittarna. 

 

4.2 Urval 

För att kunna skapa ett urval för denna studie så sammanställdes en lista med vilka olika 

sporter som fanns, och direktsändes i Sverige, samt anteckningar om vilka personer som 

kommenterade dessa. En lista med kriterier upprättades vilken innehöll följande: 

 

• Likadan sport (regelmässigt, dvs det ska vara samma regler för båda könen) 

• Liganivå – så hög som möjligt och samma nivå för respektive kön 

• Kommentator som kommenterar både kvinnor och mäns matcher 

 

Detta genererade en lista med olika sporter samt vilka kommentatorer som kommenterar de 

olika sporterna. Härvid skedde en gallring av sporter och kommentatorer som inte matchade, 

dvs det kunde vara en kommentator som bara kommenterade exempelvis kvinnor, eller män.  

Till slut så hamnade fokus på sporten handboll. Efter en närmare undersökning så framkom 

det att handboll innehar samma regelverk för båda könen, och högsta ligan för vardera kön, 

Svensk Handbolls Elit (SHE) för kvinnor och Handbollsligan (HBL) för män, sänder alla 

matcher. Dessutom så innehåller sporten fysisk närkontakt mellan utövarna vilket ansågs vara 

av positiv karaktär då det kan ge större möjlighet till ett djupare analysmaterial om vad 

kommentatorerna förmedlar under sändning av matcherna. Riksidrottsförbundets statistik 

(2021) visade att 160 282 personer var aktiva inom handbollsförbundets föreningar, med en 

fördelning mellan könen på 50 procent (dvs 50 procent kvinnor och 50 procent män). 

 

Handbollsmatcher innefattar 60 minuters effektiv speltid, och en typisk direktsändning brukar 

pågå under cirka 90 minuter. Vid en närmare analys så framkom det att fyra kommentatorer, 

kommenterade matcher från både kvinnornas liga (SHE) och männens liga (HBL). Därmed 
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blev totalt åtta stycken matcher utvalda från de fyra kommentatorerna. Varje kommentator 

kommenterade då en match om männen, och en match om kvinnorna.  

 

Kort om kommentatorernas bakgrund: alla fyra kommentatorer bor i Stockholms-området då 

matcherna kommenterades ifrån producerande produktionsbolags mediacenter. Tre utav 

kommentatorerna är i 30-års ålder, och den sista är i 60-års åldern. 

 

4.3 Datainsamling 

Datainsamlingen genomfördes genom att när matcherna sändes live (på tv/via webben), så 

spelades dessa in som ljudfil på en mobiltelefon. Efter avslutad match fördes filen över till en 

dator för att därefter transkriberas rad för rad för alla åtta matcher som hade mött kriterierna. 

Transkriberingen av ljudfilen från matchen skedde ord för ord och fördes in i ett dokument i 

Microsoft Word. Ljud som bedömdes irrelevant, exempelvis hummande eller pauser från 

kommentatorerna exkluderades. Transkriberingsarbetet var således den del utav denna studie 

som upptog allra mest tid.  

 

Matcherna var alla från den första delen av säsongen från de båda ligorna för att hålla en form 

av samma nivå mellan de olika ligorna, men även för att undvika någon form av 

intressedifferens mellan olika tidpunkterna i seriespel (Billings et al, 2002). Om matcher hade 

valts som spelades i olika delar utav en serie, eller serie mot en slutspelsmatch så kan det 

påverka vad en kommentator säger.  

 

4.4 Kodning, analys och databearbetning 

Matcherna, åtta till antalet, varierade i totallängd beroende på vad som hände i matchen, 

pauslängd i halvtid samt eventuella ceremonier som genomfördes innan avkast i matcherna. 

Speltiden för de olika matcherna var följande: 99 minuter, 91 minuter, 108 minuter, 97 

minuter, 104 minuter, 101 minuter, 94 minuter, 101 minuter. 

 

Därför fokuserades transkriberingen på inledningen av själva matcherna, från start av 

sändningen till halvtid och från halvtid till slutvissla och avrundning av sändningen. Genom 

detta så förhöll sig matcherna till att vara ungefär lika långa. 
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Från ljudinspelningen av matchkommenteringen så lyssnades den igenom två till tre gånger 

och transkriberades därefter. För att få den fulla texten så krävdes det flera genomlyssningar 

för att höra eventuella markeringar i språkbruket samt dubbelkolla för eventuella fel.  

När transkriberingen var klar påbörjades arbetet med att se och highlighta sektioner med 

intressanta passager som stod ut. Först lästes texterna igenom flera gånger för att skapa en 

överblicksbild och bekanta sig med datan. Därefter lästes texterna mer noggrant för att kunna 

identifiera olika likheter, men även skillnader. Dessa olika sektioner med data som 

highlightats och liknande varandra grupperades sedan, och grupperingarna blev sedan till 

teman som blev basen för vad som upptäcktes i denna undersökning. De teman som 

utkristalliserade sig handlar om Tränarmeriter, Markörer, Aggressivitet, Ligorna, samt en 

kategori kallad övrigt. Anledningen till att resultatet presenteras i olika temata är att det 

möjliggör en uppdelning av analysen i olika områden, samt att datan fick utvecklas ”au 

naturale” vilket gav den möjlighet till att presentera sig själv. Dessa områden kan därmed 

presenteras i mer överskådligt format 

 

I boken Handbok i Kvalitativ Analys av Bolander och Fejes (2015) så lyfts fem stycken frågor 

som vi kan ställa till materialet, i detta fall texten från transkriberingar, som gör att vi kan 

analysera det material som finns: 

 

• Vad talas det om? 

• Hur talas det om detta? 

• Vad framställs som sanning? 

• Vilka subjektspositioner framträder? 

• Vad utesluts genom detta tal? 

 

Genom att ställa dessa frågor till materialet så tillåts skribenten att vara nära texten men 

samtidigt hålla sig objektiv.  

 

4.5 Etiska överväganden 

I boken God Forskningssed från Vetenskapsrådet (2017) så finns det riktlinjer att följa 

gällande forskning, då forskning kan ge möjlighet till att utvinna kunskap som kan bidra till 

en större kunskapsbank för samhället och dess individer. Forskaretiska frågor som ofta lyfts är 

den fyra principerna kopplade till själva forskningsutförandet: men det skall ske med respekt, 
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ansvar, ärlighet samt tillförlitlighet (Vetenskapsrådet 2017). Studiens syfte var att utöka 

kunskapen kring livekommentering av sport som företeelse. 

 

Denna studie, som fokuserar på vad som sägs av kommentatorerna under matcherna, då 

matcherna redan har sänts, medför inte några tydliga etiska dilemman i dess genomförande. 

Den data som ligger till grund för denna undersökning, bör anses som trovärdig, dels för att 

den redan existerar och är framställd, men även för att den är ”tillverkad” utan någon 

inblandning från forskaren själv som kan påverka. Jag som undersökande har inte skrivit om, 

eller omformulerat materialet, utan har genomfört en analys och presenterat materialet från 

datainsamlingen i resultatdelen. En tidigare studie som har använts sig utan liknande material 

är Koivula (1999). Där användes material från nyhetssportsändningar som senare 

analyserades.  

 

Inspelningarna och transkriberingen från dessa förvarades på skribentens dator och raderades 

vid publiceringen utav uppsatsen i DiVA. Kommentatorerna benämns inte vid namn då det 

inte anses vara relevant för studiens syfte eller frågeställningar, vilket innebar att inga 

personliga uppgifter samlades in.  

 

4.6 Tillförlitlighetsfrågor 

Olika tillförlitlighetsfrågor som brukar uppstå vid denna typ av kvalitativa undersökningar, är 

hur forskaren angriper sig materialet. Om datainsamlingen samt analysen av materialet har 

gjorts grundligt, systematiskt och noggrant så blir resultatet mer tillförlitligt (Fejes & 

Thornberg 2015). Då det är en kvalitativ ansats i den här studien kan inte pålitligheten mätas 

genom användandet utav kriterier för kvantitativa metoder (Smith & McGannon, 2018). En 

relevent metod och ett relevant tillvägagångssätt har varit i centrum för genomförandet utav 

studien. Dock är forskare alltid påverkade vilket omöjliggör att vara totalt objektiv (Fejes & 

Thornberg 2015; Smith & Sparks 2017).   

 

Genom att använda mig utav ett arbetssätt där jag ställer samma frågor återkommande till 

materialet så hjälper det mig att undvika ett arbetssätt där forskaren letar efter sådant som kan 

bekräfta dennes förutfattande meningar. I texten sedan, där citat och analyser används för att 

läsaren skall få möjlighet att följa med, kan läsaren själv bilda sig en uppfattning om 

materialet, vilket skapar en större transparens och försvårar för forskaren att presentera egna 
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antaganden utan grund (Burke 2016).  Detta möjliggör en ansats som är relativistisk i sin 

utgångspunkt gällande bedömningen om trovärdighet och giltighet (Burke 2016, i Smith & 

Sparkes 2017). Ett ledande ord som har genomsyrat analysarbetets process har varit 

transparens och en väl redogjord beskrivning för att öka tillförlitligheten (Burke 2016). En 

diskursanalys söker inte efter generaliserbarhet, utan syftar till att försöka förstå en företeelse. 

Resultatet blir således en tolkning utav den verkligheten, inte en generell sanning (Fejes & 

Thornberg 2015). 

 

5 Resultat och analys 
I detta kapitel presenteras och analyseras det resultat som framkom från dataanalysen. 

Resultatredovisningen innehåller löpande text med utdrag utav citat från transkriberingarna 

för att visa på exempel. De teman som centraliseras under analysen är alltså följande: 

Tränarmeriter, Markörer, Aggressivitet, Ligautbyte, Övrigt. Med hjälp av dessa teman 

möjliggjordes analysen av sportkommentatorers interaktion under kommenteringen utav 

handboll. 

 

5.1 Tränarmeriter 

Genomgående under sändningarna från matcherna så tillskrivs ledarna, eller tränarna, i de 

olika lagen en central roll. Det är ledarna som antas vara de som möjligtvis kan ha en 

avgörande effekt på matcherna, inte spelarna på planen. Detta framkommer vare sig det är 

damer, eller herrar, som kommentatorerna kommenterar. En tänkbar förklaring till detta kan 

vara att coacherna anses besitta den kunskap, och kunna förmedla den till spelarna, som krävs 

för att bli framgångsrik och vinna. Positionen som tränare innehas ofta utav män, vad gäller 

elitnivå på både herr- och damsidan, och har tidigare främst ansätts vara en domän som är 

reserverad åt och för män (Burton 2015). Tidigare forskning har även visat att beroende på 

sport, om den har ansetts vara manligt, neutralt eller kvinnligt kodad, så föredras en manlig 

coach framför en kvinnlig även i damidrott (Kalin & Waldron 2015).  

 

De två första utdragen kommer från matcher för herrar, och därefter två utdrag från matcher 

för damer:  
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Mikael Franzén i mitten där som ju har ganska fina meriter han har två sm-guld med Sävehof 

han har ett SM-guld med Alingsås 4 SM-silver med Alingsås också Guldet tog man ju 

2014…Sen har det blivit SM-silver 15 16 17 och 19 

 

Kom till klubben 2012 direkt efter han vunnit sitt andra SM-guld med Sävehof tog ju två SM-

guld som tränare på Sävehof 2011-2012 

 

Lugi är ju Kenneth Andersson som ju tidigare har tränat Skuru damer IFK Kristianstad herrar 

Hallby herrar i IFK Ystad herrar 

 

och för Kristianstad så är det ju Ulf Schefvert... Rutinerad herre som ju tränat bland annat Drott 

Kroppskultur.. Vart i Danmark Han har vart i Tyskland han har tränat Karlskrona varit 

förbundskapten för Danmarks herrar Grönlands herrar minsann Greklands herrar han har varit 

förbundskapten för Svenska Damlandslaget de är kunniga handbollstränare här 

 

Genom denna information som delges från kommentatorerna till tv-publiken så framhålls 

tränarna som viktiga i olika lags framgång. Att ledarna har en stor del i hur väl ett lag kan 

lyckas och prestera. Fokus i exemplet bland herrarna läggs på vinster, och hur väl tränaren har 

coachat sitt lag till framgång, medan matcherna för damer beskriver om tränaren har tränat 

kvinnor eller män.  

 

Vad som är intressant att notera är att när kommentatorerna presenterar vilka lag som tränaren 

har tränat tidigare så presenteras dessa med tillägget om det är herrar eller damer. En möjlig 

anledning till detta kan vara att det anses vara mer prestigefullt att vara tränare för ett lag med 

män jämförelsevis eftersom mer resurser traditionellt getts åt mäns utövning av sport. 

Dessutom, genom att benämna lagen med om det har varit män eller kvinnor som har tränats 

så kan det indikera för tittarna att det är två olika sporter som genomförs, trots att det är en 

och samma. Tidigare har männen varit idealet för flertalet sporter vilket har skapat en delning 

och nedskrivet värdet hos de kvinnor som utövar samma sport (Billings, Butterworth & 

Turman 2012; Maestro et al. 2012; Pfister 2015), och i det här fallet kan det indikera för TV-

publiken att det finns en rangordning. Genom sammankopplingen mellan lag och om det är 

kvinnor eller män som har tränats, så finns det antydningar till stereotypen om att idrott har 

varit en aktivitet för män under en längre tid, samt är det idealet som ska ses upp till 

(Olofsson 1989, Tolvhed 2015, Larsson 2018). Tolvhed (2015) visar även att det i svensk 
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historia, exempelvis inom Handbollsförbundet, finns exempel där kvinnor fick en egen 

kommitté men den lydde under styrelsen där beslutsfattande positioner innehades utav män. 

 

Något som framkom var hur tränaren presenterades som ledaren för laget i ett exempel:  

 
Boden då… Tränare Tobias Pettersson.. Ja.. Han tippar faktiskt Boden sist i den här serien… 

uemmm… På upptaktsträffen härom dan… Jaa ett tips som många ryckte på ögonbrynen åt och 

det är ju ett Boden som har tappat många… och fyllt på med en hel del unga oprövade kort… 

 

Först så framhålls det hur tränaren har givit sin åsikt, eller förhandstips, på vilken placering 

som laget kommer att hamna på. Kommentatorn förklarar att det var många som blev 

förvånade över detta, men fortsätter raskt där på att ge en möjlig förklaring till varför, att laget 

har tappat många spelare. Genom att ge en förklaring till tränarens uttal så indikerar och 

möjliggör kommentatorn ett visst värde och trovärdighet i att laget eventuellt inte har 

tillräckliga färdigheter. 

 

Avsnitt som liknar dessa i kommenteringen hjälper publiken, i detta fall tv-tittarna, att få 

information om saker som de kanske inte visste. Kommentatorerna vill delge en större 

förståelse och insikt kring vilka tränare som det är som verkar i de olika lagen, och hur lagets 

utsikt inför säsongen ser ut.  

 

5.2 Markörer 

I kommenteringen så finns det tillfällen där användningen av ordet ”tjej” används för att 

synliggöra skillnader mellan könen i de olika sporterna och dess normer. Sätter vi det i 

relation till att användningen av termen ”herrar” för män så kan man argumentera för att det 

finns en skillnad i hur spelarna presenteras. Denna skillnad indikerar att det finns olika 

värderingar om sportens norm som uttrycks beroende på vilken term som används utav 

kommentatorn. 

  

I matchen mellan Skara och Boden, efter ett anfall med avslut mitt på målvakten så yttrar 

kommentatorn följande: 
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Då får dom springa hem me Boden-tjejerna… 

 

Jaa.. då får vi se vad Poulsen ger för direktiv till sina tjejer för dom här har det lite tyngre… 

 

Skövde som börjar komma igång med skyttet här nu då och emm Moa Andersson gör inte sin 

tränare Rasmus Poulsen besviken… 

 

Tidigare perspektiv vid kommentering av kvinnors sportutövning har påvisat att användning 

av termen tjejer istället för damer/kvinnor, samt att differentiera mellan de olika könen 

(Fundberg & Larsson 2015) möjliggör en rangordning. Genom att använda denna benämning 

så kan en kommentator förmedla, förstärka eller upprätthålla ett gap mellan de olika könen 

vid sportutövandet (Billings, Butterworth & Turman 2012; Hjelseth & Hovden (2014); 

Hovden & Von Der Lippe 2017). Genom att använda sig utav ordet tjej så kan det framställas 

att tjejers utövning utav handboll skiljer sig från normen, i detta fall att det är skillnad mellan 

hur handboll spelas av kvinnor och män. Då termen tjejer används här som en beskrivning för 

laget i helhet, kollektivet, så blir tolkningen negativ. Termen kan argumenteras bli 

nedvärderande på så sätt att deras skicklighet ifrågasätts (Hovden & Von Der Lippe 2017; 

Billings et al 2012) och att de behöver hjälp, deras vilja räcker inte. Spelarna blir här även 

refererade till sin tränare, vilket i sin tur kan speglas till att kvinnorna knyts till att framstå 

som att de måste förlita sig på någon annan, vanligen, en man (Cooky 2018).   

 

Vidare om vi jämför med matchen för män mellan Ystad och Önnered får vi en annan 

terminologi där vi inte har killar utan manskap i stället: 

 
Återstår att se om Tommy Atterhälls manskap kan stå för en... 

 

Vid kommentering som beskriver män så används kraftfulla ord tillsammans med en maskulin 

beskrivning vid de tillfällen som framkommer. Vi kan även se att uttryck som naturlig ledare 

förekommer, i kombination med ålder, vilket gör att spelaren framhävs som en person med 

auktoritet vilket historiskt sett har varit män.  

 
Markus Sjöbrink faktiskt lagkapten redan som 19-åring i Drott… Det kan man väl kalla en 

naturlig ledare det 
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Ytterligare exempel är ung i kombination med herre, vilket kan argumenteras ge annan bild 

och konnotation jämförelsevis med ung och kille.    

 
Spelarna här med Casper Käll Wallinius Möllerström de är unga herrar med stort ansvar för 

gästerna här är ju just Wallinius som avslutar och ger gästerna ledningen 

 

Synsätt kring atleters färdighet, egenskaper och kön påverkar och formar hur beskrivningen 

av kvinnor och män görs i sportsammanhang (Wolter 2020). Genom användningen av 

beskrivningar som herre i samband med ung så kan det innebära att tittarna informeras om att 

spelarna har förädlats genom sporten och är nu ansedda vara herrar. Genom att de dessutom 

beskrivs ta stort ansvar så skapas en förebild att se upp till, en slags norm för hur en 

handbollsspelare bör vara. 

 

Ett vidare exempel finns nedan med kommentaren ”Hulahula-handboll”, vilken kan anses 

anspela på femininitet:  

 

aaaa det är fint.. det är en riktig delikatess ifrån Laura Eggert som spelar Hulahula-handboll här 

i Skövde idrottshall 

 

Uttrycket ”Hulahula-handboll” kan tolkas positivt, till skillnad från andra uttryck som har 

använts i olika sportsammanhang, till exempel ”Hawaii-hockey” som beskriver en period av 

spel som kännetecknas av oordning och ingen riktig struktur på isen. Ordet ”delikatess” 

tillsammans med Hulahula-handboll kan dock, för tittaren, ge associationer till dans, 

graciösitet och sensualitet, företeelser och egenskaper som ofta förknippas med det feminina. 

Tidigare forskning har visat att ordet graciös har använts för att beskriva sportutövning främst 

av kvinnor (Mastro et al, 2012). Problematiken i detta ligger i att det finns en risk att man 

förstärker och/eller bygger upp stereotyper och/eller förväntningar på hur män respektive 

kvinnor ska spela, vilket kan verka exkluderande och uppdelande.  

 

Ett annat intressant utdrag som är värt att notera är hur spelarintroducering sker på följande 

sätt i en utav matcherna: 

 

Tyra Axnér förbundskapten för damlandslaget alltså Tomas dotter 18 åring… 
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I stället för att beskriva vad för färdigheter och egenskaper som spelaren har så introduceras 

tittaren med informationen om hennes far, vilket gör att hennes värde och prestation sätts i 

relation till vem hennes far är och inte vad för prestationer eller färdigheter som har tagit 

henne dit. Genom denna introduktion så undanhålls, eller döljs personens färdigheter och 

därmed så sätts dessa i andra hand vilket indikerar att sportutövningen för kvinnor kommer i 

andra hand (Hjelseth & Hovden 2014; Pfister 2015; Hovden & Von Der Lippe 2017). Till 

detta kan det noteras att i en utav matcherna för män så spelade en son till en mycket 

framgångsrik, tidigare målvakt, för det svenska handbollslandslaget för män och som därtill är 

en högt uppsatt person för Svensk Elithandboll. Detta nämndes dock inte någon gång under 

sändningen.  

 

5.3 Aggressivitet 

Kan den något mindre fysiska styrkan hos kvinnor göra att deras utövande utav sport 

presenteras annorlunda av kommentatorerna? I sportens historia har kraftmätning och 

maskulinitet kopplats till varandra, som ofta har blivit gällande norm för hur utövandet bör se 

ut och genomföras med tillhörande uppdelning och ”etiketter” som tidigare användes 

(exempelvis: damallsvenskan (Fundberg & Larsson 2015).  

 

I matchen mellan Aranäs och Kristianstad så inleds tv-sändningen med information för tv-

publiken om att dagens match är en fight mellan lagen, medan beskrivningar i matcherna för 

damer har formuleringar som att hemmalaget ”tar emot laget från Norrbotten” (Skövde – 

Boden s. 1) eller ”avkast mellan Kristianstad – BK Heid” (KHK – Heid s. 1). 

 

Kungsbacka där Aranäs spelar sina hemma-fighter… tuffast möjliga motstånd sett till 

tabellen… 

 

Till detta så informeras tittaren om att ledningen för något av de spelande lagen kan bli 

”uppkäkade” (det andra laget hämtar ikapp) i matchen mellan Aranäs och Kristianstad: 

 

8 måls ledning med 16 minuter kvar… Käkar Lugi upp 7 bollar på 10 minuter 
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Under matchkommenteringen senare så finns det flera partier som refereras med ordval som 

duell samt att spelare skjuter mål med kraft och ursinnighet under herrmatcher: 

 
den hamnar hos Santos som är stark i den duellen med Åström 

 

Kristianstad-boll upp med bollen säger Olafur Gudmundsson på någon form utav isländska till 

Teitur Einarsson går mot målet sedan Teitur Einarsson Med kraft och ursinnighet sätter han dit 

kvitteringen 

 

Är det som krigar över till Ballstad Nygren och Sebastian Abrahamsson 

 

Jaa returen krigas in ifrån Hallbäck 

 

Ovanstående exempel från herrmatcherna visar hur kommentatorerna framhåller och lyfter 

fram olika sekvenser som bidrar till att förmedla ett perspektiv som handlar om kamp, kraft 

och krig. Baserat på stereotyper kopplade till maskulinitet, så indikerar det att 

kommentatorerna använder sig utav ett mer explosivt språk vid kommenteringen utav matcher 

för herrar. Detta skulle kunna härröras tillbaka till sporternas uppkomst som sprang ur 

koppling till militären och dess uppfattningar om en arena för män att ta ut sina aggressioner 

på.  

 

Vid beskrivningar om hur damerna gör mål så läggs mindre fokus på kraftfulla uttryck, utan 

istället handlar det snarare  om att avslutet var bra och utan några tveksamheter. Nedan följer 

två exempel: 

 
Genombrott och ett fint avslut utan pardon från Rebecka Karlsson  

 

Å det var distinkt å rejält å liknande adjektiv 

 

Denna typ av kommentering kan indikera att det finns förekomster av situationer där spelare 

kan tveka. Avslutet sker ”utan pardon”, alltså utan några ”krussiduller”, det vill säga, det var 

ingen tveksamhet i att avslutet togs från denna spelare vilket därmed kan indikera att dessa 

typer av avslut är ovanligt förekommande och mer försiktiga. 
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I de matcher där herrar spelar så visar resultaten från studien att det är ett större fokus på 

intensitet och aggressivitet i spelet under matchens gång. I matcher för damer så är orden 

intensitet och aggressivitet mer sparsamt använda. Det nämns följande gånger, dock blir 

omnämnanden av sådant slag att det blir i förbifarten. I ett exempel från en av dammatcher så 

ser det ut som följande: 

 

En aggressiv start på den andra halvleken ifrån Ekberg går på två genombrott med en fas åå kraft 

och dessutom med framgång utvisningen är över det blev ingen jätteeffekt dock 1-1 under dom 

två minuterna  

 

I matchen mellan Lugi och Kristianstads damer så blir beskrivningen av aggressivt spel även 

det en bisats med fokus på att det är bekymmersamt för anfallarna med ett aggressivt 

försvarsspel: 

 
Jaa dom har ju väldiga bekymmer nu är det aggressivt försvarsspel ifrån Lugi med 

 

I matchen mellan Kristianstad – Heid för damer så kommenteras en sekvens som aggressiv 

för att snabbt därefter demontera beskrivningen om aggressivitet. Det kan skapa perspektiv 

om att det finns handboll och handboll. Beskrivningar om aggressivitet och intensitet 

förefaller vara reserverat för den handboll som spelas av män kontra kvinnor. 

 
Ja ett aggressivt försvarsspel från Kristianstad sida... Ja de jobbar fram en utvisning i alla fall 

den inte alltför varnings eller rättare sagt utvisningsbelastade matchen 

 

Aggressivitet och kraftmätning som norm för män framhävs tydligt i följande passage från 

matchen mellan Önnered och Lugi, där kommentatorn informerar och förskönar att sådant 

beteende är vanligt förekommande i Handbollsligan. Detta skulle kunna argumenteras 

förstärka generella könssterotyper om att kamp, aggressivitet och kraftmätning är för män 

(Koivula 1999; Messner, Duncan & Jensen 1993).  

 

Atterhall är fly förbannad här...Ja det är lite att reda ut här Berg förbannad också… Ska vi ta en 

titta på situationen… Här kommer iallafall offensiva foulen med Käll springer in i Berg så håller 

han i bollen så Daglund vräker omkull Käll… Ja visst är det härligt att handbollsligan är i gång 

igen den här 
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Vi kan kontrastera mot följande passager från matcher med damer med kampmoment: 

 
Olsson som var lite brysk inne mot Öhrnell på linjen 

 

här är det just Örtemark som får en rejäl ööö tryckare… eller rejäl o rejäl men det är i alla fall 

händer som går högt upp 

 

Detta blir således ett avseende där kommentatorn i detta fall skulle kunna uppfattas 

upprätthålla stereotypen att sport är skapad av män och för män (Olofsson 1989, Tolvhed 

2015; Larsson 2018), och att detta visas i beskrivningen herrspelarna förefaller spela 

aggressivt och kampfyllt. Damernas kampmoment spelas dock ned, vilket indikerar att det 

finns skillnader i utövandet utav sport, där kamp och aggressivitet framhålls som naturligt 

förekommande hos män (Licen & Billings 2013).   

 

5.3.1 Hårdhet/Tuffhet 

Under livekommenteringen så lyfter och beskriver kommentatorer olika situationer kring 

tuffhet och hur spelare visar sig vara hårda. Till exempel är det tydligt att handbollsspelare 

förväntas ställa sig upp och spela vidare så länge det inte handlar om någon allvarlig form 

utav skada, då handboll som sport i sig inte är känd för spelare som filmar för att skaffa sig 

fördelar.  

 

I matchen mellan Alingsås och Hallby för herrar ser vi hur kommentatorn beskriver en 

situation med spelare som sitter ned: 

 

Daniel Blomgren åkte på en smäll… Det vet vi gällande handbollsspelare som sitter på golvet 

då har man gjort sig illa 

 

Jämförelsevis med hur det talas om kvinnor och situationer med hårt spel så talar 

kommentatorn om att handboll är en sport där det gör ont att spela, samt att det krävs mer än 

hårt spel för att vika ned sig. I nedanstående utdrag så beskriv en situation där en spelare får 

en ”tryckare” och går ned i golvet, men kommentatorn förmedlar och adderar, en egen åsikt, 

om att det behövs ”mer än så” för att avbryta spelet. Genom detta så kommer eventuellt 
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kommentatorns perspektiv fram på vad den tycker att hårt spel är, vilket här möjligtvis 

indikerar att kommentatorn tycker att kvinnorna borde kunna spela hårdare och tuffare. Det 

här kan skicka signaler till TV-tittaren om att spelarna ska fortsätta och inte låta smärtan 

hindra deltagande. 

 

   

Av Mirja Lyngsjö Jensen grinar lite illa där... men det ska göra ont att försvara hon gjorde det 

med framgång dessutom 

 

Oj det där var en tryckare som hette duga… Det ska ju till mer än så för att en handbollsspelare 

ska vika ner sig men… det var utan pardon 

 

Hon grimaserar lite men det ska mycket till för att en handbollsspelare ska kasta in handduken 

 

Här nedan uppmärksammas att en spelare får två stycken bollar i ansiktet under matchen. Det 

var ingen fara med spelaren, men kommentatorn väljer att addera uttrycket ”stackars”. Detta 

må vara ett vanligt uttryck, men i det här sammanhanget kan det bli förminskande, vilket gör 

att själva bilden av en handbollsspelare och dess tuffhet sätts i fråga. Att detta beskrivs vid 

kvinnors utövning kan indikera för TV-tittaren att spelarnas utövning därmed inte är likställda 

männens (Dahlén 2008; Hjelseth & Hovden 2014; Pfister 2015; Hovden & Von Der Lippe 

2017).  

 

Här då Nilsson… Sköt hon på Öhrnell igen hon gjorde det ju i första också… ja det är ju 

stackars Öhrnell hon får två bollar i ansiktet av sina lagkamrater idag 

   

5.4 Ligautbyte 

Finns det tillfällen för kommentatorerna att nämna eller resonera kring handboll som helhet 

oberoende av vem som utövar sporten?  

Reklam och promotande för varandras ligor sker under sändningarna. Tidigare 

undersökningar visar som vi har sett att det största fokuset gällande utrymme för sport har 

legat på män då kvinnors sportutövande har behandlats som mindre viktigt och därmed blivit 

marginaliserat (Hjelseth & Hovden 2014; Hovden & Von Der Lippe 2017; Koivula 1999, 

Braumüller, Emberger, and Hartmann-Tews, 2020). Följande passager visar att 

kommentatorerna försöker framhäva och locka intresse för de båda ligorna. De tre första 
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exemplen visar utdrag från när män spelar matcher och kommentatorn försöker visa att 

handboll spelas av båda könen och att det därmed är en och samma sport som tittarna följer.  

 
å han och övriga spelare i handbollsligan kan ni följa på C More för nu är det äntligen i gång i 

Handbollsligan så drar även SHE igång på fredag” 

 

Matchen kompletterar i den första omgången i handbollsligan och Som ni vet Kan ni se samtliga 

matcher på cmore.se från både handbollsligan och SHE… SHE som drar igång här på fredag 

igen 

 

Ja endast en match på handbollsligan som är ny här i kväll.. spelas också en match i SHE 

klockan 19 Boden mot Lugi 

 

Ett utdrag från kommentering som sticker ut är det ur matchen mellan Kristianstad och Heid 

för damer. Härvid har matchen för damerna pågått i en halvlek och kommentatorn pratar om 

resultat från andra matcher i SHE för att därefter ta upp Kristianstad på herrsidan. Utöver att 

rapportera resultatet så inleds en uppradning av händelser med månadens lag, och antal mål 

som samma spelare gjort.  

 

Matilda Lundström och Jamina Roberts bäst på fem vardera... det bra ser för övrigt lovande ut 

för Kristianstad på herrsidan... leder med hela 23-11 minsann efter den första halvleken borta 

mot Varberg Adam Nyfjäll mittsexan där som var… valdes till månadens oktober månads 

spelare 11 mål från hans sida redan under första halvleken… det förstås i på C Mores 

plattformar ni följer handbollen även handbollsligan då 

 

Genom detta åsidosätts kvinnornas handboll då kommentatorn inte tar upp utmärkelser som 

månadens lag eller liknande andra sändningar. Kvinnornas handboll kan då ses bli som 

sekundärt efter herrarnas och blir därmed inte ansett som lika bra (Koivula 1999; Billings, 

Butterworth & Turman 2012; Hjelseth & Hovden 2014; Cooky et al 2015; Pfister 2015; 

Hovden & Von Der Lippe 2017). 

 
Ja en bra dag för Kristianstads handbollen herrlaget eller IFK Kristianstad spelar för närvarande 

match i Varberg och leder 36-24 minsann och det är en planenligt seger dom är på väg att landa 

i så fall Kristianstad leder ju handbollsligan som ni förstås kan följa via Cmores plattformar 
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Att kommentatorerna informerar tittarna (tv-publiken) om de båda ligorna indikerar att det 

finns utrymme i media för båda utövare och att begreppet handboll inkluderar alla. Emellertid 

finns det situationer där uppmärksamhet viks åt kvinnor, men där de ändå hamnar i 

skymundan vilket kan ge en uppfattning om att det är olika sporter (herrhandboll och 

damhandboll).  

 

5.5 Övrigt 

Nedan presenteras ett potentiellt intressant men mindre avsnitt som framkom i analysen.  

 

Kommentatorerna tillför ibland information och sammanhang till matchen som visas, vilket 

kan signalera att det som sker i matchen då är oviktigt. Genom att exempelvis ge historia om 

staden som matchen spelas i så fråntar kommentatorn fokus från matchen. Tid som i stället 

hade kunnat användas för att skapa större intresse för de olika lagen och vad för styrkor 

eventuella spelare i lagen har. 

 

som ju avgörs i Lund som ju lär ha grundats 990... Men det lär ha funnits en by eller vad man 

ska kalla det för redan innan det som vi idag då vi kallar för Lund som kan ha redan på 400-talet 

har funnits runt de här trakterna i Lund... 92 000 Invånare finns det för övrigt i Lund Sveriges 

tolfte folkrikaste stad 

 

Denna information till tv-publiken förekom bara under en utav matcherna för damer och kan 

således ha varit en företeelse av engångskaraktär av kommentator. Dock så har annan 

forskning tidigare påvisat att denna typ av information har använts för att fylla ut utrymme då 

det inte har funnits information som ansetts vara utav intresse. I detta fall kan det därmed 

skapa en situation där sportutövningen hos kvinnorna sätts i andra hand (Hjelseth & Hovden 

2014; Pfister 2015; Hovden & Von Der Lippe 2017). 

 

6 Diskussion 
Studiens syfte var att undersöka hur män och kvinnor beskrivs av sportkommentatorer under 

livesändningar från handbollsmatcher ur ett genusperspektiv med hjälp av följande 

frågeställningar: 
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• Hur beskriver kommentatorer män och kvinnor under livekommentering i handboll? 

• Vilka likheter och skillnader kopplat till detta finns i kommentatorers 

livekommentering av handboll? 

 

Generellt visar resultatet på att det finns både likheter och skillnader i hur 

sportkommentatorer kommenterar handboll vad gäller kvinnor och män. Lagens tränare 

framhävs när både kvinnor och män spelar, och kommentatorerna försöker locka intresse på 

samma sätt till de olika ligorna. Vad gäller skillnader så skiljer sig språkbruket vad gäller 

aspekter som aggressivitet och hårdhet/tuffhet samt hur kvinnor och män markeras. De 

viktigaste resultaten sammanfattas och diskuteras nedan. 

 

6.1 Resultatdiskussion 

6.1.1 Hur beskriver kommentatorer kvinnor och män under 
livekommentering i handboll? 

Mina resultat visar att kommentatorerna ger uttryck för att det är skillnad mellan vem som 

utövar handboll. Genom att kommentatorerna använder sig utav markörer som ”tjejerna” eller 

”sina tjejer” under kommentering vid matcher för kvinnor, men aldrig benämner männen som 

”killar” eller ”grabbar” så kan man argumentera för att det framkommer en diskurs om att 

män ses som idealet, då det där istället används markörer som ”herrar” eller ”manskap, vilket 

signalerar ett mer självständigt, vuxet förhållande till sporten. Användandet utav markörer 

som ”tjejerna” och ”sina tjejer” innebär en delande funktion som skapar ett glapp mellan 

utövarna, kvinnor och män, något som tidigare forskning även visat (Koivula 1999; Hjelseth 

& Hovden 2014; Cooky et al 2015; Pfister 2015; Hovden & Von Der Lippe 2017).  

 

I livekommenteringen för männens matcher så framställdes aggressivitet och kamp som en 

naturlig del utav spelet vilken är frånvarande i matcherna för damer. Kraftmätning och 

historiskt maskulina egenskaper lyfts av kommentatorerna fram på ett positivt sätt, vilket för 

tv-publiken indikerar att vissa aspekter av sporten inte är tillgänglig för kvinnor, som på så 

sätt stängs ute från fullt inkluderande i sporten, vilket även det är i linje med tidigare 

forskning (Messner, Duncan & Jensen 1993; Koivula 1999).  Detta stämmer också överens 

med vad Licen & Billings (2013) fann gällande slovakiska OS-kommentatorer. Vi hör uttryck 

som innefattar duell och att spelare krigar mot varandra, medan situationer med kamp för 
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damer beskrivs som att spelare var ”lite brysk” vilket kan signalera för tittarna att det är två 

olika sporter som utövas, trots att handbollens regelverk är detsamma för både män och 

kvinnor. Det överensstämmer även med vad Maestro (2012) förklarar som kulturell 

återskapning, att reportrar, i detta fall kommentatorer, använder sig utav budskap som är 

vedertagna och accepterade av publiken. Normer och värderingar som redan existerar 

produceras åter (Hellström, 2014). Det bör nämnas att när aggressivitet åsyftas inom 

sportutövning så är det inte att personen i sig är ute efter att vilja skada någon, eller uppvisa 

någon form av beteende som är fientligt, utan det handlar om att aggressivitet i form av att 

vinna fördel på spelplanen. I handboll så är det en del av spelet vilket blir en intressant punkt 

för studier, jämförelsevis med andra idrotter eller sporter där kamp, kraft och aggressivitet 

inte är närvarande på samma sätt. 

 

En positiv aspekt i arbetet för jämställdhet inom olika sporter är tekniska lösningar som 

möjliggör genomförandet av sändning av alla matcher för både kvinnor och män gällande 

handboll. Musto och kollegor (2017) beskriver att produktionsnivån, kvalitén, på tv-

sändningar för kvinnor har kommit att vara mer seriös, där kommentatorer dock ibland har ett 

mindre entusiasmerande språk när kvinnor spelar jämförelsevis mot männen. Dock så innehar 

herrar fortfarande det huvudsakliga fokuset vid sändningar, i egenskap av att produktioner 

och sändningar som innefattar flera kameror och kommentatorer tillsammans med experter på 

plats är vanligt vilket ger en indikation på vad som kan anses som ”viktigt”. Tidigare har män 

fått störst uppmärksamhet vad gäller sponsoravtal och de manliga representationslagen har då 

fått störst fördelar i form av sponsorpengar och villkor, vilket kan vara en förklaring till varför 

media förfördelar utrymme till män (Kian et al. 2008, Cooky et al. 2009). 

 

 

Handboll som utövas av män och kvinnor är samma sport, och borde rimligen således inte 

kommenteras på olika sätt. Den här studien visar dock tendenser på att handboll spelad av 

män och handboll spelad av kvinnor behandlas som två olika sporter, vilket inte bidrar till att 

göra handbollssporten mer jämställd, utan den befäster snarare skillnader mellan könen. 

Skillnaden i hur sporten beskrivs, som denna studie har funnit, kan användas som 

utgångspunkt för att förhoppningsvis förbättra arbetet med jämställdhet inom handboll. Ett 

förslag är att ta bort orden dam och herr ur vokabulären för att i stället prata om handboll som 

en enda sport. Genomförs detta under en längre tid så finns det möjlighet till att påverka 

tittarna till förändring, vilket exempelvis Eastman & Billings (2000) påpekar. Språkbruket 
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kan därmed användas som ett medium för att bryta värderingar, normer och stereotyper 

(Billings 2002). Vid användning av samma benämningar för spelare av båda könen ges det 

möjlighet till att utmana könstereotyper som tidigare nämnts, och vilket i sin tur skulle kunna 

bidra till att sportutövning av kvinnor får än högre status. Detta skulle i sin tur kunna påverka 

och inspirera yngre och fler människor till sportutövning. 

 

Vidare kan man undra om kommentatorerna framhäver aggressivitet och kampmoment 

undermedvetet eller inte under deras kommentering. Är det medvetet så kan det vara att 

kommentatorerna uttrycker och förmedlar det som de anser vara kännetecknande för hur 

själva spelet bör gå till vilket ligger i linje med Licen & Billings (2013) resultat. Historiskt 

sett så har damer som utövat olika sporter behövt ”armbåga” sig fram för att få tillgång till 

förutsättningar som är i närheten av männens (Tolvhed 2015). Kan det vara som så att 

kommentering, inom sport som domineras av män, också här ”försvarar” en domän som de 

fortfarande anser vara ”deras”?  Cooky & Messner (2018) visar att området för kommentering 

tidigare har varit förbihållet män, vilket kan vara en möjlig förklaring givet sammanhanget. 

Vidare, då utövandet av sport historiskt sett har setts som en manlig aktivitet och företeelse 

och därmed blivit normkodat därefter och således blivit en maskulin arena (Wikman 2006; 

Grubb 2010) så innebär det utmaningar för män att själva kunna bryta ifrån detta. Då upplevs 

det som en positiv aspekt att det har blivit vanligare med kvinnor i kommentatorsrollen 

och/eller som experter rent generellt under sändningar. En fråga som uppstår när kvinnor har 

en större tillgång, eller möjlighet, till kommenteringspositionen är huruvida de fortsätter i 

samma ”spår” eller ”stil” som männen, eller om det banar väg för att utmana och bryta 

normer inom arenan för sport. Detta vore ett intressant område för vidare forskning. 

 

6.1.2 Vilka likheter och skillnader kopplat till detta finns i 
kommentatorers livekommentering av handboll? 

Då ovanstående stycken redan diskuterat flera skillnader lyfts här främst likheter fram. 

Likheter som framträder i denna studie är att tränaren i lagen, vare sig det är kvinnor eller 

män som spelar, får av kommentatorerna en central roll för lagens framgång. Om tränaren har 

en gedigen meritlista så visar det att hen troligen har nyckeln till goda resultat och att 

spelarna, både män och kvinnor, därmed kan få instruktioner och guidning till framgång, 

vilket signalerar för tv-publiken att alla, oavsett kön, kan och vill vinna.  
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I denna studie så upptäcktes det att under de matcher som analyserades så var tränarpositionen 

för alla lagen en man, vilket är i samklang med tidigare forskning om att män föredras som 

coacher (Kalin & Waldron 2015). Tillsammans med att det ofta talades om tränarnas meriter 

så framträder tendenser till att den positionen är reserverad för män. Att kommentatorer då 

framhäver tränarna på ett starkt vis kan det skapa indikationer på att det är dessa, män i det 

här fallet, som vet hur handboll ska spelas.  

 

Under sändningarna för både kvinnor och män så förekommer det tillfällen då kommentatorn 

gör reklam för de olika ligorna. Detta är positivt eftersom tidigare studier har visat att det har 

varit skillnader i hur media har skildrat ligor för män och kvinnor (Billings et al 2002; 

Messner & Cooky 2018; Hovden & Von Der Lippe 2017). Kommentatorernas språkbruk om 

de olika ligorna är av neutral karaktär där inga etiketter sätts för att indikera någon form av 

regelskillnad, ordning eller maktstruktur vilket är något som Fundberg & Lagergren (2015) 

har rapporterat om tidigare. Detta upplevs som positivt och förmedlar till tv-publiken att det 

är en och samma sport som spelas – handboll. Dock blir det anmärkningsvärt när 

kommentatorn fokuserar på månadens manliga spelare under pågående sändning av 

dammatch när det där rapporteras om resultat från spelade handbollsmatcher under dagen. 

Därmed riskeras det att sända signaler till tv-publiken att det finns en rangordning kring hur 

handboll ska prioriteras (Koivula 1999; Hjelseth & Hovden 2014; Cooky et al 2015; Pfister 

2015; Hovden & Von Der Lippe 2017).  

 

6.2 Metoddiskussion 

Valet av metod för denna studie var diskursanalys utifrån ett genusperspektiv. Metoden 

valdes för möjligheten att undersöka vad sportkommentatorer säger i livesänd sport. 

Metodvalet var lämpligt avseende den data som fanns att tillgå då den ger möjlighet till att 

analysera kommentatorernas språkbruk utan påverkan från forskaren under själva 

insamlingstillfället.  

 

Nackdelar med metodvalet innefattar epistemologiska problem då olika förståelse för 

diskursanalys kan variera beroende på forskningstradition. Detta kan även innebära att 

begreppsinnebörden kan skilja sig åt vilket kan medföra eventuell förvirring om definitioner. 

Den kanske största nackdelen är dock att påverkan av vare sig lokution, illokution eller 

perlokution (Austin, 1962), det vill säga vilka intentioner som finns med uttalanden och hur 
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de uppfattas av de som lyssnar, säkert går att fastslå. Talhandlingarna ligger alltså öppna för 

tolkning, som tidigare nämnts. Vidare, genom att inte använda sig utav intervjuer så går vissa 

aspekter bort, som exempelvis att kunna fördjupa sig i delar som skulle gynnas av 

förtydliganden (i det här fallet till exempel kommentatorers egna reflektioner av sitt 

språkbruk). 

 

Den stora fördelen med användandet utav diskursanalys som metod är att den data som 

samlas in blir autentisk i den bemärkelsen att den blir helt opåverkad av forskaren. Diskursen 

som analyseras blir således inte tillrättalagd eller påverkad, som den skulle kunna bli i t.ex. en 

intervjusituation där den intervjuade är högst medveten om sina talhandlingar. Vidare 

möjliggör diskursanalys att många olika angreppspunkter kan studeras utifrån behov och 

relevans och blir således praktiskt applicerbart i många sammanhang.  

 

Begränsningar för denna studie var främst storleken på urvalet av data. Genom användningen 

av denna metod så hade ett större tidsspann för datainsamling varit att föredra, men 

tidsramarna för detta projekt möjliggjorde inte det. Hade tidsramarna varit annorlunda så hade 

man kunnat jämföra matcher över en längre tid vilket hade kunnat kasta ytterligare ljus på 

forskningsområdet. Vidare så skall det påpekas att den genomförda studien fokuserar på ett 

typ av lagmålspel, vilket medför att generaliserbarheten begränsas. I andra sporter kan det helt 

enkelt se annorlunda ut i exempelvis friidrott, skidåkning eller simning. Vanligtvis är dessa 

sporter individuella i sina karaktärer, även om det förekommer tillfällen då de utövas i andra 

konstellationer. 

 

6.3 Förslag på framtida forskning 

Förhållandet mellan sport och samhälle och hur de påverkar varandra fortsätter att vara 

aktuellt i media oberoende av vilket medium som används för att förmedla information till 

läsare och/eller tittare. Tidigare skapade kategorier, normer, värderingar och stereotyper 

innehåller många komponenter som innehar stor kulturell betydelse och dessa är svåra och 

problematiska att utmana och förändra (Larsson & Fagrell 2008; Shaw & Slack 2002). 

Forskning visar även på en viss ambivalens om hur, eller vad, som är möjligt att uttrycka 

vilket Hellström och Yttergren (2017) har varit inne på, främst gällande sporthjältar i media. 

 

Som tidigare nämnt så vore en vidare fördjupning av denna typ av studie över en längre tid att 
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önska, förslagsvis genom att analysera matcher över en hel säsong, vilket skulle kunna ge 

fördjupade kunskaper. Även den tidigare nämnda aspekten av kvinnliga kommentatorers 

språkbruk vore mycket värdefull att studera vidare.  

 

Dessutom finns det ett flertal andra sporter som skulle vara av intresse att undersöka. Förutom 

andra lagsporter med fysiska kampmoment såsom fotboll och ishockey, kan sporter som 

gymnastik där kvinnor är i majoritet gällande utövning, generera data som visar andra 

resultat. Ytterligare intressanta områden är exempelvis hästhoppning och bilsport. Då är 

utövaren den som styr ett instrument, och de tävlar samtidigt på samma arena vilket kan leda 

till andra intressanta upptäckter. 

 

6.4 Avslutande ord 

Stereotyper kring manligt och kvinnligt har sedan länge funnits i samhället. Den tidigare 

rådande normen med män och det maskulina som idealet inom sport, skapar utmaningar för 

hur kommentatorer bör, eller kan, ta sig an kommentering utav matcher.  

 

Om män fortsätter vara idealet i sporter så innebär det att det blir svårt för kvinnor att på 

allvar bli jämställda män i samhället. Genom att analysera språkanvändningen i media så 

finns det dock möjligheter att utmana och förhoppningsvis förändra detta, särskilt då tidigare 

undersökningar visat att media tenderar att befästa, snarare än att utmana och förändra, de 

kulturella värderingar och stereotyper som skapandet utav sport bygger på mellan män och 

kvinnor (Pfister 2015; Licen & Billings 2013). Förhoppningsvis kan vi se en förändring med 

mer kvinnor som kommentatorer framöver och förhoppningsvis kan det leda till nya mönster 

kring språkbruk. 

 

För framtiden så uppmärksammas och integreras förhoppningsvis språkbruksmönster vad 

gäller sportkommentering mer på utbildningar för kommentatorer. För kommentatorerna vill 

säkerligen vara bidragande faktorer till att skapa ett samhälle där alla människor, oavsett kön, 

ges samma möjligheter att vara fullvärdiga deltagare i spelet.  
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