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Sammanfattning
Syfte

Syftet med studien &r att undersoka vad elever som laser specialidrott vet eller tror sig veta om
kunskapskrav och hur de bedéms i amnet. Syftet ar att fa kunskap om vad elever vet om
kunskapskrav och bedémning. Hur uppfattar elever vad det &r som &r avgorande for

betygssattningen. Studien utgar ifran foljande fragestallningar:
Vad vet specialidrottselever om kunskapskraven i &mnet Specialidrott?
Hur uppfattar specialidrottselever att de blir bedémda i &mnet specialidrott?

Metod

Vald metod for denna studie ar semistrukturerade kvalitativa intervjuer. Antalet intervjuer i
studien ar atta stycken. Urvalet av respondenter med jamn kénsfordelning skedde genom ett
strategiskt urval av ett gymnasium med specialidrottsinriktning for elever i ak 2. Teoretisk

utgangspunkt for analys av empiri har varit ett sociokulturellt perspektiv pa larande.

Resultatet

Resultatet visar att eleverna har en uppfattning, god grundkunskap och stor medvetenhet nér det
géller kunskapskrav rent generellt. N&r det galler undervisningen &r deras egen insats och
fortroendet for lararen de saker de ndamner mest frekvent. Vidare &r deras uppfattning om hur de
bedéms god och i stor utstrackning gemensam. Kommunikation och eget ansvar ar tva

aterkommande uttryck i de svar som lamnas.

Slutsats

Slutsatserna fran studien ar att det pagar en interaktion mellan larare och elever, och att
eleverna uppskattar den dialog med respektive larare som finns kring larande och
kunskapskrav. Detta skapar forutsattningar for eleven att forsta inneborden i kunskapskrav och
bedémning i &mnet, men bidrar ocksa till deras stravan att na individuell utveckling. Valet av
teoretisk utgangspunkt grundar sig i att larandet &r en process som ar interaktiv och som sker i

ett sammanhang (Séaljo, 2011)



Abstract

Purpose and set of questions: The purpose of this study is to investigate what students who
study courses in sport specialization in upper secondary school know or think about knowing
requirements and how they are assessed. The purpose is to gain knowledge of what students
know about knowledge requirements and assessment. How do students perceive what is crucial

when their grade is set. The study is based on the following questions:

What do the students know about the knowledge requirements? How do students think that they

are assessed in sport specialization?

Method: The chosen method for this study was semi structured qualitative interviews. The
sample of eight respondents was based on an equal number of male and female students
studying courses in special sports, year two, in an upper secondary school. As theoretical frame

work, a socio cultural perspective on learning was used.
Results

The results show that students have an understanding, a good basic knowledge and a high level
of awareness in terms of knowledge requirements in general. In terms of teaching their own
efforts and trust in the teacher are the things they mention most frequently. Furthermore, their
perception of how they are judged good and to a large extent common. Communication and

personal responsibility are two recurring expressions in the answers provided.

Conclusions

The conclusions are that there is an ongoing interaction between teachers and students and that
the students appreciate this dialogue around learning and knowledge requirements. This enables
the students to understand the meaning and content of the knowledge requirements. But it also
contributes to the students strive for individual development. The choice of theoretical starting
point is based on the fact that learning is an interactive process that takes place in a context
(Saljo, 2011)
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1 Inledning

Att lasa specialidrott i skolan innebar for eleverna en mojlighet att pa skoltid utvecklas och
trana den idrott man tycker allra mest om. Specialidrott (SI) &r idag en egen kurs och
kompletterar for dessa elever kursen Idrott och hdlsa (1&H). Sedan 2011 finns det numera
ocksa mojlighet att soka Nationell Idrottsutbildning (N1U) fér elever och ungdomar som gér en
medveten satsning pa sin idrott. For att bli antagen pa ett NIU-program kravs det dock en viss
skicklighetsniva i den idrott man utdvar. Nar det géller detta avgor respektive
specialidrottsforbund vilka som ska antas. Eleven l&ser ett teoretiskt eller praktiskt
yrkesprogram och dér ar intaget lika for alla, det vill sdga att eleven soker in pa antalet poang
eleven har med sig fran grundskolan. Forutom NIU bedriver manga gymnasier ett lokalt
alternativ dar skolan sjalv avgor det idrottsliga intaget. Amneskurserna inom Sl ar en
fordjupning av en idrott som eleven sysslar med dven pa sin fritid och ger méjlighet att fa trana
och utveckla sina fardigheter inom skolans vérld. (Skolverket, 2011)

Den har studien avser undersoka vad gymnasieelever som l&ser specialidrott vet om de

kunskapskrav som rader samt vad de vet eller tror sig veta om bedémningen deras larare gor.

Amnet specialidrott pd gymnasiet ingdr i det som kallas elevens val och ger mojlighet till att
trana och utbilda sig inom sin specialidrott under tre ar i gymnasiet. Det finns aven en forkortad
mojlighet att ldsa endast under tva ar. Inom ramen for nuvarande laroplan, Gy11, omfattar
specialidrott sju kurser pa vardera 100 poang, totalt 700 poang av totalt 2400 majliga
gymnasiepodng. (Skolverket, 2012).



2. Bakgrund

Idrottsrrelsen i Sverige ar en stor del av manga manniskors vardag. Halsa och motion samt
tavlingsidrott engagerar manga manniskor. Det finns idag ungefar 20.000 féreningar som drivs
i ideell anda med nagra undantag dar det &ven finns aktiebolag med koppling till verksamheten.
(RF, 2016)

Antalet manniskor som engagerar sig i nagon form av idrott kan darmed ségas vara stort.
Riksidrottsforbundet (RF) ar det organ som finns till for att hjélpa och stodja féreningarna i
deras arbete. Idag finns det 71 specialidrottsférbund som ar medlemmar i RF.
Riksidrottsforbundsstamman ar den hogsta beslutande instansen och bestar av lite fler an 200
personer som ar utsedda av medlemmarna, dessa &r féreningsrepresentanter. Stdmman tar
beslut i manga olika fragor som till exempel vilka olika projekt som ska genomforas och vilken
ekonomisk stottning dessa ska fa. Stamman tar beslut om verksamheten for de kommande tva

aren.

Idrotten fyller &ven en funktion nar det géller integrationen av nyanlénda till Sverige. En
undersokning fran RF visar att idrotten ar den klart storsta verksamheten for ungdomar med
utlandsk bakgrund. Idrotten &r storre &n kulturella, kyrkliga eller musikaliska verksamheter

aven for ungdomar med utlandsk bakgrund. (RF, 2010)

2.2 Idrott i skolan

Idrottsundervisningen i skolan ar nagot som alltid har funnits med i laroplanen, daremot har
antalet timmar varierat ganska kraftigt. Det vi idag kallar for Specialidrott ar det som fran
borjan kallades RIG (Riksidrottsgymnasier). Denna form av gymnasier startades redan i borjan
av 1970-talet. RIG hade som malsattning att utbilda mot nationell elit, alltsa tillgangligt endast
for de som verkligen var beredda att forséka na den absoluta Sverigeeliten i sin idrott. Ett
forbund som sjalva séger sig ha haft stor nytta av detta fenomen &r svenska skidférbundet som
med hjalp av RIG fick se manga svenska skidakare inte bara na nationell elit utan aven bli

lyckosamma pa internationell niva. (Skolverket, 2011)

Initialt var antalet gymnasier fa och dven utbudet av idrotter smalare an vad som ar fallet idag.
En stor forandring pa gymnasieniva och dven variation och utbud av idrotter i skolan blev en av
effekterna nér avregleringen av skolorna genomférdes. Privata intressenter profilerade sig med

idrott som huvudintresse. (Ferry, 2014).



2.3 Specialidrott i skolan, NI1U

NIU, Nationell idrottsutbildning kom till genom gymnasiereformen 2011 (Gy11) och var en
slags breddad och mer lokalt genomforbar mojlighet for elever. Antalet RIG per idrott var fa
och darmed ocksa antalet elever som fick mojligheten till detta. Genom Gy11, och
avregleringen som foljde, blev det mojligt for gymnasier i hela landet att ansoka om att bli
NIU-gymnasier. Kraven for att fa bedriva NIU varierar lite beroende pa vilken idrott det
handlar om. Ett generellt riktmérke ar att en larare i specialidrott inte ska ha mer an 10 elever,
det vill saga i en klass om tjugo elever kravs tva larare. Denna typ av kriterier géller dven RIG.
Antalet gymnasier som antingen har RIG eller NIU uppgar 2017 till 163 stycken

(www.gymnasium.se)

Kursplanerna i RIG och NIU ar lika och dar ges moéjlighet att lasa specialidrottskurser. | vissa
fall ges majlighet att utoka studietiden till fyra ar, allt for att underlatta skolgangen i samband
med den 6kade traningsméngd som tillkommer med stigande alder. De kurser som man kan

lasa inom NIU ér:

Idrottsledarskap, 100 poéng
Idrottsspecialisering 1, 100 poéng
Idrottsspecialisering 2, 100 poéng
Idrottsspecialisering 3, 100 poang
Tréanings- och tavlingsléara 1, 100 poang
Tréanings- och tavlingsléra 2, 100 poang
Tréanings- och tavlingsléara 3, 100 poang

Skolverkets beskrivning av syftet med &mnet specialidrott lyder:

” Undervisningen i amnet specialidrott ska syfta till att eleverna utvecklar den idrottsliga
formagan samt ett etiskt forhallningssatt till idrott och det egna idrottsutévandet. Den ska ge
eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om metoder och teorier for traning samt formaga att
planera, genomftra och utvardera tranings- och tavlingsverksamhet. Dessutom ska eleverna
ges mojlighet att utveckla kunskaper om manniskokroppens byggnad och funktion samt om
energigivande processer, kost, mentala aspekter och andra faktorer av betydelse for
prestationsformagan.

Undervisningen ska aven ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om idrottsrorelsens
betydelse i samhaéllet, dess framvéxt, mal och omfattning nationellt och internationellt.
Dessutom ska undervisningen bidra till att eleverna utvecklar formaga till ledarskap i
trdningsverksamhet och i andra funktioner inom idrottsrorelsen.” (Skolverket, 2011)

Beskrivningen ovan ger en 6verskadlig bild av vad specialidrottsamnet &r. Som texten antyder

handlar det om en hel del teoretiska kunskapar som ska komplettera tréningen och utévandet av



den valda idrotten. Det som inte beskrivs ar att kraven pa eleverna ar att de ska sikta mot att na

nationell niva i sin valda idrott.

Nér det galler beddmning i amnet specialidrott har Gymnastik- och Idrottshogskolan (GIH)
tagit fram ett beddmningsstdd som ska fungera som en hjalp i tolkningen av @mnesplanen for
specialidrott. Bedomningsstodet redogor bland annat for skillnader och likheter mellan larare
och tréanare och betonar vikten av att beddmning och betyg hanteras pa ett riktigt sétt.
(Skolverket, 2015).

De fragestallningar som foreliggande studie utgar fran ska undersoka vad eleverna kan eller

tror sig kunna om saval specialidrottsamnets kunskapskrav samt den bedomning som gors.

3. Forskningsgenomgang

Marie Hedberg (2011) har i en studie undersokt féreningsidrottens paverkan pa amnena ldrott
och halsa samt Specialidrott. Hon pekar pa det faktum att skolan och idrotten méts och vilka
intressekonflikter och problem som da uppstar. Hon menar att det ar foreningsidrotten
(specialférbunden och dess tranare) som satter agendan aven for &mnet idrott och hélsa.. Detta
beror till stor del pa att foreningstranare ar verksamma larare i framforallt SI. Huvudmannen
har ansvar for att trénarna har en utbildning som &r avsedd for undervisning i &mnet
specialidrott &ven om kommunen tidigare har varit befriad fran legitimationskravet inom
special idrott (Hedberg, 2014)

Magnus Ferry (2011) har undersokt &mnet Sl i stor utstrackning och lyfter bland annat fram
svarigheter med bedémning och betygssattande maluppfyllelse (bade praktiskt och teoretiskt).
Rapporten, som &r nagra ar gammal ar ater hogst aktuell med tanke pa att en férordning om
legitimation for betygssattande larare ska trada i kraft. | rapporten pekar Ferry pa flera punkter
av betydande karaktar sasom att det &r omfattande skillnader i delar av kursplanerna och hur
elever rekryteras och kvalificerar sig. Studien visade att variationen inte bara omfattade
organiseringen av undervisningen utan dven kursplanerna i amnet. Det géllde till och med de
nationella kursplanerna som ibland fatt lokala anpassningar i form av forandrade mal och

betygskriterier. Vidare fann Ferry att det skedde en samordning av undervisningen vilket gav



omfattande variation. Samordningen var av olika art och kunde ske genom att skolorna slog
samman amnen till en gemensam tidspott eller genom att vissa teoretiska moment flyttades fran
Sl till idrott och hédlsa. Genom omarbetningar av de nationella kursplanerna och andra
forandringar av forutsattningarna forandrar alltsa skolorna undervisningen trots att skollagen
pekar pa en nationell likvardighet. Nér det kommer till undervisningen i amnet visade
utvarderingen att den oftast skedde i sma elevgrupper, dar gruppernas sammansattning i stor
utstrackning berodde pa arskurs, specialidrottskurs och gren, men i manga fall gjordes
uppdelning ocksa utifran kon. Framfor allt var det i de fardighetstranande inslagen som
konsuppdelningen skedde, men det forekom &ven under de mer teoretiska inslagen (Ferry,
2011)

Ferry har dven skrivit en avhandling (2014) som pavisar just avregleringens effekter i amnet.
Ferry menar hér att avregleringen har gjort det mojligt for skolor att med en starkt
idrottsrelaterad profil rekrytera elever till sin skola. Det visar sig att tillvagagangssatt och
antagning pa en del skolor sker pa ett till viss del uteslutande satt da man inriktar sig pa
sarskilda idrotter. Det framgar ocksa flera andra tydliga monster som ar vérda att namna.
Generellt tar man in fler pojkar &n flickor (konsfordelning) och fler svenskfodda &n
utlandsfodda blir antagna till dessa idrottsprofilerade skolor (etnicitet). Samtliga dessa fragor
som Ferry lyfter fram har betydelse i frdgan om avregleringens inverkan. Ferry vidror dven
fragan om det stora antalet larare i amnet som ses som synnerligen homogen. Den gruppen
utgors av man med svenskt ursprung som har genomgatt tranarutbildning i SF (specialférbund)
samt saknar lararutbildning. (Ferry, 2014)

Pernilla Holmstedt (2013) undersokte elevers uppfattning om beddémningen i undervisningen.
Eleverna det handlade om gick da i mellanstadiet, arskurserna 4-6. Eleverna hade en gemensam
asikt att bedomning sker for att kunna vérdera deras kunskaper. De ansag ocksa att deras
prestationer under laxforhor samt provtillfallen var det som beddmdes. Eleverna hade ingen
erfarenhet av att tidigt fa vetskap om vad de skulle lara sig och hur det skulle bedémas. Studien

visar dven att oron vid laxforhor och prov 6kade for varje arskurs.(Holmstedt, 2013)

En stor andel elever kande bade oro och angest infor betygssattningen och forfattaren namner
dar nationella prov som ett mojligt stressmoment for eleverna. Det gavs &ven tillfélle for
eleverna att ge forslag pa hur de skulle vilja gora for att underlatta stressen och pressen vid

beddmning:



e Lat eleverna fa arbeta mer med kamratbedémning eftersom de maste fa trana for att bli
battre.

e Lateleverna fa gora prov tillsammans med en eller flera kamrater sa att de kan anvanda
varandra som laranderesurser.

e Ge tydligare aterkoppling sa att eleverna far reda pa vad de behover forbattra.

Peter Tapanis studie (2013) ar en studie som undersoker vardagen for elitidrottare som studerar,
det vill sdga idrottare som kombinerar en elitidrottskarridr med studier.. Av resultatet i studien
framgar vilka mojligheter och svarigheter som finns med att kombinera en sé kallad “’dubbel
karridr”. Studien visar att de omgivande faktorerna som idrottsférening samt universitet har en
stor paverkan pa hur gynnsam kombinationen elitidrott och akademiska studier blir for
elitidrottsstudenten.

Susanne Gars studie (2014) om elitidrott och studier undersokt hur verkligheten ser ut for de
idrottare som kombinerar detta. Ett stort antal lander i varlden har idag utvecklade karriér- och
stodprogram for idrottare i karridren. Mojligheterna till en idrottslig satsning kombinerat med
utbildning pa universitets och hogskoleniva finns idag i pa ett antal universitet och hogskolor.
Idrottare kan fa maojlighet till individualiserad studiegdng och systemet utvecklas hela tiden.
Malet for RF ar att ha ett utvecklat system for kombinationen av elitsatsning samt utbildning
genom bade riksidrottsuniversitet, gymnasier och nationella idrottsutbildningar. Gars menar att
detta visar att Sverige har uppfattat den problematik som finns och att om man lyckas sa 6kar
chanserna for att Sverige ska bli en &nh mer lyckad idrottsnation. Studien visar att psykisk
ohdlsa, stress och annan problematik forekommer for elitidrottare och att férbattringsomraden

finns.

3.1 Internationell jamforelse

Ett forsok att gora internationella jamforelser ar inte fullt mojligt da skillnaderna i

skolsystemen mellan Sverige och andra l&nder inte &r helt jamforbara nér det géller &mnet
specialidrott. Danmark ar ett ndra grannland och dar kan vissa jamforelser géras. Thomas
Skovgaard (2016) har i en studie gjort en undersokning med utgangpunkt i den debatt som varit
i Danmark om idrott och hélsa. En reform av skolsystemet i Danmark dar diskussionerna om
idrott och hdlsa har varit ett av de stora samtalsdmnena. Liksom i Sverige har idrottsforeningar i

Danmark under en l&ngre period funnits med i olika former av samarbeten med skolorna. Det



har gjorts forsok att lata foreningar och dess tranare ta en allt stérre del av undervisningen men
har har man fran skolans hall varit tydliga med att man anser att det maste vara en utbildad
larare som skoter undervisningen. Den fysiska utbildningen i skolorna kommer i viss
utstrackning att integreras mer samt ges mer tid. Tiden ska &gnas at spel och rorelseaktiviteter
med start lasaret 2014 — 2015. Mot bakgrund av detta finns det andra oklarheter, till exempel
vilken typ av kvalifikationer och fardigheter som de ansvariga for undervisningen bor ha. Bor
utbildade larare och/eller pedagoger hantera dessa aktiviteter? Bor dessa aktiviteter vara nagot
som larare och pedagoger utvecklar tillsammans — och vilken roll kan, och vill den frivilliga
sektorn spela? (Skovgaard, 2016)

Ett citat som séger en hel del om hur skolstyrelsen i Danmark ser pa vem eller vilka som ska
leda undervisningen av idrotten i skolan kommer fran den davarande generalsekreteraren for
dansk skolidrott:

“Of course, it may be fruitful to draw on the expertise of other professional groups...But it is
and will be the teacher, who must be in control.... Let’s not devalue the teaching profession by

having coaches, bankers and journalists take over teaching”
(Steen Hjort, davarande generalsekreterare for Dansk skolsport).

3.2 Teoretiska utgangspunkter

Nar man pratar om sociokulturella teorier som larande betraktas dessa perspektiv utifran att de
tillsammans ar en enhetlig och gemensam teori. Det vore mer korrekt att bendmningen
sociokulturella perspektiv ses som en 6vergripande beteckning pa flertalet liknande teorier om
maéanniskors larande och utveckling. Det & dock mojligt att upptécka stora likheter eller
gemensamma drag i dessa teorier samtidigt men samtidigt ocksa skillnader i hur man forstar
och uppfattar olika larprocesser. Valet av teoretisk utgangspunkt grundar sig i att larandet ar en

process som &r interaktiv och som sker i ett sammanhang (Séljo, 2011)

En utgangspunkt nar man utgar fran ett sociokulturellt perspektiv ar att se och uppfatta
omvarlden som en produkt av interaktion mellan manniskor. En stor del i larandet dr ocksa den
sprakliga delen i interaktionen, hur vi talar om och presenterar ny kunskap. Enligt en
konventionell syn pa spraket och dess anvandning &r det inte avgorande hur man benamner
olika foreteelser men har finns det alltsa delade meningar. Larandet ska inte heller enbart ses

som nagot nytt som vi tar in i vart medvetande utan dven pa vilket satt vi omvandlar och klarar



av att omsétta kunskapen. Grundtanken &r att det inte &r inom en individ som kunskap uppstar

utan snarare mellan individer i en interaktion. (S&ljo, 2011)

| klassrum, eller i en undervisningssituation, &r det alltid lararen som har ordet om inte denne

har sagt nagot annat. Spraket ar ett tydligt instrument som framjar en interaktion mellan larare
och elev i dialog och diskussion. Det finns tydliga monster av dialog i ett klassrum dar lararen
har ordet tva tredjedelar av tiden och eleverna en tredjedel. Fragor, svar och reaktioner pa svar

ar de huvudsakliga delarna i interaktionen som sker i undervisning. (Linde, 2006)

Vid interaktion &r det inte ovanligt att en larare anvander sig av en ”styrgrupp” elever, en grupp
som kan bendmnas som ett medelvérde av var hela elevgruppen befinner sig. En styrgrupp ska
ge lararen en signal om att eleverna har uppfattat och forstatt det som sagts och att man kan ga
vidare. Anvandningen av en styrgrupp &r ett bra instrument for bade larare och elever om det
sker pa korrekta grunder. Om en larare vid nagot tillfalle har tidsbrist och ar lite stressad &r det
inte ovanligt att denne da anvander de elever med storst kunskap for att kunna ga vidare. En
annan typ av interaktion som ibland tillampas av larare i tidspress eller under stress ar lotsning.
Lotsning ar helt enkelt ett satt for lararen att genom korta, mer eller mindre ledande fragor fa de
svar denne 6nskar for att kunna ga vidare. En lotsad elev &r ingen garanti for att den har forstatt

innebdrden av det som undervisats. (Linde, 2006).

2009 kom en rapport fran Skolverket dar man tittat pa vilka faktorer som paverkade resultaten i
den svenska grundskolan. Resultaten for eleverna i grundskolan ligger till grund for vilka val
eleven sedan har majlighet att gora nar det ar dags for studier pa gymnasieniva. (Skolverket,
2009).

Forskning for klassrummet (Skolverket, 2013) ar en senare rapport dar det papekas hur viktigt

det ar att hela tiden satta elevens larande i centrum.

"En rapport fran Skolverket visade att ansvaret i undervisningen forskjutits fran larare till
elev, vilken har inneburit att man gatt fran lararledd undervisning till en betoning pa elevens
individuella arbete. Baserat pa en forskningssammanstallning om individualisering av
undervisning konstaterar Skolverket att mycket eget arbete inte gagnar elevers
kunskapsutveckling och kan paverka elevers motivation och engagemang negativt. Ansvaret for
larandet far aldrig skjutas dver helt pa eleven, &ven om malet med undervisningen &r att géra

eleven allt mer sjilvgdende och ansvarstagande.” (Skolverket, 2013)



Skolverkets utlatande har &r strikt forknippat med det kollektiva i undervisning som generellt
begrepp. Den delen av sista meningen &r motsagelsefull vilket kan uppfattas som forvillande.
Undervisning leds av lararen men det far inte utesluta att elever ar delaktiga pa mer an ett sétt i

sitt eget larande.

3.3 Investeringsvarde och egenvarde

Investeringsvarde och egenvarde &r centrala begrepp i Lars-Magnus Engstroms praktiker och
faller val in i studiens utgangspunkter. Investeringsvardet kan ségas vara svaret pa fragan varfor
man utfor en aktivitet, vilket andamal man har med den. Nar investeringsvardet ar nyckelord ar
syftet i fokus och man har ett mal att uppna. Investeringsvardet i en aktivitet ar oftast det som
framkommer i det offentliga samtalet for att ge en forklaring till varfor man utfor en viss

aktivitet. Nar investeringsvardet ar hogt ar malet syftet och malet med aktiviteten tydligt.

Till exempel &r fysisk aktivitet ett &ndamal som kan vara viktigare an sjalva aktiviteten. Lars-
Magnus Engstrém (1999) kallar detta for investeringsvérde och beskriver det som en medveten
investering for framtiden. De betyg eleverna far i skolan ar ett exempel pa en investering, nagot
for framtiden. Engstrom (1999) jamfor vidare detta med barns lek, dér leken inte styrs av
utifran kommande regler, barn leker for att lara. En annan form av investering kan vara att man

skapar en tillhdrighet med andra.

Egenvérdet, det vill séga att aktiviteten i sig sjalvt har ett eget varde som ofta kopplas samman
med lust eller spanning. Man har roligt for stunden och det ar sjalva syftet med aktiviteten
(Engstrom, 2010). Egenvarde kan &ven kopplas samman med det som handlar om nuet, inte
framtiden. Egenvarden i sig ar lite mer godtyckliga och generella varden som att man tycker att

aktiviteten ar spannande eller rolig.

4, Syfte

Syftet med den hér studien ar att undersoka vad elever som laser specialidrott vet eller tror sig
veta om kunskapskrav och hur de bedéms i amnet. Syftet &r att fa kunskap om vad elever vet
om kunskapskrav och bedémning. Hur uppfattar elever vad det & som ar avgdrande for

betygssattningen. Studien utgar ifran féljande fragestallningar:

Vad vet specialidrottselever om kunskapskravet i amnet Specialidrott?
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Hur uppfattar specialidrottselever att de blir bedémda i amnet specialidrott?

5. Metod

Studiens ansats ar kvalitativ och den datainsamlingsmetod som anvants ar semistrukturerade
enskilda intervjuer. Med intervjuer avses att skapa forutsattningar for att i lugn och ro ga
igenom samtliga fragestallningar samt att ge utrymmer for de intervjuade att ge sin syn i fragan.
Valet med den kvalitativa ansatsen ar att kunna undersoka pa ett djupare plan och fa en djupare
forstaelse for det som undersoks. De intervjuade ska fa mojlighet att forklara med sina egna ord
hur de téanker och planerar och att forstaelsen darmed blir djupare aven hos de som intervjuas.
(Patel & Davidson, 2011).

5.1. Urval

Urvalet riktades mot gymnasier med specialidrottsinriktning. Den ansvarige lararen pa
gymnasiet kommer darefter att erbjuda atta elever att delta i studien. Kravet var att fordelning
av elever skulle ske sa att inte samtliga elever undervisades av samma larare. Urvalet riktades
aven ur det perspektivet att urvalet sker bland de som gar i arskurs tva samt att
konsférdelningen ar lika. Anledningen till valet av elever i arskurs tva ar av den anledningen att

de ska ha erfarenhet av att fa betyg i &mnet specialidrott.

5.2 Genomfdrande

Kontakten med gymnasieskolan startade genom ett telefonsamtal. Efter 6verenskommelse
skickades darefter ett informationsbrev (se bilaga) till ansvarig l&rare. Efter korrespondens via
e-mail bokades tider for atta separata intervjuer in. Samtliga intervjuer genomfordes i samma
klassrum i skolans lokaler. Intervjuerna varierade aningen i tid och pagick fran cirka 30 minuter
till ungefar 45 minuter. Intervjuerna spelades in med en mobiltelefon varpa de sedan
transkriberades. Ingen av de intervjuade sade sig vilja lasa igenom transkriptionen for

godkannande.

5.3 Databearbetning

Intervjun spelades in digitalt och genomlyssnades ett flertal ganger. Transkriberingen skedde
tatt inpa genomforandet. Datamaterialet kategoriserades genom att varje svar sorterades in
under respektive fraga. Genom att analysera elevernas svar skapades en kansla for inneborden i
svaren och dess relevans. En analys av svaren har ocksa gjorts for att éverblicken av studien ar

fullstandig. De citerade svaren har utelamnat ljud eller andra reaktioner fran eleverna och
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endast de verbalt levererade svaren ar redovisade. Kategoriseringen av svaren i
innehallsanalysen skedde med hjalp av den intervjuguide som anvéndes vid intervjutillfallena.
Innehallsanalys &r en detaljerad och systematisk metod for att vetenskapligt analysera teman,
monster och mening. Innehallsanalys, som &r en grundad teori, gérs pa nagon form av

kommunikationsinnehall. (Hassmen & Hassmen, 2008)

5.4 Tillforlitlighetsfragor

Eftersom studien &r av kvalitativ art och genomférd genom semistrukturerade intervjuer kan
validiteten ségas galla hela forskningsprocessen snarare &n enbart sjélva intervjun. (Patel &
Davidsson, 2011). Pa forhand visste eleverna bara genom kort information fran lararen vad
studien handlade om. En intervjuguide med fragor fanns med for att sakerstalla att alla fragor
besvarades for att giltigheten skulle sékerstalla att studiens fragor var relevanta. Genom att
anvanda en intervju-guide dar fragestallningarna var tematiserade héll samtalet sig inom de
angivna ramarna. Under de atta intervjuerna blev det tydligt att de intervjuade pratade allt mer
och mer Gppet ju langre in i intervjun vi kom. Delvis kan detta bero pa fragornas art men
kanske borde en repetition eller foljdfraga pa ndgon av de forst stallda fragorna stallts har. Da
monstret framtradde tydligare efter ungefar hélften av studiens atta intervjuer var detta inte
gorligt. Kanske finns har fler svar som hade varit intressanta att ta del av, det &r en mojlig
svaghet. Trots att svarens innehall blev bredare var det under samtliga intervjuer avslappnat och

de lamnade svaren kénns arliga.

Trovardigheten i studien &r internt hog da det ar elever ur den valda malgruppen som har

intervjuats och besvarat fragorna.

Noggrannheten &r hdg och svaren redovisade med citat fran de inspelade intervjuerna. Nagon

tolkning av svaren &r inte gjorda i de redovisade resultatet.

Tolkningen av svaren i den har kvalitativa studien &r gjord med ambition att upptécka
foreteelser, att tolka och forsta inneborden samt att beskriva uppfattningar. (Patel & Davidsson,
2011).

5.5 Etiska fragor

Det Vetenskapliga radets fyra huvudkrav ar tillgodosedda i denna studie.(www.vr.se). Innan

intervjun informerades intervjuobjekten via e-mail om hur intervjun skulle genomforas. | den
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informationen &ven att delgavs de dven att de skulle fa mojlighet att lasa igenom intervjun nar

den transkriberats klart.

Informationskravet: Forskaren skall informera uppgiftslamnare och undersékningsdeltagare om
deras uppgift i projektet och vilka villkor som géller for deras deltagande. De skall darvid
upplysas om att deltagandet ar frivilligt och om att de har rétt att avbryta sin medverkan.
Informationen skall omfatta alla de inslag i den aktuella undersokningen som rimligen kan
tankas paverka deras villighet att delta

Samtyckeskravet: Forskaren skall inhamta uppgiftslamnares och undersékningsdeltagares

samtycke. | vissa fall bor samtycke dessutom inhamtas fran foralder/vardnadshavare (t.ex. om
de undersokta ar under 15 ar och undersékningen &r av etiskt kanslig karaktar).

Konfidentialitetskravet: Uppgifter om enskilda, insamlade for forskningsandamal, far inte

anvandas eller utlanas for kommersiellt bruk eller andra icke-vetenskapliga syften. All personal
i forskningsprojekt som omfattar anvéndning av etiskt kansliga uppgifter om enskilda,
identifierbara personer bor underteckna en forbindelse om tystnadsplikt betraffande sadana
uppgifter.

Nyttjandekravet: att uppgifter om enskilda insamlade for forskningsandamal inte far utlanas for

andra kommersiella eller andra icke-vetenskapliga syften.

6. Resultat
6.1 Kunskapskrav

For de kunskapskrav som rader inom den svenska gymnasieskolan finns idag ett stod for
beddmning av elevers prestation och en grund for den betygsséttning som sker. For varje
betygsniva finns en beskrivning av vad som eleven ska uppfylla. Oversiktlig, valgrundad och i
samrad med ar exempel pa uttryck som ldrare och elever tillsammans maste anpassa, och
forhalla sig till. De uttryck som anvénds ar generella och anvands i alla amnen. (Skolverket,

2011). Den hér studiens resultat inleds med ett avsnitt om kunskapskraven.

Larare maste fundera 6ver och vélja vilka undervisningsformer som ar bast lampade for att
eleverna ska kunna na de kunskapsmal som rader. Genom att variera formerna for undervisning
och redovisning 0kar elevernas mojligheter att utveckla och visa sitt kunnande. (Skolverket,
2011).
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Intervjufragornas éppna karaktar gav samtal dér eleverna funderade och gav svar som redovisas
i denna del. Elevernas svar &r citerade och ar anonymiserade med namn Elev 1 till och med
Elev 8. Inledningsvis fick eleverna forklara hur de uppfattar vad kunskapskrav ar for nagot.

Det &r ju liksom det vi ska kunna, det man ska lara sig for att fa ett visst betyg. Det finns val
kunskapskrav i alla olika kurser med kriterier och sa. Det ar olika krav for om man ska fa ett E, C

eller ett A givetvis. Men det ar lite svart att forklara kanner jag. (Elev 1)

Nej men jag har ganska bra uppfattning om vad som géller. Man maste na de uppsatta
kunskapskraven for att fa bra betyg, ja sa klart ens bli godkand. Min mamma &r larare sa hon har

varit pa mig mycket om att verkligen veta vad som galler. (Elev 3)

Kunskapskraven ar de krav som finns i varje kurs som man maste uppna. Det visar ocksa att

kurserna hanger ihop pa ett satt. (Elev 6)

Det rader inget tvivel om att samtliga kanner till kunskapskrav som foreteelse och att det
forekommer i alla kurser. Det &r ocksa ett aterkommande monster att eleverna har en kénsla
for att kurserna hanger ihop. Elevernas omedelbara kénsla att det handlar om betyg blir
uppenbar vilket dr naturligt. Det ar sldende att ingen av dem pratar specifikt om specialidrottens
kunskapskrav har utan bara namner det som kan ses som rent allméant, nagot som faktiskt var

avsikten med den inledande fragan.

Undervisningen i specialidrott innefattar bade teoretisk och praktisk undervisning upp till 700
poang (Skolverket, 2011). Undervisningen sker bade i de olika idrotternas tranings- och
tavlingsmiljo och i klassrumsmiljo. Svaren om ndr undervisningstillfallen om kunskapskrav
ager rum visade pa en viss variation.

Ja vi har ju pratat om det, i borjan tror jag. Typ néar vi gick i ettan sa pratade vi om innehallet,
vilka olika kurser vi skulle lasa och sa. Jag har for mig att vi hade en teorigenomgang och fick typ

lasa vad som géllde. Men jag minns inte sa mycket av det helt arligt. (Elev 2)

Det enda som sakert framgar har att undervisning har &gt rum men ocksa att det inte har skett
kontinuerligt. Elevens ndmner vidare att ’jag kan ha missat nagot tillfélle eller sa”. Den hir

elevens svar avviker fran 6vriga elevers i samma fraga.

Ja det har vi gjort, ett par ganger i varje kurs kanns det som. Har man val forstatt principen &r det
ganska smart att sjalv kolla infor en ny kurs, da blir allt enklare. Sen tycker jag att vara larare ar

bra pa att paminna oss om det har. (Elev 1)
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Vi brukar prata om det nar vi det blir nagot nytt moment, eller vad man ska kalla det. Da brukar
han paminna oss om det. Det &r bra for da far man liksom veta vad som kravs lite mer specifikt,

men sen ar det ju anda under sjalva tiden som man fattar mer och mer. (Elev 2)

Ja, men lararen paminner oss ibland om det och sa. Nar man har utvecklingssamtal eller vad det
heter sa pratar man ju om vad man behdver forbattra och hur man ligger till, det handlar ju om
det. (Elev 4)

Forutom det forst namnda och kommenterade svaret rader det i stort sett samstammiga svar
fran ovriga elever som pekar pa att man i nagon utstrackning pratar om det inom ramen for
undervisningen. Variationen mellan att det sker vid varje ny kurs och att lararen standigt
paminner eleverna om detta ar valdigt liten. Det framtrader ocksa att larare pratar om detta bade
i praktisk och teoretisk undervisning och att det sker med regelbundenhet. Svaren tyder pa att

det ar lararen i stor utstrackning som tar upp fragan och ser till att eleverna ar medvetna.

Nasta steg i intervjun var att eleverna skulle beskriva hur de har fatt kunskap om kunskapskrav

inom ramen for undervisningen.

Jag maste sédga att jag nog bara minns en vanlig” lektion som var typ i arskurs 1. D& var det lite
grupparbete om sant har och lararen hade liksom en forelasning. Pa senare tid kan jag mest minnas

att larare paminner oss om att komma ihag kunskapskraven. (Elev 5)

Vi hade grupparbete, lararen visade lite slides” och sa. Jag tror vi lamnade in nagot skriftligt,
lararen ville vél se om vi hade forstatt. Det var lite fragor och sé skulle vi sjalva forklara lite. Jag
minns inte helt och hallet. (Elev 2)

Tva svar som ar valdigt likartade nér det galler arbetssatt. Eleverna var sjalva delaktiga i
undervisningen och tillsammans i grupper. Bada svaren hanvisar aven till att lararen har

undervisat forst inledningsvis.

Vi brukar prata om det i helklass eller i mindre grupper, men mest &r det val nar man pratar om
sitt betyg eller sa. Har man missat nagot eller ligger man bra till, det &r ju det man vill veta. Det ar

mer samtal runt trdningarna &n teorin tycker jag. Ganska stor skillnad. (Elev 7)

Vi brukar prata efter varje traning. Da fér vi elever liksom séga vad vi tyckte, forklara varfor vi
tror att traningen var som den var. Forklara syftet alltsa. Pa sana saker tror jag att lararen kollar av

hela tiden att vi h&nger med och fattar. (Elev 8)

Har framtrader bade skillnader och likheter pa samma gang. De praktiska lektionerna (som

eleverna benamner som traningar) framtrader som det tillfalle nar kunskapskraven kommer pa



15

tal 1 vardagen”. Uppfattningen att lararen aterkommande “kollar att vi hinger med” ar
intressant i relation till svaret att det mest pratas om det nér det dr dags for betyg”. Intressant
ar ocksa att i elevernas utsagor framtrader att larare tar upp d&mnet, pratar om det eller paminner

eleverna om kunskapskraven..

Det sker enligt elevernas svar en del undervisning som handlar om kunskapskrav dven variation
i arbetsformer och regelbundenhet framkommit. For att fa mer kunskap ombads eleverna att

beskriva om/hur undervisningen ger alla méjlighet att na kunskapskraven.

Jag tycker absolut att det ar sa. Vissa kurser kanske har lite snalt med tid men annars sa. Léararna
ar bra pa att paminna oss och jag tycker att det ar varierade lektioner och uppgifter. Samtidigt &r
det val sa att vi gor det som ségs, det &r ju inte sa att man kontrollerar med kunskapskraven varje

grej vi gor, man utgar fran att lararen har full kontroll pa sant. (Elev 3)

Nér jag tanker efter lite sa, ja nog far vi vél den magjligheten. Alltsa jag har inte stenkoll men det
kanns som att lararen ju anpassar sin undervisning till att vi ska na den. Vi paminns ju ibland om
det men jag lagger min energi pa att gora sa bra jag kan aven om jag fattar att jag kanske borde ha
battre koll pa det har. (Elev 6)

Svar som att lararen ofta paminner ar aterkommande men ocksa att eleverna litar pa att den
undervisande lararen anpassar sin undervisning for att de ska klara kraven &r en spannande

tolkning. Genom att lita pa lararen och lagga fokus pa sjalva undervisningen ska malen nas.

Lararen har sagt att det har verkligen ar viktigt och att vi ska fraga om vi ar osékra eller vill veta
mer. Jag antar dnda att det hamnar pa varje person att halla koll, det ar ju 4nda gymnasiet vi

pluggar pa. (Elev 4)

Jag litar pa vara larare, de ar bra. De vet med garanti att vad vi behover for att klara kraven, men
sen ar det ju upp till oss sjalva ocksa. Om man &r pa de lektioner man sak och lyssnar ar det
tillrackligt, det ar jag ganska séker pa. Sen handlar det ju om egen motivation ocksa men alla som

laser specialidrott har ju faktiskt valt det sjalva. (Elev 7)

Har delges anda svar att lararen har en dialog med sin elev som uppfattat vikten av det. Det
egna ansvaret och den egna motivationen namns som faktorer som ska bidra till hur man ska na

kunskapskraven.

Fortroende for l&raren, kontinuerlig feedback och egen motivation ar nyckelbegrepp i svaren
har liksom reflektioner om malsattningar som framkommer. Ingen av eleverna upplever att de

inte ges mojligheten att na kunskapskraven inom ramen for undervisningen.
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Den avslutande delen om kunskapskraven handlade om i vilken utstrackning eleverna uppfattar

att lararna har kontrollerat att eleverna har forstatt vilka kunskapskraven ér.

Det géller vél liksom alla l&rare att de pratar om det hér, speciellt nér vi borjar en ny kurs. Sen ar
de bra pa att paminna oss, helst nar det narmare sig slutet av en kurs eller termin. De brukar

antingen visa vilka krav som finns eller be oss lasa sjalva. (Elev 8)

Det har svaret ar inte alls kopplat till frigan och kanske beror det pd en missuppfattning.

Intressant att eleven har namner alla l&rare hér och inte enbart l&rare i specialidrott.

Inte mer skriftligt an vid grupparbetet men de upptécker vél det annars nar man har samtal om
betyg, utveckling eller allmént i sjalva undervisningen. Eller sa kontrollerar de hela tiden utan att

man maérker det? (Elev 2)

Jag tror mest att han kollar oss muntligt, nar vi pratar om det och sa. Jag har da inte méarkt nagot
annat i alla fall. (Elev 5)

Det hér svaren visar att eleverna har tankar pa att de standigt bli bedémda men utelamnar ocksa
helt sin egen del i larprocessen. Ingen namner nagot om att de sjalva tar ansvar och kontrollerar

att den har kontroll pa vilka kunskapskrav som galler.

Nej det vet jag inte, jag minns inte. Det har da inte varit typ natt prov eller sa pa det. Jag brukar
kolla lite snabbt pa det innan man har individuellt samtal, da kéanns det smart att ha en uppfattning
om det. (Elev 5)

Det hér svaret har en annan karaktér, att det &r ”smart” att ha en uppfattning om det innan

individuellt samtal men att det annars inte har sa stor betydelse.

Lararnas kontroll om eleverna har uppfattat och forstatt kunskapskraven &r en annan fraga. Av
svaren att déma bor lararen standigt paminna eleverna om kunskapskravens formuleringar och
innehall ett satt for larare att kontrollera. Det finns inte nagra tydliga prov eller andra
kunskapskontroller &n de som gors i den I6pande undervisningen, nagot som flertalet av svaren
pekar pa. Eleverna efterfragar inte att lararna bor andra sitt forhallningssatt. Eleverna ar nojda

som det ar.

For ta reda pa och lata eleverna beratta om hur de eventuellt sjélva tagit reda pa kunskapskrav

pa annat satt an i undervisningen stélldes denna fraga.
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Som sagt, min mamma &r larare och hon har tjatat en del, fast det ar bra. Det kanns dnda bra att
man har den hjalpen om man sjélv skulle gldmma att tanka pa det. Jag brukar lasa lite innan en ny

kurs s& man har nadgon aning om vad som galler. (Elev 3)

Jag brukar lasa om det sjalv eller fraga lararen, jag tycker det ar skont att veta. Nar man har koll
pa kunskapskraven blir det lattare nar man ska plugga. Det blir enklare att sortera upp vad som ar

mer viktigt &n annat tycker jag. (Elev 8)

| ovan citat framgar att nar en elev borjar en ny kurs sa ar det en signal pa att eleven ser det som

‘naturligt’ att kolla upp vad som giller avseende kurskraven.

Jag kommer ihag att jag kollade upp lite nar jag missat en inlamning som alla sa var sa viktig, nar
jag kollade i kunskapskraven fattade jag inte. Jag fragade min larare som fick forklara att allt inte
star dar och att det finns delmoment och sa. Annars har det aldrig hant. (Elev 5)

Detta svar avviker helt fran de 6vrigas. Elevens kontroll av kunskapskraven gav upphov till en
dialog med lararen efter krav pa en inlamningsuppgift som véckte fragetecken. Den
sammanfattande bilden &r att kommunikation om kunskapskrav utanfor undervisningens ramar
sker séllan. Det finns undantag och det &r nara kopplat till rena betygsfragor eller nar andra

problem uppstar.

Intervjuns avslutande fraga var om eleverna kunde ge forslag pa hur undervisning eller

information om kunskapskraven kan goras battre.

Genom att vara valdigt tydlig i borjan och visa och forklara var man kan ldsa om det sjélv, eller
det vet man val kanske. Fast jag tror att man kanske inte ar sa fokuserad nar det inte &r vanlig

undervisning och kanske inte lyssnar helt och héllet, sa ar det for mig i alla fall. (Elev 5)

Jag tycker anda att det bra som det ar nu. Vi far information och de séger var vi sjalva kan lasa
om det. Vi kan fraga nar vi vill och sa. Jag tycker inte att for mycket tid ska ga till detta, da for vi
mindre tid att lara oss sjalva innehallet i kurserna, och i vissa fall ar det ganska kort om tid. (Elev
2)

Eleverna har tidigare beskrivit i sina svar att de har forstatt att detta ar viktigt, anda ser de det
inte detta som vanlig undervisning och att de vill inte att denna typ av genomgangar ska fa ta
for mycket tid fran innehallet i kurserna. Dessa svar ger en del att fundera pa kring elevernas

forstaelse.
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Jag kan inte se nagon anledning an att gora pa det sattet de gér nu. Alltsa man kan val inte
anvanda hur mycket tid som helst till det har. Det ar viktigast att man har en dialog och att man
vagar fraga. Det ar ju faktiskt inte bara i specialidrott det finns kunskapskrav sa dar har val alla

larare ett gemensamt ansvar. (Elev 1)

Det &r vél att kanske informera tydligt nar man borjar gymnasiet, det &r ju lite annorlunda jamfort
med grundskolan. Sen maste man sjalv vilja, vara motiverade, att ta reda pa saker ocksa. Jag har
inte sjalv lagt ner sa mycket tid pa det, men det har fungerat for mig anda. (Elev 8)

Eleverna ger aterigen likartade svar om vikten av egen motivation och att man sjalv ska ta
ansvar som ar ganska likartade. Det &r ocksa ett aterkommande monster att eleverna har en
kansla for att kurserna hanger ihop. Det egna ansvaret och det sétt deras larare nu forhaller sig
till detta verkar vara tillfredsstéllande for samtliga i denna studie.

6.2 Bedomning i specialidrott

Betyg och beddmning &r nésta del i denna studie. Elevernas tidigare svar om kunskapskraven
leder osokt in pa bedémning och betyg. Specialidrott omfattar sju mal och dessa ar fordelade pa

amnets sju olika kurser. Nagra av malen beror flera kurser. (Skolverket, 2015)

Alltsa nar det galler kunskapskraven sa dr det ju hur man nar de eller inte. Vi har ju en del teori
och dar ar det val kanske lattare att liksom beddéma vad vi kan och inte. Nér det galler det mer
liksom praktiska sa ar det val fler saker som ska raknas in liksom. Jag tror att man blir ratt mycket
bedomd pa hur man utvecklas och sa, kanske inte bara den som &r béast. Jag tror att man blir

bedomd pa hur mycket man forsoker och lyckas lara sig nytt liksom. (Elev 4)

Vi bedéms ju bade teoretiskt och praktiskt och hela tiden. Det teoretiska &r ju ganska enkelt,
antingen klarar man redovisningar eller prov eller sa inte. Det bedoms vi absolut pa. Sen ar det
val en del dar man ocksa bedéms pa hur aktiv man ar under lektionerna och faktiskt ar med, sa
man inte bara sitter dar. Nar det galler praktiskt, alltsa sjalva traningarna ar det val flera saker som
vags in. Hur man forbattrar sig, hur man klarar att na sina egna mal att man visar att man har

fattat sjalva innehallet i kursen och sa. Att man ar delaktig ar ocksa viktigt. (Elev 6)

Den gemensamma uppfattningen &r hér att allt rdknas och att man beddms hela tiden. Svaren ar
liktydiga nar det galler teori och praktik och samstdmmighet i uppfattningen om att man
beddms for sin sportsliga utveckling.
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Hela tiden! Jag tror det, allvarligt alltsa. Bade teori och praktik & med och det ska bedomas
allting, sen pratar alla om utveckling och progression (heter det sa?) och att man ska liksom visa
att man forstar hur det hanger ihop. Vi har haft bra kopplingar mellan teori och praktik s& man

fattar ju att det hanger ihop. Allt beddéms kanns det som. (Elev 7)

Vi beddms nog pa en massa olika satt. Hur vi lar oss att se samband, hur vi utvecklas i traning
och om vi nar de mal vi sétter upp. Allt bakas nog ihop tror jag men allt vi gor Iar ju finnas med,
annars ar det sloseri med tid val? (Elev 8)

Elevernas svar visar att de uppskattar att teori och praktik vavs samman i bade undervisningen
och bedomningen. Fler ar har samstammiga i att de bedoms pa allt de gor och att det inte enbart
ar de praktiska kunskaperna och hur skicklig man ar som ar avgorande. Lararen ges aterigen
stort fortroende och eleverna har utgangspunkten att all undervisning ar relevant och inte

sloseri med tid.

Eleverna ar klart medvetna om att det sker bedémning pa olika sétt och att det &r manga delar
som ingar. Fortsattningen pa intervjun gav eleverna majlighet att beskriva om och/eller hur de

informerats pa hur bedomning sker.

Alltsa man fick ju liksom veta vad allt gick ut pa, det handlar ju om att klara allt, bade teori och
praktik. Jag vet inte om jag minns att vi pratat jattemycket om det annat an att vi liksom beddms
hela tiden. Hur vi utvecklas och sa. Vi har ganska ofta liksom individuella snack och da far man
ganska bra koll pa hur man ligger till. Det kdnns anda som att man fattar att man bedéms i alla

olika delar liksom. (Elev 1)

Det &r inget tydligt svar har utan mer svdvande om att man pratar om det, men svaret ger ingen
information om hur det eventuellt gar till. Individuella samtal anges men da mer som ett

verktyg for att kunna kommunicera hur elevens status &r just da.

Var larare/tranare sager ofta att allt & med nar vi ska bedomas, det &r val ett satt att fa alla att
fokusera hela tiden, att inte sldsa med tiden. Vi har olika teman ibland som beddéms, ibland for vi

ge varandra feedback i grupp eller parvis. (Elev 6)

“Det 4r mycket samtal att man pratar med liraren eller att vi pratar ndgra elever. Vi har fatt testa
att ge varandra feedback. Forst var det lite oseridst, manga tycket det var svart. Men vi har gjort

det flera ganger sen och det ar ett bra satt, bade att kolla in andra och att fa hora lite. (Elev 1)
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De har svaren indikerar att eleverna sjalva far ge varandra feedback pa olika satt och bedéma
varandra. Delaktiga elever som sjalva far praktisera bedémning uppskattas och uppges dven

vara ett aterkommande verktyg i undervisningen.

Kanske inte sa specifikt, men man fattar ju att det ar allt som bedéms. Det &r inget nytt med
betyg liksom. Det &r val lite speciellt nar det ar specialidrott dar man tréanar utanfér skolan och
bedriver sin idrott annu mer dér &n i skolan, man utvecklas nog snabbare rent praktiskt. Det ar
teorin som skiljer sig men dar ar det ratt ofta som vi far testa teorin i praktik, typ i ledarskap och
sant. (Elev 5)

Paminnelser fran larare att “allt bedoms” verkar vara ett instrument fran lararen till att forsoka
fa eleverna mer fokuserade i elevernas 6gon. Flertalet av svaren &r ocksa lika nér det handlar
om att den praktiska delen &r svarare att bedéma, nagot de sjalva har fatt genomféra i form av

kamratbedomning.

Den individuella utvecklingen och elevens eget ansvar ar tva aterkommande svar som atergetts
i flertalet fragor. For fa ytterligare kunskap om hur eleverna uppfattar vad de bedéms i blev

fragan om och hur det kommuniceras om olika mal i undervisningen.

Ja det har vi absolut gjort. Man har ju fatt satta egna mal vad man ska bli béattre pa och sa, det
galler kanske mest det praktiska, att man ska bli battre pa sin idrott. Sen sa ar det vissa saker man
vet att man maste klara i teorin som man inte ar lika peppad pa, men man maste ju fixa allting.
Mal kan ju vara lite olika fran person till person kanns det som, men allas mal &r ju att i alla fall
klara kurserna. (Elev 7)

Det har ar ett omfattande svar som inte bara innefattar elevens egen uppfattning utan dven
andra elevers. Det ar tydligt hér, liksom i kunskapskraven, att elever uppfattar skillnader mellan
de teoretiska och praktiska delarna. Mal som ett nédvandigt ont i det teoretiska men de

praktiska malen av mer positiv karaktar och mer motiverande. (Elev 4)

Ja det finns ju mal for att klara kursen och sen har man ju egna mal, det kanske ar mer rent inom
sjalva idrottandet och bli battre dar. Det &r enklare att satta exempelvis fysiska mal an inom det
teoretiska, det tycker jag i alla fall. Sen pratar man ju med sin tranare, eller ja larare, om hur man
ligger till da och da. (Elev 7)

Vi pratar en del om det, framfor allt har vi pratat om olika mal. Delmal, resultatmal,
prestationsmal och allt vad det heter. Man vill ju kanna att man blir battre och da ar det bra att

kunna liksom méta sig sjalv. Man blir mer motiverad av att det tycker jag. (Elev 4)
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Fysiska mal och kanslan av idrottslig utveckling & gemensamma svar och igen framhaller
eleven skillnader mellan det teoretiska och praktiska. Att malsattningar fungerar som positiv

motivation framgar i flera av svaren.

Man har ju jattetydliga mal rent sportsligt, det har i skolan ska ju vara en del av det. Att man ska
klara alla kurser blir pa natt satt som ett delmal. Den stora malsattningen &r ju att lyckas fullt ut

med sin idrott och den malsattningen ar min storsta drivkraft. (Elev 5)

Detta svar uttrycker att kurserna i skolan bara &r en bit pa véagen, att det ar den sportsliga
framgangen som &r det verkliga malet och drivkraften. Motivationen att lyckas i sin idrott med

specialidrotten i skolan som hjalpmedel.

Det & mycket prat om fokus pa hér och nu, att gora saker och ting ratt. Det &r bra med mal pa lite
kortare sikt, da kanner man sig hela tiden néra liksom. Man ska val drémma stort men det ar nog

smart att ta ett steg i taget som vi gor har. (Elev 3)

Aven har &r den sportsliga framgangen det stora malet men dar lite kortare mal &r den har
elevens vag framat. Att kanna att man ar nara ar drivkraften och att man inte tanker for langt

fram.

Individer ar olika och dven om alla elever ger svar om att de pratar om mal i olika former i
undervisningen ser de inte saken pa samma satt. Varje elev har sitt sétt att anvanda mal som en

del i den motivation de vill kdnna for att fortsatta att utvecklas.

6.3 Formativ och summativ bedémning

Eleverna ar véldigt medvetna om att de bedoms och har dven delgett att de forstar att de
bedéms pa olika satt beroende pa vilken kurs och vilket moment det handlar om.

Pa fragan huruvida de i undervisningen pratat om formativ och summativ bedémning blev
svaren dessa.

Vi har gjort det vid nagot tillfalle men det var inte i specialidrotten vad jag kan minnas faktiskt.
(Elev 1)

Alltsé jag kdnner igen det, att jag har hort det men...jag vet nog inte vad det ar. (Elev 5)
Ja, men vanta nu, det har var ganska sa nyligt har jag for mig, men inte i det har amnet. (Elev 3)

Nej, det maste jag ha missat i sant fall, det ar ingenting jag kanner igen. (Elev 6)
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Vi har pratat om det, men inte i specialidrotten, fast det &r ju samma sak &nda val? (Elev 8)

Korta, inte alls sarskilt utvecklade svar och med samma innebérd i stor utstrdckning. Ingen av
eleverna ger sken av att ha full kunskap om de olika bedomningsformerna dven om nagra anda

delger att de har pratat om det, men i andra &mnen &n specialidrott.

For att ta reda pa mer fick eleverna forsoka forklara vad de trodde sig veta vad dessa olika

beddmningar innebar.

Summativ bedémning ar val liksom sammanlagt vad man har gjort, en sorts helhet liksom. Jag
tror att det typ ar det man betyget liksom far i slutandan. Det dér andra, formativt, &r lite svarare
att fatta men det &r typ det som hander under en kurs, en slags betyg pa hur man lar sig och

utvecklas. Jag tror det &r typ sa. (Elev 4)

Jag far gissa lite har men jag tror i alla fall att summativ &r val vad man har gjort totalt sett,
liksom allting. Dar man liksom lagger ihop de olika sakerna i en kurs. Formativ vet jag inte riktigt
men det later mer som att det ar nagot som hander hela tiden, kanske bedémning pa varje grej vi

gor? Jag tror det dr sa.” (Elev 7)

Med viss tvekan ger eleverna svar och de &r valdigt lika i betydelse. Det &r lite svdvande och
inga definitiva besked, framfor allt om vad det formativa star for.

Summativ bedémning ar det som egentligen sker nér betyg ska séttas, nar lararen liksom tar
hansyn till alla delmoment och allt man presterat. Sen maste man ju ha godkénda resultat i alla
olika delar, annars blir det ju inte bra. Formativ bedémning &r liksom den dialog man har mellan
larare och elev i undervisningen. Det kan vara feedback eller sa, eller liksom samtal dar man

foljer upp det som sker mer eller mindre hela tiden. (Elev 3)

Hér &r det mer eller mindre Gverensstimmande svar med samma innebdrd nér det géller den
summativ beddmningen. Ett antal séger sig ha lart sig och/eller ha undervisats om det i
specialidrott och nagra gissar sig till ungefar vad det betyder. Den formativa delen leder dock
till spridda svar. Den allmanna uppfattningen &r att de har en ganska god forstaelse for vad
summativ bedémning ar och kopplar det direkt till sjalva betygsattningen. Den formativa
bedomningen ges det inte sa manga raka svar utan mer forsiktiga gissningar och forklaringar

som liknar varandra men i olika ordalag.
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6.4 Aterkoppling

Som en avslutande och sammanfattande del stalldes fragor om hur aterkoppling sker i de olika
momenten. Far eleverna aterkoppling, i sa fall nar, hur och i vilken omfattning. De 6ppna
fragorna gav aven utrymme for eleverna att beskriva hur de uppfattar detta.

Vi pratar med var larare ganska ofta och ibland far vi ge varandra feedback ocksa. Det &r svart men
ocksa ganska kul. Vi pratar ganska ofta efter traningspassen om vad vi gjort och det blir ju en slags
feedback.

Det kan jag svara pa enkelt, det hander jatteofta. Néstan varje traning vi har vi snack om det. Vad
vi gjort, varfor och hur det gick. Ibland i par, ibland i grupper ibland allihopa. Det hénder ju
ganska ofta ocksa att lararen ger en individuell aterkoppling i samband med traning. (Elev 5)

Vi pratar ofta om det, bade som grupp och individuellt. Vi brukar ssmmanfatta varje vecka som
gatt eller om det varit ett langre tema. Det finns ingen anledning att prata om det hela tiden men

det &r bra att folja upp om man &r pa ratt vag mot exempelvis de mal man satt upp. (Elev 1)

Har framtrader ett tydligt monster i att aterkoppling sker valdigt ofta nar det galler de praktiska
momenten. Ingen elev namner har nagot om den teoretiska aterkopplingen. Olika former av
aterkoppling beskrivs saval individuell, i par eller i grupp. Aven aterkoppling som kopplas till

uppsatta mal namns.

Nar det géller teorin blir det val en sjalvklarhet genom inldmning eller skriftliga prov, den
aterkopplingen &r ju ganska uppenbar. Praktiskt tycker jag att vi pratar om det ofta och att vi
pratar aven i grupp om det. Det var svart i borjan men nu kanns det bekvamare. Ibland pratar vi

aven om malsattningar, till exempel att klara av en viss évning. (Elev 4)

Regelbundna ofta aterkommande samtal med lararen, feedback till varandra och i grupp.
Reflektioner efter manga av de avslutande praktiska passen med kontrollfragor av lararen ar
mer regel dn undantag i de svar som eleverna lamnat. Den teoretiska aterkopplingen ar férenad
med skriftliga inlamningar eller prov, och att annan aterkoppling inte ar nédvéandigt. Kanslan ar
att eleverna verkligen uppskattar den aterkoppling som deras larare ger dem samt later dem

medverka aktivt.
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7.  Analys

Analysen tar sitt ursprung i studiens teoretiska utgangspunkter. Larandet ar en process som ar
interaktiv och som sker i ett sammanhang. Grundtanken dar att det inte & inom en individ som

kunskap finns utan snarare mellan individer i en interaktion. (Saljo, 2011)

Den har studiens resultat visar entydigt att eleverna uppskattar den dialog som de uppger finns
med respektive larare i véldigt stor utstrackning nar det galler saval kunskapskrav och
bedémning i amnet men dven i deras stravan att na individuell utveckling. Saljos syn pa
processen far en stor traffsakerhet nar man tittar pa de svar som lamnats. | ganska stor
utstrackning ger eleverna inledningsvis ett intryck av att inte kanna till s mycket om
kunskapskrav och beddmning. Det som &r intressant &r att de var och en sakta men sakert ger
ett mer och mer sakert intryck och visar att de har kunskaper inom sig som de knappast har

tankt pa sjalva.

Det &r ocksa tydligt att flera larare ar aktiva nar det géller att engagera eleverna i bade
undervisningen och aterkopplingen. Fragor, svar och reaktioner pa svar ar de huvudsakliga
delarna i den interaktion som sker i undervisningen. (Linde, 2006)

Vid interaktion &r det vanligt att l&raren anvander sig av en ”styrgrupp” elever, en grupp som
kan bendmnas som ett medelvarde av var hela elevgruppen befinner sig kunskapsmaéssigt. En
styrgrupp kan ge lararen en signal om att eleverna har uppfattat och forstatt det som sagts och
att man kan ga vidare, att progressionen kan fortga. Ett mindre lyckat anvandande av det som
bendamns som styrgrupp kan vara att ldraren vill ”ga vidare” och da riktar fragor mot de elever
dar sannolikheten fOr att ritt svar ges” dr hogre. Ingenting i svaren 1 denna studie visar att det

skulle forekomma har dven om det inte gar att utesluta.

Investeringsvardet i en aktivitet &r oftast det som framkommer for att ge en forklaring till varfor
man utfor en viss aktivitet. Nar aktiviteten utfors for nagot mer an sjalva lusten att géra den,
exempelvis att vinna en medalj eller fa en battre halsa kan den ses som investeringsvérde. Nar

det finns ett storre mal med det man utfor helt enkelt. (Engstrom, 1999)

De hér eleverna har valt att en del av den utbildning de genomfor ska investeras i den idrott de
utovar. Det ar en investering i tid och for manga en del av en drom att bli véldigt duktig i sin
idrott. Att eleverna genom god utbildning skaffar sig kunskaper och mervarden ska ge
mojligheter till sportsliga framgangar. Genom att ha en forstaelse for vilka kraven ar i amnet

och genom kunskap om hur bedémningen sker ska utvecklingen av individen kunna vara det
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som star i fokus. Det ar latt att harleda detta till att det handlar om ett hogt investeringsvarde for

eleverna nar det galler denna utbildning.

| nastan samma andetag gar det ocksa att prata om egenvéarde och vad det star for har.
Egenvérde ar ndgot mer kortsiktigt, lustfyllt och aktiviteten utfors utan nagra vidare tankar pa
framtida bruk eller nytta. (Engstrém, 1999). Eleverna har sjalva fatt mojligheten att vélja att
under sin gymnasiegang fa avsatt tid till sin favoritidrott, ofta nara kopplad med det man gor pa
sin fritid. Att eleverna i det stora hela finner det lustfyllt & mer eller mindre nagot man kan ta
for givet. Att trana sin specialidrott under sin skolgang, ett tillfalle att trana mer an vad man

annars skulle, ar ett incitament fér manga att ta den mojlighet som ges.

Det &r patagligt att eleverna i sin utbildning ges majligheten att involveras i undervisningen pa
ett aktivt satt. Det dr dterkommande svar som visar att man till exempel ges majligheten att ge
varandra feedback. Genom att fa den mojligheten dkar forstaelsen for det momentet. John
Dewey ar kind som en av de stora inom pedagogiken och han myntade uttrycket ”learning by
doing”. Han menade bland annat att man genom att utfora en aktivitet ocksa fick en battre
mojlighet att faktiskt lara sig och komma ihdg vad man lart sig. (Sjodén, 1999). Lusten och

meningsfullheten skulle med detta 6ka.

Motivationen hos eleverna framtrader som en viktig del i undervisning enligt de svar som
ldamnas. De menar att de sjélva har ett ansvar att skaffa den information och kunskap de
behover. Nar motivationen brister, forsamras prestationen, oavsett vad prestationen egentligen

handlar om. (Hassmén, Hassmén & Plate, 2003).

8. Diskussion

Det framkommer relativt tydligt i denna studie att eleverna som laser specialidrott har valt detta
for att de har ett stort intresse i sin idrott. Aven om motivationen och deras fokus kanske inte
alltid framtrader som deras framsta egenskap visar de pa forstaelse for vad som kravs for att
klara de olika kurserna. Det ar ingen Gverdrift att sdga att om man tycker nagonting ar roligt
och intressant sa ar man beredd att jobba lite mer for att lyckas. Flera elever har idrott i sig som
sin stora drivkraft och fokus men ger intrycket av att hela utbildningen i sig &r intressant, att de

har valt ratt.

Min egen standpunkt &r att man ska involvera eleverna i undervisningen pa sa manga satt som
mojligt. Det &r gladjande att de hér eleverna verkligen ger intrycket av att vara delaktiga i

undervisningen, inte minst genom reflektioner och uppféljning med stor kontinuitet.
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Eleverna svar betonar vikten och kontinuiteten av dialogen med lararna. De delger i sina svar
att de har stort fortroende for lararna pa flera satt. Grundtanken ar att larandet sker i ett
sammanhang och genom interaktion mellan individer. (Séljo, 2011). Elevernas syn pa en
standigt levande dialog med lararna, de aterkommande paminnelserna om vad de ska kunna och

den aktiva undervisningen ar exempel eleverna aterkommer till i studien.

Den svenska idrottsrorelsen ar massiv och véldigt manga manniskor agnar sig at nagon form av
idrott i landets manga foreningar (www.rf.se). De ungdomar som nu far mojligheten att via

specialidrottsamnet forkovra och utvecklas i sin favoritidrott kan ju inte ses som nagot annat &n
en stor forman. Det som i mina 6gon blir sa bra nar undervisningen tillfredsstaller alla ar att det

lustfyllda och meningsfulla gar hand i hand.

Det som inte framgar av den har studien &r vad lararna har for uppfattning i fragan om hur de
anser att de ger eleverna chans till kunskap om kunskapskrav och hur de bedémer eleverna. Det
framgar inte hur, nér eller i vilken utstrackning den har undervisningen sker. Deras elever
framstar som nojda vilket sjalvklart &r en bra forutsattning for att undervisningen och larandet
blir lyckosamt. Det finns tidigare forskning i amnet dar bland annat Hedberg (2014) och Ferry
(2011, 2014) har visat att det finns en del fragetecken nar det galler utbildningen i specialidrott.

Hedberg (2014) menar att idrottsforeningar har stort inflytande pa undervisningen och att detta
inte ar optimalt ur ett skolperspektiv. Att det &r tranare fran idrottsforeningar som skoter
undervisningen i specialidrott kan nog néstan ses som mer regler &n undantag dven idag. Det
har ar ett faktum som ar svart att bortse ifran, men de olika idrotternas specialiteter kraver
utbildade tranare. Mot bakgrund av att specialidrotten ska vara ett verktyg for att fostra
idrottare som siktar pa nationell elit stéller det krav pa traningsverksamheten. En utbildad larare
utan fullstandiga kunskaper om en specifik idrott kan knappast ge en elev vad denne behdver
idrottsligt. Pa samma sétt ses det fran skolans sida likadant, en tranare utan lararutbildning med
allt vad det innebér ar knappast optimal i alla skolans varderingar och arbetssatt. Det ar tva
varldar som mots och den enda végen ar att det sker utbildning av larare och tranare. Ett annat
satt ar mojligen att man tittar pa de krav som finns fran de olika specialférbunden vad galler

antalet anstallda/elev for att man ska fa bedriva NIU.

Ferry (2014) pekar i sin studie pa de konsekvenser som blivit kanda efter den avreglering som
skolan genomgatt. Han visar bland annat att manga av de som undervisar och som ska satta
betyg i specialidrott i stor utstrackning saknar lararutbildning och allra oftast har hela sin

anstéllning, eller delar av den, utanfor skolan. Med det avses anstallning i idrottsklubbar,
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forbund eller andra organisationer. Har ar Ferry specifik och visar hur det ser ut rent statiskt vid
tillfallet for hans studie. Skollagen och betydelsen av de betyg som en elev sedan bar med sig
resten av livet, mer eller mindre, ar givetvis av sadan vikt att det inte ska vara oréttvist eller
behandlas fel.

Avregleringen forde med sig en del avarter dar det nog pa manga sétt blev fel fokus fran nagra

skolors hall och dar ekonomiska vinster lockade i allt for stor utstrackning.

Det maste sagas vara en sanning att antalet utbildade specialidrottslarare inte ar lika stort som
det behov som finns, nagot som man maste ta i beaktning. Det gar dock inte att bortse fran

verkligheten utan man maste istéllet se vad utfallet ar.

Sa lange det finns tva parter som dr villiga att diskutera dar bada tva har avsikten att forbattra
samarbetet finns det hopp. Genom att utbilda trénare till larare, eller larare till tranare kommer
man givetvis att komma narmare nagot som borde gynna alla parter. Det som jag dock anser &r

viktigast ar att eleverna ar de som maste prioriteras.

En stor fraga ar ocksa huruvida utbildningen ar lika eller skiljer sig om man jamfor olika
gymnasier. En stor del i detta ar lararens utbildning och kompetens men dven tydligheten i de
riktlinjer och det stéd som finns for lararna. Det stdd som tagits fram for specialidrotten ar ett
vardefullt redskap néar det galler genomférande och bedémning i specialidrott. (Skolverket,
GIH 2015).

Nar det galler betyg och bedomning verkar det som om beddmningen av teoretiska delar sdsom
skriftliga inlamningar, muntliga redovisningar eller grupparbeten uppfattas av eleverna som
tydliga beddmningsunderlag. Sammantaget verkar det som att det i de fallen finns det ocksa bra
med stod att luta sig tillbaka mot.

Den praktiska delen handlar om bedémning, om att bestdamma sig for vad som &r vad. Vad
betyder egentligen med viss sékerhet” som det uttrycks i kunskapskraven? (Skolverket, 2011).
Det handlar givetvis om att trana och att ta till sig sa mycket kunskap som mojligt. En
bedémning kan skilja sig fran en annan och jag tror verkligen pa att man har maste diskutera
med varandra, kanske rent av “byta” elever nir det ir dags for bedomning. Nagra elever har en
tydlig kunskapsprofil samtidigt som det alltid kommer att finnas ”grénsfall” mellan olika

betygsnivaer. Det ar i dessa fall jag skulle saga att det ar nédvandigt att ta hjalp av varandra.
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Den dagliga undervisning som sker ar det som betyder allra mest. Fragor, svar och reaktioner
pa svar ar de huvudsakliga delarna i den interaktion som sker i undervisningen. (Linde, 2006).
Om detta fungerar pa ett tillfredsstallande satt sa har man kommit en bra bit pa vagen. Nar

pedagogiken fungerar och bade lusten och larandet ar hogt ser jag det som ett kvitto pa att det

ar en bra undervisning, oberoende av vem det & som undervisar.

Den storsta fragan att l6sa ar hur man far en samsyn pa likvardig utbildning. Liksom varje elev
ar en individ ar alla larare ocksa det. Kunskap som ska formedlas tolkas bade av larare och

elever och darmed ar interaktionen igang.

9. Metoddiskussion

Beslutet att genomfdra en kvalitativ studie baserad pa semistrukturerade intervjuer var ett bra
beslut da denna typ av studie kraver visst djup i svaren. Intervjuguiden ar givetvis en nyckel har
och den blev en bra utgangspunkt. Inom ramen for den tid som stallts till forfogande for denna
studie var antalet intervjuer (atta) lampligt. Det hade varit intressant att ga djupare in nagra av
fragestéllningarna men samtidigt handlar det om tillganglig tid och inte minst om att uppfylla

studiens syfte.
Miljon var avslappnad och bra under intervjuerna och fragestallningarna besvarades.

Det relativt riktade urvalet gjordes med en klar tanke. Jag ville att eleverna inte skulle vara helt
nya i utbildning och att de blivit bedomda, darav valdes arskurs tva. Vanan av amnet, lararen
och att faktiskt ha blivit bedomda var relevant for studien. Jag ville ocksa att det skulle vara
olika idrotter/klasser sa att de intervjuobjekten inte undervisades av en och samma lérare. Det
ar forekommande att larare i specialidrott undervisar vissa kurser for flera olika specialidrotter.
Det galler framst teoretiska delar av kurser. Svaren skulle spegla samtliga specialidrotter. Aven
om studien pa intet satt ar inriktad mot att jamfora likheter eller skillnader mellan kdnen valde

jag att be lararen fordela eleverna jamt avseende konsférdelning.

Transkribering av intervjuerna pabdorjades inte forran alla intervjuer var gjorda, det beslutet
togs efter de fyra forsta intervjuerna (dag ett). | efterhand var det kanske ett felaktigt beslut nar
det géller effektiviteten av arbetet, dock tror jag att kvaliteten vid de kommande intervjuerna
blev battre av det. Om det ar en slump eller inte att intervjutiderna blev kortare och kortare vet

jag inte, men det ar ett faktum.
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Fragornas karaktar kanske var aningen vél lika varandra i nagra fall och ledde till svar som inte

helt hittade ratt syfte. Dock fanns kompletterande fragor dar vilket gav en fullstandig bild.

Innehallsanalysen med en tematisk uppdelning foll sig naturlig sett till fragestallningarna och
kanns relevant. Kopplingarna sett till de teoretiska utgangspunkterna var aven de naturliga och

ger en bra bild pa studiens utfall.
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Information till de jag intervjuar

Vem &r jag?

Varfor gor jag den hér intervjun?

Vad ska deras svar anvandas till?

Vill de se utskrifterna(transkriptionen) av den egna intervjun?
Vetskapsradets etik

Ovriga fragor



Intervjuguide

Kunskapskrav

- Vad vet du om kunskapskravet i amnet Specialidrott?
e -"Ingenting” - Kan du saga vad du tror?
Hur har ni i undervisningen pratat om vilka kunskapskrav som géller i Specialidrott?

e | sa fall hur mycket tid av undervisningen har ni agnat till detta?
e  Hur skedde undervisningen?
e Kan du forklara om/hur lararen kontrollerade att ni hade fatt tillracklig kunskap om

detta?
Pa vilket satt pratar ni elever om kunskapskraven med varandra?
| vilka sammanhang pratar ni om det?

Beratta om du pa annat satt (4n undervisningen) har skaffat dig kunskap och information om

kunskapskravet
Kan du beskriva om/hur undervisningen ger er méjlighet att na kunskapskraven?

Vilka forslag har du pa hur man ska hantera den har informationen till elever?

Beddmning i specialidrott

Kan du beskriva vad du upplever att du bedoms pa i specialidrotten?

e Teoretiskt?

e Praktiskt?
Har ni i undervisningen pratat om hur du bedéms i specialidrott?

e | sa fall hur mycket tid av undervisningen har &gnats till detta?

e Hur skedde undervisningen?

e Kan du forklara om/hur lararen kontrollerade att du hade fatt tillracklig kunskap om
detta?



Hur pratar ni om olika mal ni ska na under kursen?

e Vi har inte pratat om det

e Forklara sa utforligt som du kan
Hur har ni pratat om formativ och summativ bedémning?

e ”Ja” - Kan du forklara vad det betyder for mig?
e ”Nej” — Vad tror du att det &r?

Kan du beskriva hur ni far aterkoppling/feedback om de moment ni genomgar?

Vilka forslag har du pa hur man ska hantera den har informationen till elever?



